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ค ำน ำ 

การจัดท าคู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภัยในโรงพยาบาล ฉบับปี 2561 
เล่มที่ 2 “แนวทางการตรวจวิศวกรรมความปลอดภัยในโรงพยาบาล”นี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เป็นเอกสาร
ประกอบการปฏิบัติงานของบุคลากร กองวิศวกรรมการแพทย์ ส านักงานสนับสนุนบริการสุขภาพทั้ง 12 เขต 
ผู้รับผิดชอบงานเกี่ยวกับความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในสถานพยาบาล และผู้สนใจ    สามารถ
น าไปใช้เป็นแนวทางในการการตรวจความปลอดภัยของอุปกรณ์ในระบบงานวิศวกรรมที่มีความเสี่ยงสูงของ
โรงพยาบาลทุกระดับ สามารถค้นหาความเสี่ยงและตรวจความปลอดภัยของอุปกรณ์ สภาพแวดล้อมของอุปกรณ์
เครื่องมือ และระบบสาธารณูปโภคต่าง ๆ ภายในโรงพยาบาลได้ ด้วยการตรวจแบบ visual check และด้วย
เครื่องมือเฉพาะทาง  

 คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภัยใน
โรงพยาบาล ฉบับปี 2561 เล่มที่ 2 “แนวทางการตรวจวิศวกรรมความปลอดภัยในโรงพยาบาล”นี้ จะช่วยให้
บุคลากรที่เกี่ยวข้องมีความรู้ความเข้าใจ สามารถตรวจสอบและให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการแก้ไขปรับปรุงให้กับ
โรงพยาบาลได้ระดับหนึ่ง ทั้งนี้หากมีข้อบกพร่องประการใดกรุณาแจ้งคณะผู้จัดท า เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุง และ
ทุกครั้งที่มีการปรับเปลี่ยนมาตรฐานหรือการประกาศใช้กฎหมายฉบับใหม่หรือประกาศยกเลิกกฎหมายฉบับเก่าที่
เกี่ยวข้อง จะมีการปรับปรุงให้เป็นปัจจุบันต่อไป  

          

        คณะผู้จัดท า 

      กองวิศวกรรมการแพทย์ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
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บทท่ี 1 
แนวทางการตรวจวิศวกรรมความปลอดภัยในโรงพยาบาล  

 
1.1 แนวทางการตรวจอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้า 
 หม้อแปลงไฟฟ้า 

ชนิดของหม้อแปลงไฟฟ้า 

 

 

Open type conservator tank Hermietically Seal-Tank 
 

การติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้า และอุปกรณ ์

  
ติดตั้งแบบนั่งร้าน ติดตั้งบนพื้น(ลานหม้อแปลง) 

 
 

ถัง conservator 
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รูปแสดงอุปกรณ์ที่ควรตรวจสอบสภาพในเบื้องต้น 

 

 
รูปแสดงต าแหน่งในการติดตัง้ใช้งานจริง 

 
การตรวจสถานที่ติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้าและอุปกรณ์ประกอบ 
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 สภาพเสา/คาน ต้องไม่มีรอยแตกร้าว ช ารุด มีร่องรอยความเสียหายของโครงสร้าง 

  
 

 สภาพตัวถังหม้อแปลงต้องไม่ช ารุด เกิดสนิม หรือมีรอยน้ ามันรั่วซึม 

  
 
 1.3.3 บริเวณที่ติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้าต้องมีป้ายห้ามจอดรถ/ปา้ยเตือนให้ระวังอันตราย 
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หม้อแปลงไฟฟ้าที่ติดตั้งบนพื้น  
 ประตูต้องปิดล็อกป้องกัน รั้วโลหะต้องมีความต่อเนื่องทางไฟฟา้และต้องต่อลงดิน (ทุกจุด)  

 

  
   

 ความสูงของรั้วไมน่้อยกว่า 2.0 เมตร รั้วโลหะต้องอยู่ห่างจากสว่นที่มีไฟฟ้า หรือสายไฟฟ้า
ไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร 

  
 

 พื้นลานหม้อแปลงต้องโรยด้วยหินเบอร์สองความหนาอย่างน้อย 10 ม.ม. ยกเว้นเฉพาะ
พื้นที่ใช้ตั้งอปุกรณ์ พื้นลานหม้อแปลง ไม่มตี้นหญ้าหรือ พืชอื่นขึน้ สามารถระบายน้ าได้ดี
และป้องกันน้ าทว่มได้อย่างเหมาะสม 

  
 
  
 
 
 

1.2 เมตร 



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 5 

 

สารดูดความชื้นอยู่ในสภาพดี กระเปาะใส่สารดดูความชื้น สภาพดี ไม่มีรอยแตกร้าว 

   
 

แนวทางการตรวจสภาพสารดูดความชื้นจากสีของสารดูดความชื้น(Silica Gel) 

 
 

Blue indicator : เปลี่ยนสีจากสีน้ าเงนิเป็นสีชมพู 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ  20 %      เปลี่ยนสีเป็น     สีฟ้า 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ  35 %      เปลี่ยนสีเป็น     สีม่วง 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ  50 %      เปลี่ยนสีเป็น     สีชมพู 

  

 

Orange indicator แบบที่ 1 
: เปลี่ยนสีจากสีส้มเป็นสีขาว 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ 20% สีเป็น สีส้ม 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ 35% เปลี่ยนสีเป็น
เหลืองอ่อน 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ 50% เปลี่ยนสีเป็น สี
ขาว 
 

เส่ือมสภาพ/กระเปาะช ารุด สารดูดความช้ืนและกระเปาะสภาพดี 
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Orange indicator แบบที่ 2 
: เปลี่ยนสีจากสีส้มเป็นสีเขียว 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ 20% สีเป็นสีส้ม 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ35%เปลี่ยนสีเป็นเขียว
เหลือง 
ดูดความชื้นไว้ประมาณ 50% เปลี่ยนสีเป็น สี
เขียวเข้ม 
 

 
  
 ตรวจสภาพบุชชิ่ง แรงสูงและแรงต่ า สภาพบุชชิ่งต้องไม่แตกช ารุด และต้องมีฝาปิดครอบ
ป้องกัน 

  
 

กับดักฟ้าผ่าแรงสูงและแรงต่ ามีสายต่อลงดินอยู่ในสภาพดี ไม่หลุด ด้านแรงต่ าต้องมีครบทุกเฟส 
(4ตัว) 

   
ลักษณะการช ารุดของกับดักฟ้าผ่าแรงสูง 

และกับดักฟ้าผ่าแรงต่ า 
ต าแหน่งที่ติดตั้ง 

 
  
 
 

ฝาปิดครอบบุชชิ่ง 

บุชชิ่งแรงสูง 

กับดักฟ้าผ่าแรงสูง 

กับดักฟ้าผ่าแรงต า่ 
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สายไฟฟ้าและจุดต่อสายไฟฟ้า  
 สภาพฉนวนหุ้มสายไฟฟ้าด้านแรงต่ าที่เข้าหรืออกจากฟิวส์แรงต่ าหรือจุดต่อสายต้องไม่

ช ารุด ละลาย ฉีกขาด 
 

  

  
 
 
1.2 พื้นที่ว่างส าหรับปฏิบัติงาน 

 ที่ว่างเพื่อปฏิบัติงาน 
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 แสงสว่างบริเวณห้องงานระบบวิศวกรรมและห้องส าหรับการรักษาพยาบาล 
ข้อแนะน าระดบัความส่องสวา่งที่เหมาะสมส าหรับพื้นทีท่ างานและกิจกรรมต่าง ๆ ภายในอาคาร 

( แหล่งที่มา  :  สมาคมแสงสว่างแห่งประเทศไทย ) 

ประเภทของพื้นที่และกิจกรรม EMLUX UGRL  Ra(min) หมายเหตุ 
พื้นที่รอรับการตรวจ ๒๐๐ ๒๒ ๘๐ 

ความเข้มส่องสว่าง 
ที่ระดับพืน้ 

ทางเดินทัว่ไปเวลากลางวนั ๒๐๐ ๒๒ ๘๐ 
ทางเดินทัว่ไปเวลากลางคืน ๕๐ ๒๒ ๘๐ 
ห้องพักรักษาผู้ป่วยนอก ๒๐๐ ๒๒ ๘๐ 
ห้องท างานแพทย ์ ๕๐๐ ๑๙ ๘๐ 
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ประเภทของพื้นที่และกิจกรรม EMLUX UGRL  Ra(min) หมายเหตุ 
ห้องพักแพทย์ ๓๐๐ ๑๙ ๘๐ 
พื้นที่ห้องพักผู้ป่วยใน  
พื้นที่ทั่วไป ๑๐๐ ๑๙ ๘๐ 

ความเข้มส่องสว่าง 
ที่ระดับพืน้ 

แสงสว่างส าหรับการอ่านหนังสอื ๓๐๐ ๑๙ ๘๐ 
พื้นที่ตรวจทั่วไปในห้องพักผู้ป่วย ๓๐๐ ๑๙ ๘๐ 
พื้นที่ตรวจโรคและรักษาโรค ๑๐๐๐ ๑๙ ๘๐ 
ความสว่างในเวลากลางคนื ๕ ๑๙ ๘๐ 
ห้องน้ าผู้ป่วย ๒๐๐ ๒๒ ๘๐ 
พื้นที่ตรวจโรคทั่วไป ๕๐๐ ๑๙ ๙๐ 
ห้องตรวจหูและตา ๑๐๐๐ - ๙๐ ดวงโคม ณ จุดตรวจ 
ตรวจสอบสายตาโดยการอ่านและแผ่นภาพทาง
สายตา 

๕๐๐ ๑๖ ๙๐ 
 

ห้องดูภาพจากจอภาพของเคร่ือง Scanners ๕๐ ๑๙ ๘๐  
ห้องถ่ายเลือด/เครื่องรักษาไตเทยีม ๕๐๐ ๑๙ ๘๐  
ตรวจรักษาโรคผิวหนัง ๕๐๐ ๑๙ ๙๐  
ห้องส่องกล้องตรวจอวัยวะภายในร่างกาย ๓๐๐ ๑๙ ๘๐  
 ห้องเข้าเฝือก ๕๐๐ ๑๙ ๘๐  
ห้องส าหรับการรักษาโดยการนวดและแผ่รังสี ๓๐๐ ๑๙ ๘๐  
ห้องพักฟื้นก่อนและหลังการผา่ตัด ๕๐๐ ๑๙ ๘๐  
ห้องผ่าตัด ๑๐๐๐ ๑๙ ๙๐  
ที่ใต้โคมผ่าตัด จ าเพาะ   EM=๑๐๐k-๑๐๐๐K Lux 
พื้นที่ส าหรับห้องดูแลพิเศษ ICU  
พื้นที่ทั่วไป ๑๐๐ ๑๙ ๙๐  
แสงสว่างใช้ในการตรวจทั่วไป ๓๐๐ ๑๙ ๙๐  
พื้นที่ส าหรับการตรวจรักษา ๑๐๐๐ ๑๙ ๙๐  
ความสว่างส าหรับการเฝ้าไข้กลางคืน     
พื้นที่ห้องทันตแพทย์  
แสงสว่างโดยทั่วไป ๕๐๐ ๑๙ ๙๐ ความเข้มส่องสว่างที่ระดับพืน้ 
สว่าง ณ ตวัผู้ปว่ย ๑๐๐๐  ๙๐ ดวงโคม ณ จุดรักษา 
ดวงโคมผา่ตัด ๕๐๐๐  ๙๐ อาจสูงกว่า ๕,๐๐๐ Lux 
แสงสว่างส าหรับเปรียบเทียบสพีื้น ๕๐๐๐  ๙๐ อุณหภูมิสีอย่างต่ า ๖,๐๐๐๐K 
 ที่ทดสอบและตรวจสอบสี ๑๐๐๐ ๑๙ ๙๐  
ห้องฆ่าเชื้อ ๓๐๐ ๒๒ ๘๐  
ห้องปลอดเชื้อ ๓๐๐ ๒๒ ๘๐  
ห้องชันสูตรพลิกศพ/ห้องเก็บศพ ๗๕๐ ๑๙ ๙๐  
 ห้องชันสูตรพลิกศพ ๕๐๐๐  ๙๐ อาจสูงกว่า ๕,๐๐๐ Lux 
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ค าจ ากัความ 
EMLUX : ความส่องสว่าง (อิลูมิแนนซ์) หมายถึง ปริมาณแสงที่กระทบลงบนวัตถุต่อพื้นที่  มีหน่วยเป็นลูเมนต่อตารางเมตร หรือ ลักซ์ 
UGRL  : ค่าพิกัดสูงสุดของแสงบาดตาโดยรวม (UGRL : Limited  Unified  Glare  Rating)  หมายถึง ค่าพิกัดแสงบาดตาโดยความสูงสุด
ที่ยอมได้เมื่อได้ติดตั้งระบบแสงสว่างเสร็จแล้ว ณ พื้นที่จุดท างาน 
Ra(min)  : Minimum   Color  Rendering  Index  หมายถึง ดัชนีความถูกต้องของสี  (Ra : Color  Rendering lndex) 
หรือ ความเหมือนจริงของสีของวัตถุขั้นต่ าสุดเมื่อ มองเห็นขณะที่แสงจาก ระบบแสง สว่าง ณ พื้นที่หรือจุดท างานกระทบผิววัตถุ 

 
ห้องทันตกรรม 

  
E1 : แสงสว่างโดยทั่วไป 500 Lux 

E2 : แสงสว่างบริเวณผู้ป่วย  1000 Lux 
E3 : แสงสว่างใต้ดวงโคมไม่ต่ ากว่า 5000 Lux 

*ความเข้มแสงที่ระยะโฟกัส (50 -70 cm) 8,000-15,000 ลักซ์ 
 
 

ห้องผ่าตัด 

  
E1 : แสงสว่างโดยทั่วไป 1,000 Lux 

E2 : แสงสว่างบริเวณผู้ป่วย  ≥ 2,000 Lux 
E3 : แสงสว่างใต้ดวงโคม   ≥ 10,000 Lux *

มาตรฐาน IEC : 40,000-160,000 (ใตโ้คมไฟ) 

*มาตรฐานสมาคมแสงสว่างแห่งประเทศไทย
บริเวณทั่วไปในห้อง 1,000 Lux 

ใต้โคมไฟ ไม่ระบุ 
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1.3 กล้องถ่ายภาพความร้อน 

การตรวจสอบด้วยกล้องถ่ายภาพความร้อน 
 การประยุกต์ใช้งานกล้องถ่ายภาพความร้อนเพื่อน าไปใช้ในการตรวจวัด สามารถแบ่งออกเป็น 2 
รูปแบบ คือ การวัดเชิงคุณภาพ (Qualitative thermography) ซึ่งหมายถึงการเน้นพิจารณาความแตกต่าง
ของภาพ และการวัดเชิงปริมาณ (Quantitive thermography) ซึ่งหมายถึงการวัดอุณหภูมิของจุดที่สนใจ 
การตรวจสอบภาพความร้อนเชิงคุณภาพ (Qualitative thermography) 
         การตรวจสอบภาพความร้อนเชิงคุณภาพเป็นการวิเคราะห์ภาพความร้อนจากลักษณะของภาพและ
องค์ประกอบของภาพเป็นหลักโดยไม่สนใจค่าอุณหภูมิที่แสดง เช่น การค้นหาต าแหน่งความชื้นบนฝ้าเพดาน
ที่เกิดจากหยดน้ าของระบบท่อน้ าที่ติดตั้งอยู่บนฝ้าเพดาน ดังแสดงในรูป 
 

  
 

รูปแสดงการการตรวจสอบภาพความร้อนเชิงคุณภาพ 
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 จากรูปภาพความร้อนแสดงให้เห็นว่า จุดที่มีสีเข้มแสดงถึงจุดที่มีความเย็นเมื่อเทียบกับบริเวณ
โดยรอบ เนื่องจากบริเวณที่มีน้ าหยดลงบนฝ้านั้นความชื้นเกิดการระเหยของน้ าท าให้มีอุณหภูมิต่ ากว่าบริเวณที่
แห้ง จึงสามารถระบุถึงจุดที่มีปัญหาน้ ารั่วจากระบบท่อน้ าบนฝ้าเพดานได้จากอุณภูมิที่แตกต่างกันได้ 
 
การตรวจสอบภาพความร้อนเชิงปริมาณ (Quantitative thermography)  
 การตรวจสอบภาพความร้อนเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ภาพความร้อนโดยดูจากอุณหภูมิเป็นหลัก
ในลักษณะการเปรียบเทียบโดยน าค่าอุณหภูมิที่ได้มาประเมินต่อไป เช่น การตรวจสอบจุดร้อนของจุดต่อ
สายไฟฟ้าบริเวณ LT Switch  ดังแสดงในรูป 
 

 
 

รูปแสดงการการตรวจสอบภาพความร้อนเชิงปริมาณ 
  
 จากรุปภาพความร้อนแสดงให้เห็นถึงจุดร้อนที่มีปัญหาบริเวณจุดต่อสายแรงต่ าที่ LT Switch ของ
ระบบไฟฟ้าซึ่งมีค่าสูงถึง 131 ℃ ซึ่งเกินกว่าที่ฉนวนหุ้มสายไฟฟ้าจะทนได้(ปกติฉนวนหุ้มสายไฟจะทน
อุณหภูมิได้ไม่เกิน 70℃ )จึงท าให้ฉนวนหุ้มสายไฟฟ้าตรงจุดดังกล่าวช ารุดเสียหาย 
 
 ลักษณะของการเกิดความร้อนแบบต่าง ๆ ในระบบไฟฟ้าที่ส่งผลท าให้การวิเคราะห์ภาพผิดพลาด 
 ปัจจัยด้านความร้อนที่มีผลท าให้การวิเคราะห์ภาพถ่ายจากการตรวจสอบระบบไฟฟ้าด้วยกล้องถ่ายภาพ
ความร้อนผิดพลาด มีดังนี้ 

 ความร้อนที่เกิดจากการสะท้อนจากแหล่งความร้อนต่าง ๆ 

 ความร้อนที่เกิดจากการแผ่รังสีอินฟาเรดจากดวงอาทิตย์เมื่อตรวจสอบภายนอกอาคาร 

 ความร้อนที่เกิดจากการท างานของอุปกรณ์ไฟฟ้าและโหลดทางไฟฟ้า 

 ความแตกต่างของค่า Emissivity ของวัสดุหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่ตรวจสอบ 

 ความร้อนที่เกิดจากการเหนี่ยวน าของกระแสไฟฟ้าไหลวน 

 ความร้อนที่เกิดจากความต้านทาน (จุดต่อต่าง ๆ) 
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ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการตรวจสอบระบบไฟฟ้าด้วยกล้องถ่ายภาพความร้อน 
 ปัจจัยบางประการที่อาจท าให้การตรวจสอบระบบไฟฟ้าด้วยกล้องถ่ายภาพความร้อนเกิดการผิดพลาด
นั้น นอกเหนือจากความเชี่ยวชาญของผู้ตรวจสอบ และการปรับตั้งค่าพารามิเตอร์ต่าง ๆภายในตัวกล้องหรือ
โปรแกรมส าหรับการวิเคราะห์แล้ว ยังมีปัจจัยจากภายนอกเช่น ความชื้นในอากาศที่สูงเกินไป ความเร็วลมใน
บริเวณที่ตรวจสอบ ระยะห่างระหว่างวัตถุที่ตรวจสอบกับกล้องถ่ายภาพความร้อน เป็นต้น  
  ในกรณีปัจจัยจากสภาพอากาศบริเวณโดยรอบมีลมพัดแรงกว่าปกตินั้น สามารถใช้ค่าชดเชย
ดังแสดงในตาราง 

 
ตารางแสดงค่าชดเชยความเร็วลม 

ความเร็วลม (เมตร/วินาที) ค่าชดเชย 

1 1 
2 1.36 
3 1.64 
4 1.86 
5 2.06 
6 2.23 
7 2.40 
8 2.54 

วิธีการค านวณค่าชดเชย 
ค่าความร้อนที่วัดได้ x ค่าชดเชยเมื่อค่าความเร็วลมเกินกว่า 1 เมตร/วินาที 

 
  โฟกัสทางภาพ (spatial focus) 

 การปรับโฟกัสของกล้องเพื่อให้ภาพที่แสดงหน้าจอคมชัดที่สุด สามารถสังเกตได้ที่ขอบของ
วัตถุที่สนใจจะต้องคมที่สุด หากโฟกัสไม่ชัดแล้วมีผลท าให้ค่าอุณหภูมิที่ไม่ตรงกับค่าที่แท้จริง โดยโฟกัสเป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญมากส าหรับการถ่ายภาพความร้อน และไม่สามารถเปลี่ยนได้หลังจากบันทึกภาพแล้ว จากรูป 
(ก) ภาพความร้อนของแก้วที่โฟกัสไม่ชัดอ่านค่าอุณหภูมิได้ 73.52 ℃และ (ข) เป็นภาพความร้อนของแก้วที่
โฟกัสชัดเจนค่าอุณหภูมิที่อ่านได้คือ 78.53 ℃ ซึ่งจะสูงกว่าภาพแรก 
 

 
                           (ก)                                                       (ข) 

ภาพจาก หนังสือการใชเ้ทคโนโลยีภาพถ่ายความรอ้นอินฟาเรดอย่างมืออาชีพของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 
รูปแสดงความแตกตา่งระหว่างภาพที่โฟกัสได้ชดัเจนและไม่ชดั 
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 ผลกระทบจากคุณสมบัติของวัสดุ Emissivity และ Reflectivity 
             จากรูปแสดงภาพ boiler ซึ่งผนังท าด้วยอลูมิเนียม จะเห็นได้ว่าแต่ละต าแหน่งของจุดที่ท าการวัดค่า
ของอุณหภูมิจะไม่เท่ากัน โดยเฉพาะจุดที่อยู่ใกล้เคียงกันซึ่งเป็นผลมาจากการสะท้อน (Reflection) จากวัสดุที่
อยู่ใกล้เคียงหรือจากแหล่งก าเนิดแสงสว่าง 
 

 
ภาพจาก http://irinformir.blogspot.com/2011/12/stainless-steel-reflecting-sky-temp.html 

รูปแสดงผลกระทบที่เกิดจากการสะท้อนในการตรวจสอบความร้อนที่ boiler 
 
ผลกระทบจากระยะการวัด 
         ระยะทางการวัดกับขนาดของวัตถุเป้นปัจจัยที่อาจท าให้เกิดความผิดพลาดในการตรวจสอบได้ ซึ่งมี
ความเก่ียวข้องกับคุณสมบัติ IFOV ของกล้องถ่ายภาพความร้อน นั่นคือถ้าวัตถุทีส่นใจมีขนาดที่เล็กกว่าขนาด
ของ IFOV จะมองวัตถุนั้นไม่เห็น และถ้าวตัถุที่สนใจมีขนาดเลก็กว่า MFOV ก็จะวัดอุณหภูมิได้ไม่ถูกต้อง
เช่นกัน  
 

  
ภาพจาก http://www.electrophysics.com/nl/phspr08/index3j.html 

รูปแสดงความสัมพันธ์ของ IFOV กับระยะการวัด 
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1.4 แนวทางในการใช้กล้องถ่ายภาพความร้อนตรวจสอบระบบไฟฟ้า 
 การใช้กล้องถ่ายภาพความร้อนเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าใน
โรงพยาบาลนั้น ควรจะด าเนินการตรวจสอบตั้งแต่ระบบไฟฟ้าแรงสูง โดยเริ่มจากสายแนวสายไฟฟ้าแรงสูง 
อุปกรณ์ตัดตอนด้านแรงสูง lightning arrester จุดต่อสายต่าง ๆ หม้อแปลงกระแส (Current Transformer 
(CT)) และหม้อแปลงแรงดัน (Potential Transformer (PT)) บริเวณหม้อแปลงไฟฟ้าและอุปกรณ์ประกอบ
ต่าง ๆ ของหม้อแปลงไฟฟ้า จนกระทั่งถึงอุปกรณ์ป้องกันในระบบแรงต่ า และเครื่องใช้ไฟฟ้าในภายในอาคาร  
แนวทางการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ส าคัญ ๆ มีดังต่อไปนี้ 
  เซอร์กิตเบรกเกอร์ ( Circuit Breaker ,  CB ) 
  เซอร์กิตเบรกเกอร์เป็นอุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินและการลัดวงจรในระบบไฟฟ้า จะมีจุดที่
จะต้องท าการตรวจสอบ ดังนี้ 

 จุดต่อสายไฟฟ้าและขั้วไฟฟ้าต่าง ๆ 

 จุดเข้าหัวสายไฟฟ้าหรือหางปลาต่าง ๆ 

 ความร้อนภายในตัวเซอร์กิตเบรกเกอร์เนื่องจากหน้าสัมผัสภายในช ารุด 

  
 

รูปที่แสดงการใช้กล้องถ่ายภาพความร้อนตรวจสอบจุดร้อนของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
 
 หม้อแปลงเครื่องมือวัด 
 หม้อแปลงเครื่องมือวัดหรือหม้อแปลงแรงดันไฟฟ้า (PT) และหม้อแปลงกระแสไฟฟ้า (CT) ส าหรับชุด 
metering ต่าง ๆ ซึ่งระบบไฟฟ้าแรงดันสูงและปานกลางจะประกอบด้วย PT และ CT แต่ถ้าเป็นระบบแรงดัน
ต่ าจะประกอบด้วย CT เพียงอย่างเดียว จะมีจุดที่จะต้องท าการตรวจสอบ ดังนี้  

 จุดต่อและขั้วไฟฟ้าภายนอกต่าง ๆ 

 จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ (Cable lug) 

 อุณหภูมิของ CT/PT แต่ละตัว เปรียบเทียบกันระหว่างเฟสอุณหภูมิไม่ควรจะแตกต่างกัน 
หากสูงกว่า 10-15 ℃ ให้สันนิษฐานเบื้องต้นว่าจะเกิดสิ่งผิดปกติภายในตัว CT หรือ 
PT 
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ฟิวส์  
ฟิวส์เป็นอุปกรณ์ป้องกันการลัดวงจรไฟฟ้า ซึ่งมีจุดที่จะต้องตรวจสอบ ดังนี้ 
 จุดต่อและขั้วไฟฟ้าต่าง ๆ 

 จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ (Cable lug) 

 การเกิดความร้อนภายในกระบอกฟิวส์เนื่องจากเส้นฟิวส์ภายในเกิดการหลอมละลายท า
ให้อุณหภูมิสูงขึ้นเมื่อเทียบกับฟิวส์ชุดอื่น ๆ เม่ือท างานที่สภาพโหลดใกล้เคียงกัน 

 
 

 

รูปแสดงภาพถา่ยความร้อนที่ฟวิส์ 
 

  หม้อแปลงไฟฟ้า 
  หม้อแปลงไฟฟ้ามีจุดที่จะต้องท าการตรวจสอบที่ส าคัญ ดังนี้ 

 จุดต่อและขั้วไฟฟ้าต่าง ๆ (Bushing) 

 จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ (Cable lug) 

 ครีบระบายความร้อน 

 ชุดเปลี่ยนแรงดันขณะมีโหลด (On load tap change) ส าหรับหม้อแปลงไฟฟ้าก าลัง 
 

 
 

 

รูปแสดงจุดร้อนที่เกิดขึ้นที่หม้อแปลงไฟฟ้า 
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คาปาซิเตอร์ 
  คาปาซิเตอร์เป็นอุปกรณ์ที่มีการติดตั้งในระบบไฟฟ้าเพื่อชดเชยค่า Reactive power ให้กับ
ระบบไฟฟ้าซึ่งส่วนประกอบส าคัญที่จะต้องตรวจสอบมี ดังนี้ 

 จุดต่อและขั้วไฟฟ้าต่าง ๆ (Bushing) 

 จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ (Cable lug) 

 ตัวคาปาซิเตอร์ โดยเปรียบเทียบกับคาปาซิเตอร์ที่ติดตั้งใกล้เคียงกันซึ่งอุณหภูมิขณะคา
ปาซิเตอร์ถูกน าเข้าระบบไฟฟ้านั้นควรมีอุณหภูมิใกล้เคียงกัน แต่ถ้าพบว่าคาปาซิเตอร์ตัว
ไหนมีอุณหภูมิต่ ากว่าตัวอื่น ๆ มากให้สันนิษฐานว่าคาปาซิเตอร์ตัวดังกล่าวอาจจะ
เสื่อมสภาพแล้ว ซึ่งสามารถยืนยันความถูกต้องได้ด้วยการวัดค่ากระแสไฟฟ้าของค่าคาปา
ซิเตอร์ 
 

 
ภาพจาก http://www.infraredtraining.com/community/boards/thread/6835/ 

 
รูปภาพถ่ายความร้อนของจุดร้อนที่ตัวคาปาซิเตอร์ 

 
 Bus duct หรือ Bus way 
 Bus duct หรือ Bus way นิยมใช้กับงานอาคารสูงเพื่อลดพื้นที่และจ านวนการเดินสายไฟฟา้
ซึ่งอุปกรณ์ดังกล่าวจะมีการเชื่อมต่อกัน ซึ่งเมื่อใช้งานไประยะหนึ่งก็ควรจะมีการตรวจสอบความแน่นหนาของ
จุดต่อ จะต้องไม่หลุดหลวม การใช้กล้องถ่ายภาพความร้อนจะช่วยให้หาจุดที่มีปัญหาได้อย่างรวดเร็ว 
 

http://www.infraredtraining.com/community/boards/thread/6835/
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ภาพจาก http://www.grahatechresources.com/thermography.html 

 
รูปการใช้กล้องถ่ายภาพความรอ้นตรวจสอบจุดต่อของ Bus duct 
 

Magnetic contactor 
  Magnetic contactor เป็นอุปกรณ์ในระบบควบคุมทางไฟฟ้าต่าง ๆ ที่นิยมน ามาใช้งานใน
ระบบควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้า ซึ่งส่วนประกอบที่จะต้องตรวจสอบมีดังนี้ 

 จุดต่อและขั้วไฟฟ้าต่าง ๆ 

 จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ (Cable lug) 

  
ภาพจาก http://esd.pea.co.th/electrical-engineering-articles/29-thermographic-inspection 

 
รูปการใช้กล้องถ่ายภาพความรอ้นตรวจสอบจุดต่อของ Magnetic contactor 

 
เกณฑ์การตัดสินใจเพื่อวางแผนบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า 

 ตามข้อก าหนดของ International Electrical Testing Association (NETA) ได้เสนอแนะให้พิจารณา
ด า เนินการแก้ ไขจุดร้อนทันที เมื่ ออุณหภูมิที่ เกิดจุดร้อน นั้ น  มีค่ าแตกต่า ง  (ΔT) สู งกว่ า   
15 °C เมื่อเทียบกับจุดอื่น ๆ ที่ท างานในลักษณะเดียวกัน และในสภาวะโหลดใกล้เคียงกัน หรือ
เมื่อ ΔT ระหว่างส่วนประกอบไฟฟ้าต่าง ๆ ที่เกิดปัญหามีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิสภาวะแวดล้อม (Ambient 
Air Temperature) มากกว่า 40°C ดังแสดงในภาพ 

http://www.grahatechresources.com/thermography.html
http://esd.pea.co.th/electrical-engineering-articles/29-thermographic-inspection
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ภาพจากเอกสาร application note :ELECTRICAL INSPECTIONS USING THERMAL IMAGING ของบริษัท FLUKE 

รูปข้อก าหนดของ InterNational Electrical Testing Association (NETA) 
  
ส าหรับในประเทศไทยหน่วยงานที่เก่ียวข้องเช่น กฟภ. (การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค)และกฟน. (การไฟฟ้านครหลวง) 
ก็ได้ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังแสดงในตาราง 
ตาราง เกณฑ์พิจารณาแผนการบ ารุงรักษาตามมาตรฐานของประเทศไทย 

ระดับความส าคัญ กฟภ. (℃) กฟน. (℃) 
HV LV 

บ ารุงรักษาตามวาระ T < 30 T < 10 T < 10 
บ ารุงรักษาตามวาระ  10 - 20 10 - 20 
แก้ไขด่วน 30 < T < 60 20 - 40 20 - 30 
แก้ไขด่วนที่สุด T > 60 T > 40 T > 30 
 
 นอกเหนือจากข้อแนะน าข้างต้นแล้ว อุปกรณ์ไฟฟ้าบางประเภทนั้นอาจจะไม่ สามารถพิจารณา
กฎเกณฑ์อุณหภูมิตามข้อก าหนดเบื้องต้นได้เสมอไป ดังแสดงในรูปที่ 2.24  เนื่องจากอุปกรณ์ไฟฟ้าบาง
ประเภทในสภาวะการท างานปกติจะไม่เกิดความร้อนขึ้นภายในตัว อาทิเช่น กับดักฟ้าผ่า  สายดิน หรือลูกถ้วย
ไฟฟ้าแรงสูง ซึ่งหากขณะที่ท าการตรวจสอบแล้วพบว่าอุปกรณ์ดังกล่าวมีอุณหภูมิสูงกว่าอุปกรณ์ชนิดเดียวกันที่
อยู่บริเวณใกล้เคียง หรืออยู่ในเฟสข้างเคียงก็ให้สันนิษฐานเบื้องต้นได้ว่า อุปกรณ์ดังกล่าวน่าจะมีสิ่งผิดปกติ
เกิดขึ้น หรือเกิดการช ารุดบางประการในอุปกรณ์นั้น ๆ และควรรีบด าเนินการตรวจสอบหาสาเหตุ และแก้ไข
โดยทันที 
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(ก) กับดักฟ้าผ่าช ารุด 

 
(ข) สายดินของระบบแรงสูงร้อน 

ภาพจาก http://esd.pea.co.th/electrical-engineering-articles/29-thermographic-inspection 
รูปแสดงจุดร้อนที่เกิดขึ้นกับอุปกรณ์ซึ่งหากท างานในสภาวะปกติต้องไม่มีความร้อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://esd.pea.co.th/electrical-engineering-articles/29-thermographic-inspection
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ตัวอย่าง ผลการตรวจอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้าของโรงพยาบาลด้วยกล้องถ่ายภาพความร้อน 
หม้อแปลงไฟฟ้า 

โรงพยาบาลสระบุรี จังหวัดสระบุรี 

 
 

 

 

 
 

 
อุปกรณ์ :หม้อแปลงจ าหน่ายขนาดพิกัด 500kVA 
ต าแหน่ง : บุชชิ่งด้านแรงต่ า 
รายละเอียด: จุดต่อสายบริเวณบุชชิ่ง หลวม 
ผลการวัด: SP1 : 98.6 ℃ 
              SP2 : 112.0 ℃ 
        Ref: SP3 : 59.6 ℃ 
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1-sp3) : 38.9 ℃ 
 ∆𝑡 2 : (Sp2-sp3) : 52.4 ℃ 

 

การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วน
ที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ ∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ : 
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ฟิวส์ 
โรงพยาบาลสระบุรี จังหวัดสระบุรี 

 

 
 

 

 

 

 
อุปกรณ์ : ฟิวส์แรงต่ า 
ต าแหน่ง : บริเวณจุดต่อสาย 
รายละเอียด: จุดต่อสายหลวม/ภาระโหลดของ
ระบบไฟฟ้าไม่สมดุลย์ 
ผลการวัด: SP1 : 264.9 ℃ ,SP2 : 203.6 ℃ 
            Ref:  SP3 : 67.4 ℃ ,SP4 : 67.2 ℃ 
        
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1-sp4) : 197.6  ℃ 
 ∆𝑡 2 : (Sp2-sp3) : 136.2 ℃ 

การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วน
ที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ 
 

∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ : หลังการแก้ไขแล้วควรตรวจวัดกระแส
โหลด/จัดบาลานซ์โหลด 
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เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
โรงพยาบาลปากน้ าชุมพร จังหวัดชุมพร 

  
 

 

อุปกรณ์ : เซอร์กิตเบรกเกอร์ควบคุมเครื่องอบผ้า 
ต าแหน่ง : จุดต่อสาย/สายไฟฟ้า 
รายละเอียด: พิกัดของสายไฟฟ้าไม่เหมาะสม จุด
ต่อหลวม/การเข้าสายไม่แน่นหนา 
ผลการวัด: SP1 : 79.6 ℃ 
              SP2 : 118.8 ℃ 
              SP3 : 70.5 ℃ 
Ref1 : 70 ℃ (พิกัดอุณหภมูิสูงสดุของฉนวน PVC ของ
สายไฟฟ้าตาม มอก.11-2531) 
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1- Ref1) : 9.6  ℃ 
 ∆𝑡 2 : (Sp2-sp3) : 48.2 ℃ 

การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วนที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ 
 

∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ : ขนาดพิกัดสายไฟฟ้าไม่เหมาะสมกับ
ภาระโหลด/ต้องเปลี่ยนขนาดสายไฟฟ้าใหม่ทั้งหมด 

 
โรงพยาบาลโคกส าโรง จังหวัดลพบุรี 



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 26 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
อุปกรณ์ : ตู้ MDB 
ต าแหน่ง : จุดต่อสาย เซอร์กิตเบรกเกอร์ตัวที่ 2 
รายละเอียด: จุดต่อหลวม 
ผลการวัด: SP1 : 53.5 ℃ 
        Ref  SP2 : 49.9 ℃ 
 
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp2- Sp1) : 3.7  ℃ 
 

 
การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วน
ที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ 
 

∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ :  

 
 
จุดต่อสายไฟฟ้า 
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โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

  
 

 

 
 

อุปกรณ์ : จุดต่อสายไฟฟ้าแรงต่ า 
ต าแหน่ง : อุปกรณ์ต่อสายแรงต่ า 
รายละเอียด: จุดต่อสายไม่แน่น/หน้าสัมผัสสกปรก/
ภาระโหลดไม่สมดุลย์ 
ผลการวัด: SP1 : 98.7 ℃ ,SP3 : 68.6 ℃,  
              SP4 : 68.6 ℃ 
       Ref: SP2 : 38.0 ℃  
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1-sp6) : 53.5  ℃  
 ∆𝑡 2 : (Sp4-sp2) : 31.5 ℃ 

การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วนที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ 
 

∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ : แก้ไขจุดร้อนแล้วควรด าเนินการจัดบา
ลานซ์โหลดใหม่ 

 
อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
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โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศม์ิ ส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 
 

 

 

 

 
อุปกรณ์ : หม้อต้มแผ่นประคบร้อน 
ต าแหน่ง : เต้าเสียบไฟฟ้า 
รายละเอียด: เต้าเสียบไฟฟ้าหลวมหน้าสัมผัสไม่แน่น 
ผลการวัด: Sp1 : 75.1 ℃ 
      TRef: อุณหภูมิห้อง 27.0  ℃ 

อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1 -  TRef) : 48.1 ℃  
 

การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วน
ที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ 
 

∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ : 

 
 
1.5 แนวทางการตรวจห้องเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 

สภาพแวดล้อมภายในห้อง  
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 ภายในห้องเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าตอ้งมีการบ ารุงรักษาสภาพอย่างสม่ าเสมอ ห้ามน าวัสดุทีไ่ม่
เก่ียวข้องเข้าไปจัดเก็บไว้ภายในห้อง ยกเว้น อุปกรณ์ประกอบต่าง ๆ เช่น อะไหล่ เครื่องมือ
และคู่มือส าหรับซ่อมบ ารุงรักษาและซ่อมเครื่องยนต์ก าเนิดไฟฟา้ เป็นตน้ 

  

  
  

รูปแสดงตัวอย่างสมุดบันทึกการบ ารุงรักษา คู่มือการใช้/แก้ปัญหาเบื้องต้น ที่ต้องจัดเตรียมไว้ในห้องเคร่ือง
ก าเนิดไฟฟา้ส ารอง 

 
 ภายในห้องเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าตอ้งมีพื้นที่ว่างโดยรอบเครื่องก าเนิดไฟฟา้ส าหรับปฏิบตัิงาน

ที่เพียงพอ (มาตรฐาน วสท.ก าหนดให้มีระยะห่างระหว่างแท่นเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าและผนัง
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ห้องไม่น้อยกว่า 1 เมตร ด้านทา้ยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารองต้องมีพื้นที่วา่งส าหรับ
ปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร) 

  
 

 ห้องเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารองจะต้องมีแสงสว่างเพียงพอส าหรับการท างานอย่างปลอดภัย
โดยมีความส่องสว่างขั้นต่ าเฉลี่ยทีร่ะดับพื้นผวิการท างาน 200 ลักซ์ วงจรไฟฟ้าส าหรับแสง
สว่างดังกล่าวต้องจ่ายจากด้านจ่ายโหลดของอุปกรณ์โอนถ่ายแหล่งจ่ายไฟ (Transfer 
switch)  

 ห้องเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารองจะต้องมีระบบไฟฟ้าส่องสว่างฉุกเฉินซึ่งมีแหล่งจ่ายไฟจาก
แบตเตอรี่แยกต่างหากจากวงจรจ่ายไฟปกติ โดยมีระยะเวลาการส่องสว่างตามพิกัดที่
ก าหนดไม่น้อยกว่า 90 นาที และมีการบ ารุงรักษาตามมาตรฐานผู้ผลิตหรือมาตรฐานวสท. 

 ต้องติดตั้งเครื่องดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้งหรือน้ ายาดับเพลิงขนาดบรรจุไม่น้อยกว่า 6.80 
กิโลกรัมมีความสามารถในการดับเพลิง(Fire Rating)ไม่น้อยกว่า 3A 40B (มาตรฐานระบบ
ป้องกันอัคคีภัยของวิศวกรรมสถาน) จ านวนไม่น้อยกว่า 1 เครื่อง เครื่องดับเพลิงต้องอยู่ใน
สภาพใช้งานได้ดีมีการบ ารุงรักษาทุก 6 เดือน 
 

  
 

ตรวจความมั่นคง แข็งแรง ความปลอดภัย ของสภาพแท่นเครื่องก าเนิดไฟฟ้าและอุปกรณ์
ประกอบ  

 สปริงหรือยางรองแท่นเครื่องต้องอยู่ในสภาพที่ดี ไม่ช ารุด แตก ร้าว 

1.5 เมตร 

1 เมตร 
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แบบยางรอง แบบสปริง 

 
 พื้นหรือฐานแท่นเครื่อง(คอนกรีต)ต้องไม่ช ารุด แตก ร้าว ทรุดเอียงไปดา้นใดดา้นหนึ่ง 

  
แบบติดตั้งที่พื้น ติดตั้งบนฐานแท่นเครื่อง(คอนกรีต) 

 
 ท่อไอเสีย (Exhaust  pipe) และท่อเก็บเสียง (Exhaust muffler) จะต้องหุ้มด้วยฉนวน

ป้องกันความร้อน (Thermal insulation) เพื่อป้องกันอุบัติเหตุจากการสัมผัส การเกิดไฟ
ไหม้และลดปริมาณความร้อนจากระบบไอเสีย และแนวเส้นท่อต้องอยู่ในสภาพดีไมผุ่ ไม่มี
จุดไอเสียรั่ว  
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 แนวท่อไอเสียที่ไมไ่ด้หุ้มฉนวนจะต้องห่างจากโครงสร้างของอาคารที่ติดไฟได้ อย่างน้อย 9 
นิ้ว และห่างจากพืน้ห้องเคร่ืองถึงใต้ท้องท่อไอเสียต้องสูงอย่างนอ้ย 2.4 เมตร เพื่อป้องกัน
อันตรายจากการสัมผัส ยกเว้นท่อไอเสียที่หุ้มฉนวน 

 ปลายท่อไอเสียต้องห่างจากช่องอากาศเข้าไม่น้อยกว่า 5 เมตรและห่างจากผนงัภายนอก
หรือหลังคาไม่น้อยกว่า 1 เมตร  

 ต้องติดตั้งฝาครอบกันฝน (Rain cap) ส าหรับปลายท่อไอเสีย (Exhaust outlet point up) 
 

  
 

 น้ ามันเชื้อเพลิงในถังน้ ามันประจ าวัน(Day Tank) ต้องมีท่อหายใจและควรมีน้ ามนัเชื้อเพลิง
อยู่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของความจุของถัง และต้องจัดเตรียมเข่ือนหรือก าแพงล้อมรอบ

ท่อเกบ็
เสียงมี
ฉนวนหุ้ม
ป้องกนั 

ท่อไอเสียมีฉนวน
หุ้มป้องกนั 

ท่อไอเสีย
,ท่อเก็บ
เสียงท่ีไม่มี
ฉนวนหุ้ม
ป้องกนั 

2.4 เมตร 

ฝาครอบกนัฝน 
ฝาครอบกนัฝน 
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ถังน้ ามันเชื้อเพลิง ให้มีขนาดพื้นที่เท่ากับขนาดความจุของถังน้ ามันเชื้อเพลิง และต้องมีแผน
ในการส ารองน้ ามันหรือจัดหาน้ ามันเชื้อเพลิงมาใช้ได้อยา่งต่อเนือ่งหากเกิดเหตุฉุกเฉิน 

  
รูปแสดงการท าเข่ือนหรือก าแพงล้อมรอบถังน้ ามนั

เชื้อเพลิง 
รูปแสดงท่อหายใจ 

 
การระบายอากาศ 
 ต าแหน่งช่องอากาศเข้า (Inlet) ต้องอยู่ด้านหลังเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า ตรงข้ามกับรังผึ้งชุด

ระบายความร้อน หรือช่องอากาศออกจากห้องเครื่องก าเนิดไฟฟ้า และต้องไม่มีสิ่งกีดขวาง
ระหว่างช่องลมเข้ากับเคร่ืองก าเนิดไฟฟา้ กรณีที่ช่องอากาศเข้าไม่สามารถอยู่ด้านหลังเคร่ือง
ก าเนิดไฟฟา้ได้ อนญุาตให้อยู่ต าแหน่งด้านข้างของเคร่ืองได้แตต่้องไม่เลยชุดเคร่ืองก าเนิด
ไฟฟ้าไปดา้นเครื่องยนต์ขับ 

  
  

 
รูปแสดงต าแหนง่ที่เหมาะสมของช่องอากาศเข้าและออก 
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 ขนาดช่องอากาศไหลเข้า (Inlet air) ต้องมีขนาดพืน้ที่สทุธิ (Free Area) ใหญ่กว่าช่อง
อากาศไหลออก (Outlet air) ไม่น้อยกว่า 1.5 เท่า 

 อุณหภูมิที่เหมาะสมส าหรับห้องเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าไม่ควรเกิน 40 ℃ (สูงสุดต้องไม่เกิน 50 
℃ )  

 ต าแหน่งช่องอากาศออกจากห้องเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าต้องอยู่ด้านหน้าชุดหม้อน้ าระบายความ
ร้อน ถ้าระยะจากรังผึง้หม้อน้ าไปยังก าแพงเกิน 200 มม.ต้องท าเป็นปล่องระบายอากาศต่อ
จากรังผึ้งหม้อน้ าออกนอกอาคาร 

 
ตู้ควบคุมการท างานเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง  
 ในสภาวะการท างานปกติ ระบบควบคุมการท างานเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าต้องอยู่ในต าแหน่ง

อัตโนมัติ ระบบต้องพร้อมจ่ายกระแสไฟฟา้ได้ใน 10 วินาที และต้องมีระบบสัญญาณเสียง
แจ้งเตือนกรณีระบบขัดข้องตามมาตรฐานของบริษัทผูผ้ลิต มีปุ่มสวิตช์ฉุกเฉินส าหรับหยุด
การท างาน 

 

อากาศเขา้ 

อากาศออก 

> 200 มม. 

ระบบสัญญาณเสียงแจ้ง

เตือนกรณีระบบขัดข้อง 

ชุดควบคุมการท างานอัตโนมตัิ 

ต้องอยู่ต าแหน่ง auto 

สวติช์
ฉุกเฉิน 

เส้นไดอะแกรมล ำดับกำรควบคมุ 
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 ตู้ควบคุมระบบมีเส้นไดอะแกรมแสดงล าดับการควบคุม และมีแผนผังหรือรายละเอียดการ

จ่ายกระแสไฟฟ้าของเคร่ืองก าเนิดไฟฟา้ทุกตัวติดแสดงไว้ให้เห็นอย่างชดัเจนภายในห้องมี
รายละเอียดอย่างน้อย ดังนี้ ชื่ออาคาร/ห้อง/อุปกรณ ์

  
 

 สภาพฉนวนหุ้มสายไฟฟา้แนวตามจุดต่อสายไฟฟา้ที่เข้าหรือออก จากเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
และ ATS ต้องไม่ช ารุด มีร่องรอยการไหม้ ละลาย หรือฉีกขาด 

  
 
 

การอ่านข้อมูลพิกัดจาก Nameplate ของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าส ารอง ขนาดของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
และสายไฟฟ้า 

 พิกัดเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 

ดา้นไฟเขา้(การไฟฟ้า,Gen) 

ดา้นไฟออก 

ฉนวนช ารุด 
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รูปแสดง ป้ายข้อมูล Nameplate เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 

 
จากรูป ข้อมูลพื้นฐานที่ควรทราบมีดังนี้ 
 1. ช่อง K.V.A. หรือ ก าลังไฟฟา้ปรากฏ (Apparent Power) จากรูปคือ 190 K.V.A. (กิโลโวลต์
แอมแปร์)  
 2. ค่า P.F. หรือ ค่าตัวประกอบก าลัง (Power Factor) จากรูปคือ 0.8 
 
 
 
ความสัมพันธ์ระหว่าง P.F.  kW และ kVA  

P.F. = 
𝐤𝐖

𝐤𝐕𝐀
  จากรูปด้านบนสามารถหาค่า kW ได้ดังนี ้

kW = P.F. x kVA 
= 0.8 x 125 

= 100 kW (กิโลวัตต์) 
 3. ช่อง AMPS หรือค่ากระแสไฟฟ้าต่อเฟสของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าส ารองทีส่ามารถจ่ายได้สูงสุด มี
หน่วยเป็นแอมป์ จากรูปคือ 190 แอมป์ โดยทั่วไปเพื่อความปลอดภัยจะให้ใช้ที่ 80% ของพิกัดจ่ายกระแส
สูงสุด นั่นคือ 

(190 𝑥 80)

100
  =  152 แอมป์ 

 
 การหาอัตราการสิ้นเปลืองน้ ามนัเชื้อเพลิง 

  วิธีที่ 1. ในกรณีที่ไม่มีข้อมูลจากผู้ผลิตโดยทั่วไปจะคิดที 0.34 ลิตรต่อกิโลวัตต์ชั่วโมง  
  วิธีที่ 2. ใช้ตารางในการประมาณอัตราสิ้นเปลืองน้ ามนัเชื้อเพลงิใน 1 ชั่วโมงโดยต้องคิดที่ 
Full load  



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 37 

 

 
 

  ตัวอย่าง เครื่องก าเนิดไฟฟา้ขนาด 100 kW ต้องการใช้งานต่อเนื่อง 8 ชั่วโมงจะต้องมี
ปริมาณน ามันส ารอง ?  
  จากตาราง เครื่องฯ ขนาด 100 kW ที่ Full load มีอัตราสิ้นเปลืองน้ ามันใน 1 ชั่วโมงคือ 
7.4 gal/hr หรือ 7.4 x 3.785 = 28 ลิตร/ชม. 
  ดังนั้น ต้องการใช้งานต่อเนื่อง 8 ชม. จะใช้น้ ามันเชื้อเพลิงทั้งหมดคือ 28x8 = 224 ลิตร  
  วิธีที่ 3.  คิดจาก ถ้าจา่ยโหลด 10 เควีเอ จะใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 2 ลิตรต่อชั่วโมง 

(โดยประมาณ) นั่นคือ อัตราการใช้น้ ามันเชื้อเพลิง = 
(KVA )

10
𝑥2 = 

(KVA )

5
 ลิตรต่อชั่วโมง  

เช่น ถ้าอยากทราบว่าเครื่องก าเนิดไฟฟา้ขนาด 125 เควีเอ เดิน 100% โหลดจะใชน้้ ามนัเท่าไหร่ ?  

  แทนค่าในสมการได้ดงันี้ 
(125 )

10
𝑥2 = 25 ลิตรต่อชั่วโมง 

 
  
1.6 แนวทางการตรวจระบบป้องกันอัคคีภัย 
 

เครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ 
 เครื่องดับเพลิงที่น ามาติดตั้งใช้งานต้องได้รับการรับรองผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานของประเทศไทย คือ 
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) หรือมาตรฐานอื่นที่เทียบเท่า ตามประกาศประกาศกรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน เรื่องมาตรฐานเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ เช่น มาตรฐาน UL (Underwriters 
Laboratories Inc) ซึ่งเป็นมาตรฐานผลิตภัณฑด์้านความปลอดภัยของประเทศสหรัฐอเมริกา มาตรฐานสมาคม
ป้องกันอัคคีภัยแห่งชาติสหรัฐอเมริกา(National  Fire  Protection  Association  :  NFPA)  มาตรฐาน
สถาบันมาตรฐานแห่งชาติประเทศสหรัฐอเมริกา(American  National  Standards  Institute : ANSI)  
มาตรฐานประเทศออสเตรเลีย(Australia  Standards : AS)  มาตรฐานประเทศอังกฤษ (British  Standard : 
BS)  และมาตรฐานองค์การมาตรฐานสากล (International  Standardization  and  Organization : ISO)  
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(รูปจากสมอสาร ปีท่ี 39 ฉบบัท่ี 456 มิถุนายน 2556) 

 
การติดตั้งเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้  ที่เหมาะสม 
  ระยะห่างของเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ต้องไม่เกิน 45 เมตร 

  ระยะการเข้าถึงเคร่ืองดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ต้องไม่เกิน 23 เมตร ไม่มีสิ่งกีดขวางการเข้าถึง 

 ความสูงจากระดับพื้นถึงส่วนสูงสุดของเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ต้องไม่ เกิน 1.50 เมตร 
(ส าหรับเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้แบบมือถือที่มีน้ าหนักไม่เกิน 18.14 กิโลกรัม หรือ 40
ปอนด์)  

  
 

  ขนาดน้ าหนักของถังที่เหมาะสมต่อการยกหิ้วเคลื่อนย้าย ขนาดบรรจุที่ 10 – 20ปอนด์ 

  ชนิดของเคร่ืองดับเพลิงต้องเหมาะสมกับวัสดุที่ติดไฟในแต่ละพื้นที่ 

 ติดตั้งป้ายหรือสัญลักษณ์เหนือเครื่องดับเพลิงเพื่อระบุต าแหน่งเครื่องดับเพลิงนั้น และเพื่อให้
มองเห็นได้ชัดเจนจากระยะการติดตั้งที่ก าหนด  
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 เครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ต้องพร้อมใช้งานอยู่ตลอดเวลา มีการตรวจสอบ การบ ารุงรักษา 
อย่างน้อยทุก ๆ  6 เดือน มีค าแนะน าการใช้เป็นภาษาไทย แบบบันทึกผลการตรวจสอบแสดงให้เห็น
อย่างชัดเจน 

  

  
การตรวจประจ าเดือน เครื่องดบัเพลิงชนิดมือถือ 

 ชนิดของเคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือติดถูกต้อง ตามประเภทของเชื้อเพลิงหรือไม่ 
  มีสิ่งกีดขวางหรือติดตั้งในต าแหน่งที่เข้าถึงไดย้ากหรือไม่ สังเกตเห็นได้ง่ายหรือไม่ 
  ตรวจสอบกรณีที่เคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือที่มีมาตรวัดความดนัว่าความดันยงัอยู่ในสภาพปกติหรือไม่ 
  ดูสภาพอุปกรณ์ประกอบวา่มีการช ารุดเสียหายหรือไม่ 

 
การทดสอบ  
 ทุก ๆ 5 ปีเครื่องดับเพลิงแบบมอืถือจะต้องทดสอบการรับความดัน (Hydrostatic Test) เพื่พิจารณา
ว่ายังสามารถใช้งานได้หรือไม่ 
 

ระบบดับเพลิงด้วยน้ า 
สายฉีดน้ าดับเพลิง (Fire Hose) ส าหรับท่อยืนประเภทที่ 2 และ 3 ต้องมีขนาดขนาด 25 

มิลลิเมตร (2นิ้ว) หรือขนาด 40 มิลลิเมตร (1½ นิ้ว) ที่มีความยาว 30 เมตร (100 ฟุต) 
  อุปกรณ์เก็บสายฉีดน้ าดับเพลิง (Hose Reel or Hose Rack) การจัดเก็บสายฉีดน้ าดับเพลิง
ขนาด 25 มิลลิเมตร (2นิ้ว) จะต้องม้วนอยู่ในกงล้อ (Reel) และสามารถดึงออกมาใช้ได้ทันที ส่วนสายฉีด
ขนาด 40 มิลลิเมตร (1½ นิ้ว) จะต้องจัดให้มีที่แขวนเก็บสายฉีดน้ าดับเพลิง (Hose Rack ) ดังแสดงในรูปที่ 
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2.34 หรืออุปกรณ์ดังกล่าวทั้งหมดจัดวางให้สะดวกต่อการใช้ในตู้ดับเพลิง และต้องจัดให้มีป้ายแสดงถึงการใช้
สายฉีดน้ าดับเพลิงและอุปกรณ์ โดยแสดงเป็นรูปภาพและตัวอักษรที่มีขนาดเหมาะสมเห็นได้ชัดและเข้าใจง่าย  
 

  
 

  
   
ตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง (fire Hose Cabinet) ต้องมีการติดตั้ง ที่เหมาะสม ตามมาตรฐานดังนี้ 

 ระยะห่างระหว่างตู้ไม่เกิน 64 เมตร 

 มีสายส่งน้ าดับเพลิง สภาพพร้อมใช้งาน 

  มีวาล์วควบคุม เปิด-ปิด ด้วยมือหรืออัตโนมัติ 

  มีหัวฉีดน้ าดับเพลิงแบบปรับการฉีดน้ าเปน็ล า เป็นฝอย และเป็นม่านได้ (Jet-Spray-
Stream) 

  มีบันทึกการตรวจสอบ ทดสอบ สภาพของอุปกรณ์ภายในตู้ให้พร้อมใช้อยู่ตลอดเวลา 

  การเข้าถึง สะดวก ไม่มีวัสดุวางกีดขวาง 

 มีป้ายสัญลักษณ์ หรือข้อความระบุต าแหน่งให้เห็นชัดเจน 

การตรวจสอบ สายฉีดน้ าดับเพลิงและตู้เก็บสายฉีด (Hose and Hose station)  
 ตรวจสอบตู้สายฉีดเดือนละหนึ่งครั้ง เพื่อให้แน่ใจว่าอุปกรณ์ฉีดน้ าดับเพลิงอยู่ครบ

และอยู่ในสภาพดี  
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 ตรวจสอบสายฉีดน้ าดับเพลิงแบบพับแขวน (Hose Racks) หรือแบบม้วนสาย (Hose 
Reels) และหัวฉีด (Nozzles) ว่าอยู่ในสภาพไม่เสียหาย 

  วาล์วควบคุม จะต้องอยู่ในสภาพดี ไม่มีน้ ารั่วซึม 

ระบบท่อยืน 
ระบบท่อยืนในอาคารจะเป็นระบบใด ระบบหนึ่ง ดังต่อไปนี้ 

 ระบบท่อเปียกชนิดอัตโนมัติ (Automatic-Wet) เป็นระบบท่อยืน ซึ่งต่อกับแหล่งจ่าย
น้ า และจ่ายน้ าได้โดยอัตโนมัติ โดยมีความดันและปริมาณการไหลของน้ าอย่างมี
ประสิทธิภาพตามความต้องการของระบบ 

 ระบบท่อเปียกควบคุมด้วยมือ (Manual-Wet) เป็นระบบท่อยืนที่ต่อกับแหล่งจ่าย
น้ าประปาในอาคาร เช่น ระบบน้ าใช้ โดยมีความมุ่งหมายให้มีน้ าอยู่ในระบบท่อ
เท่านั้น ซึ่งแหล่งจ่ายน้ านี้ ไม่สามารถให้ความดัน และปริมาณการไหลของน้ าเพียงพอ
อย่างมีประสิทธิภาพ ตามความต้องการของระบบ ระบบท่อนี้จะรับน้ าจากแหล่งจ่าย
น้ าภายนอก เช่น เครื่องสูบน้ าดับเพลิงของรถดับเพลิง จ่ายน้ าเข้าสู่ระบบเพื่อให้ได้
ความดัน และปริมาณการไหลของน้ าตามความต้องการของระบบได้  

  ปริมาณการส่งจ่ายน้ าส าหรับท่อยืน ประเภทที่ 1 และ 3 ตามข้อก าหนดของมาตรฐานการ
ป้องกันอัคคีภัย ของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ก าหนดให้ ต้องมีอัตราการไหลไม่น้อยกว่า 
1,893 ลิตรวินาที (500 แกลลอนต่อนาที) เป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 30 นาที ในกรณีที่ระบบท่อยืนมี
มากกว่า 1 ท่อ ปริมาณการส่งจ่ายน้ าจะต้องไม่น้อยกว่า 1,893 ลิตรต่อนาที (500 แกลลอนต่อนาที) ส าหรับ
ท่อยืนท่อแรกและ 946 ลิตรต่อนาที (250 แกลลอนต่อนาที) ส าหรับท่อยืนแต่ละท่อที่เพิ่มขึ้น ในกรณีที่
ปริมาณการส่งน้ ารวมของท่อยืนเกิน 4731 ลิตรต่อนาที (1,250 แกลลอนต่อนาที) ให้ใช้ปริมาณการส่งน้ าที่ 
4,731 ลิตร ต่อนาที ตัวอย่างการคิดค านวณ ดังแสดงในรูป 

 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 
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รูปตัวอย่างการค านวณหาปริมาณการส่งน้ าของระบบท่อยืนในอาคาร 
 

หัวรับน้ าดับเพลิง (Fire Department Connection)  
 ต้องมีวาล์วกันกลับ (check valve) 

  หัวข้อต่อส าหรับรับน้ าจากสายส่งน้ าดับเพลิงเป็นชนิดข้อต่อสวมเร็ว ( Quick 
Coupling) แบบตัวเมีย (Female Instantaneous Coupling)  ขนาดเส้นผ่าน
 ศูนย์กลาง 2 นิ้วครึ่ง 

  มีฝาครอบป้องกันพร้อมโซ่คล้อง 

  ติดตั้งในต าแหน่งที่สามารถน าสายส่งน้ าดับเพลิงส่งน้ าเข้าง่าย สะดวก ไม่มีสิ่งกีด
ขวาง อยู่ใกล้ถนน 

  ต้องมีหัวรับน้ าดับเพลิงอย่างน้อย 1 หัว ส าหรับท่อยืนประเภทที่ 1 และ 3 

  ไม่ให้มีวาล์วปิด-เปิด ระหว่างหัวรับน้ าดับเพลิงกับระบบท่อยืน 

  มีป้ายข้อความสีสะท้อนแสง “หัวรับน้ าดับเพลิง” ขนาดตัวอักษรไม่เล็กกว่า 2 นิ้ว 
และข้อความบอกเมื่อรับน้ าจากภายนอกแล้วเข้าไปที่ส่วนใดของระบบในอาคาร เช่น 
เข้าบ่อพักหรือถังเก็บน้ าเข้าระบบท่อยืน (Stand Pipe Systems) เข้าระบบหัวจ่าย
น้ าดับเพลิงอัตโนมัติ (Automatic Sprinkler Systems)  

 
 

 
(ก) หวัรับน้ าดบัเพลิงทีไ่ม่มีฝา

ครอบ 

 
(ข) หัวรับน้ าดบัเพลิงชนิดขั้วต่อ

สวมเร็วขนาด 2½ 

 
(ค) หัวรับน้ าดบัเพลิงที่ได้

มาตรฐาน 
 

รูปลักษณะของหัวรับน้ าดับเพลงิ 
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รูปหัวรับน้ าดบัเพลิงทีต่ิดตั้งถูกต้องตามมาตรฐาน  
 

การตรวจสอบ 
 หัวรับน้ าดับเพลิงจะต้องเห็นและเข้าถึงโดยง่ายตลอด 

  หัวรับน้ าดับเพลิงควรจะได้รับการตรวจสอบเดือนละหนึ่งคร้ัง 

  ตรวจสอบหัวรับน้ าดับเพลิงว่าฝาครอบหรือปลั๊กอยู่ครบ หัวต่อสายรับน้ าอยู่ในสภาพ
ดี ลิ้นกันกลับอยู่ในสภาพดี ไม่มีน้ ารั่วซึม 

 
หัวดับเพลิง (Out-let Department Connection) 
 

 
 

 

 ลักษณะของหัวจ่ายน้ าดบัเพลิงที่มีติดตั้งใช้งานทั่วไป 
 

 ต้องมีวาล์วปิด-เปิด (Valve) 
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  หัวข้อต่อส าหรับจ่ายน้ าดับเพลิงออกสู่ภายนอกเป็นชนิดข้อต่อสวมเร็ว (Quick 
Coupling) แบบตัวเมีย (Female Instantaneous Coupling) 

  มีฝาครอบป้องกันพร้อมโซ่คล้อง 

  ติดตั้งในต าแหน่งที่สามารถน าสายส่งน้ าดับเพลิงรับน้ าจากระบบไปใช้งานได้สะดวก 
ไม่มีสิ่งกีดขวาง มีป้ายบอก “หัวจ่ายน้ าดับเพลิง” 

การตรวจสอบหัวดับเพลิง 
 ตรวจสอบหัวดับเพลิงสาธารณะที่อยู่ใกล้อาคารว่าอยู่ในสภาพที่ดี ไม่เสียหายและใช้

งานได้ 

  หัวดับเพลิงในพื้นที่โรงพยาบาลควรตรวจสอบเดือนละครั้งว่าอยู่ในสภาพที่ เห็น
ชัดเจนและเข้าถึงได้ง่าย โดยมีฝาครอบปิดอยู่เรียบร้อย 

 การบ ารุงรักษาหัวดับเพลิง 
 หล่อลื่นหัวดับเพลิงปีละสองครั้ง 

 การทดสอบหัวดับเพลิง 
 ทดสอบการท างานของหัวดับเพลิงอย่างน้อยปีละหนึ่งคร้ัง โดยการเปิดและปิดเพื่อให้

แน่ใจได้ว่ามีน้ าไหลออกจากหัวดับเพลิง 
 

การจัดเตรียมปริมาณน้ าส ารองต่อพื้นที่ของอาคารเพื่อใช้ในการดับเพลิงในกรณีที่น้ าดับเพลิงที่มีอยู่ไม่
เพียงพอ หรือในพื้นที่ไม่มีหัวจ่ายน้ าดับเพลิงของทางราชการ (กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร 
จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานกี่ยวกับการป้องกัน
และระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 ) ให้จัดเตรียมปริมาณน้ าส ารองเพื่อใช้ในการดับเพลิง ดังแสดงในตาราง 
การจัดเตรียมปริมาณน้ าส ารองต่อพื้นที่อาคารเพื่อใช้ในการดับเพลิง 

พื้นที่ของอาคาร ปริมาณน้ าส ารอง 
ไม่เกิน 250 ตารางเมตร 9,000 ลิตร 

เกิน 250 ตารางเมตร แต่ไม่เกิน 500 ตารางเมตร 15,000 ลิตร 
เกิน 500 ตารางเมตร แต่ไม่เกิน 5,000 ตารางเมตร 27,000 ลิตร 

เกิน 1,000 ตารางเมตร 36,000 ลิตร 
 

เครื่องสูบน้ าดับเพลิง 
 การติดตั้งเครื่องสูบน้ าดับเพลิงต้องเป็นไปตามมาตรฐานสากล เช่น มาตรฐาน NFPA 20 standard 
for installation of stationary pump for fire protection หรือตามมาตรฐานการป้องกันอัคคีภัย ของ
สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย  โดยทั่วไปแล้ว เคร่ืองสูบน้ าดับเพลิงที่ติดตั้งตามมาตรฐาน ดังกล่าวจะ
มี 2 ลักษณะ คือ (1) เครื่องสูบน้ าดับเพลิงชนิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลาง (Centrifugal Fire Pump) ซึ่งอาจเป็น
แบบ Horizontal Split-case แบบ End Suction หรือแบบ In-line และ (2) เครื่องสูบน้ าดับเพลิงแบบ
เทอร์ไบน์แนวดิ่ง (Vertical Turbine Pump) 
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 เครื่องสูบน้ าดับเพลิงชนิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลาง (Centrifugal Fire Pump) ดังแสดงในรูป จะต้อง
ติดตั้งในลักษณะที่ระดับผิวน้ าจากแหล่งเก็บน้ าหรือถังเก็บน้ าดับเพลิงอยู่สูงกว่าตัวเครื่องสูบน้ าดับเพลิง 
มาตรฐาน NFPA 20 และ มาตรฐานสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ห้ามติดตั้งเครื่องสูบน้ าดับเพลิง
ชนิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลางแบบสปลิทเคส หรือเอนด์ ซัคชั่น สูบน้ าจากแหล่งน้ า หรือถังเก็บน้ าที่มีระดับน้ าใช้
งานต่ าสุดในถังต่ ากว่าตัวเคร่ืองสูบน้ าดับเพลิง  

  

 
 

รูปเครื่องสูบน้ าดบัเพลิงชนิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลางแบบ Horizontal Split Case 

 เครื่องสูบน้ าดับเพลิงแบบเทอร์ไบน์แนวดิ่ง (Vertical Turbine Pump) จะต้องติดตั้งในลักษณะที่
ระดับผิวน้ าของแหล่งน้ าดับเพลิง หรือถังเก็บน้ าดับเพลิงอยู่ต่ ากว่าตัวเครื่อง โดยแหล่งน้ าอาจอยู่ในรูปของถัง
เก็บน้ า สระน้ า แม่น้ า หรืออื่น ๆ เป็นต้น ดังแสดงในรูป  

 

 
รูปเครื่องสูบน้ าดบัเพลิงแบบเทอร์ไบน์แนวดิง่ (Vertical Turbine Pump) 
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 เครื่องสูบน้ าดับเพลิงสามารถขับด้วยเครื่องยนต์ดีเซล หรือขับด้วยมอเตอร์ไฟฟ้าก็ได้ ในกรณีขับด้วย
มอเตอร์ไฟฟ้า มอเตอร์ไฟฟ้าจะต้องต่อกับแหล่งไฟฟ้าส ารองซึ่งสามารถจ่ายไฟฟ้าได้ในกรณีที่ไฟฟ้าหลักของ
โรงพยาบาลดับ ดังแสดงในรูป 

 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปการขับปั๊มน้ าดบัเพลิงด้วยเครื่องยนต์ดีเซล และมอเตอร์ไฟฟา้ 

 
การตรวจสอบและทดสอบอุปกรณ์เครื่องสูบน้ าดับเพลิง 
  (เคร่ืองสูบน้ าขับเคลื่อนด้วยเครื่องยนต์ดีเซล)  

 ทดสอบการท างานของเคร่ืองสูบน้ าดับเพลิงทุก ๆ สัปดาห์ ที่อัตราความเร็วรอบ 
ท างานด้วยระยะเวลาอย่างน้อย 30 นาที เพื่อให้เครื่องยนต์ร้อนถึงอุณหภูมิท างาน ตรวจสภาพของเครื่องสูบ
น้ า ชุดควบคุมการท างานของเคร่ืองสูบน้ า 

  ตรวจสอบแบตเตอรี่ 

  ระบบท่อหล่อลื่น 

  ระบบน้ ามันหล่อลื่นและน้ ามันเชื้อเพลิง 

  เปลี่ยนน้ ามันเครื่องตามระยะเวลาที่ผู้ผลิตก าหนด แต่ไม่น้อยกว่าปีละ 1 คร้ัง 

  ระดับน้ ากรด – น้ ากลั่นของแบตเตอรี่จะต้องมีระดับท่วมแผ่นธาตุตลอดเวลา 

  ในกรณีระบบเครื่องสูบน้ าเป็นแบบท างานโดยอัตโนมัติ ให้ระบบควบคุมเป็นตัว 
สั่งการท างานของเคร่ืองสูบน้ าโดยผ่านโซลินอยส์ วาล์ว 

  (เคร่ืองสูบน้ าดับเพลิงขับเคลื่อนด้วยมอเตอร์ไฟฟ้า) 
 ทดสอบการท างานของเคร่ืองสูบน้ าทุก ๆ เดือน 

   
ระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง 

 รบบหัวกระจายน้ าดับเพลิงเป็นระบบที่ท าการดับเพลิงที่เกิดขึ้นทันทีอย่างอัตโนมัติ เป็นการดับไฟที่
บริเวณต้นเหตุของเพลิง ท าให้เพลิงดับลงอย่างรวดเร็วเป็นการยับบั้งการเกิดควันไฟและความร้อนไม่ให้
ขยายตัวไปยังพื้นที่ข้างเคียง เป็นการป้องกันชีวิตและทรัพย์สินได้อย่างมีประสิทธิภาพ แบ่งประเภทของระบบ 
เป็นระบบท่อเปียกและระบบท่อแห้ง 
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(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปลักษณะของหัวกระจายน้ าดบัเพลิง (Automatic Sprinkler) แบบตา่งๆ 

 
   

 หัวกระจายน้ าดับเพลิง จะต้องได้รับการตรวจสอบด้วยสายตาเป็นระยะ ๆ 
อย่างสม่ าเสมอ สภาพของหัวกระจายน้ าดับเพลิงต้องไม่ผุกร่อน ถูกทาสีทับ 
หรือช ารุดเสียหาย (รูปที่ 2.48) 

 การเปลี่ยนหัวกระจายน้ าดับเพลิงที่เสียหาย ณ จุดติดตั้งต้องค านึงถึงสิ่งเหล่านี้ 

   - ชนิด 
   - ขนาดออริฟิซ 
   - อุณหภูมิท างาน 
   - การเคลือบผิว 

 
 หัวกระจายน้ าดับเพลิงที่ใช้งานเป็นเวลา 50 ปี จะต้องสุ่มหัวกระจายน้ า 

ดับเพลิงไปทดสอบการท างานในห้องทดสอบ และต้องกระท าลักษณะเดียวกันนี้ทุก ๆ 10ปี 
  หัวกระจายน้ าดับเพลิงที่มีความเสี่ยงต่อการเสียหายทางกล ควรจะมีอุปกรณ์ 

ครอบป้องกัน (Sprinkler Guards) ดังแสดงในรูป  
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รูปที่ 2.48 อุปกรณ์ครอบป้องกันความเสียหาย (Sprinkler Guards) 
 

 หัวกระจายน้ าดับเพลิงส ารอง จะต้องจัดเตรียมไว้ไม่น้อยกว่าหกหัว ในกล่อง 
บรรจุเพ่ือป้องกันจากความชื้น ฝุ่น การกัดกร่อน หรืออุณหภูมิสูงเกินกว่า 38 องศาเซลเซียส (100 
องศาฟาเรนไฮต์) 

 จ านวนหัวกระจายน้ าดับเพลิงส ารอง ส าหรับอาคารที่ติดตั้งหัวกระจายน้ า 
ดับเพลิงควรมีจ านวน ดังนี้ 
 

จ านวนหัวกระจายน้ าดับเพลิงส ารองที่ต้องจัดเตรียม 
 จ านวนหัวกระจายน้ าดับเพลิงส ารอง 

อาคารที่ติดตั้งหัวกระจายน้ าดับเพลิงไม่เกิน 300 หัว ไม่น้อยกว่า 6 หัว 
อาคารที่ติดตั้งหัวกระจายน้ าดับเพลิง ระหว่าง 300 หัวถึง 1,000 หัว  ไม่น้อยกว่า 12 หัว 
อาคารที่ติดตั้งหัวกระจายน้ าดับเพลิง ระหว่าง ตั้งแต่ 1,000 หัว ขึ้นไป ไม่น้อยกว่า 24 หัว 
 
หมายเหตุ หัวกระจายน้ าดับเพลิงส ารองจะต้องเตรียมไว้ทุกชนิดที่มีใช้ในอาคารหรือสถานประกอบการนั้น ๆ 

 
 

ระบบท่อเปียก (Wet Pipe System) ระบบนี้เหมาะสมที่จะติดตั้งโดยทั่วทุกพื้นที่ภายใน
อาคาร เพราะระบบนี้จะมีน้ าอยู่ในเส้นท่อตลอดเวลา เมื่อใดที่เกิดเพลิงไหม้ หัวกระจายน้ าดับเพลิงที่
ติดตั้งอยู่เหนือบริเวณนั้นจะแตกและฉีดน้ าออกมาดับเพลิงทันที ท าให้สามารถควบคุมเพลิงได้รวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ  

  การท างานของระบบนี้จะถูกควบคุมด้วยวาล์วควบคุมระบบท่อเปียก (Wet Pipe Alarm 
Valve) เมื่อหัวกระจายน้ าดับเพลิงในระบบท างานมีน้ าไหล วาล์วควบคุมระบบท่อเปียกจะมีการส่งเสียงดังเพื่อ
ท าให้ทราบว่า มีเหตุเพลิงไหม้เกิดขึ้น ดังแสดงในรูปที่ 2.44 
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(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปการท างานของวาล์วควบคุมระบบท่อเปียก 

 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปแสดงตัวอย่างของระบบท่อเปียก 

 
   
  ส่วนประกอบของระบบท่อเปียก มีดังนี้ 

 หัวกระจายน้ าดับเพลิง (Automatic Sprinkler) เป็นหัวกระจายน้ าดับเพลิง 
อัตโนมัติแบบปิด ซึ่งติดตั้งอยู่กับระบบท่อน้ าเหนือพื้นที่ป้องกัน (Protection Area) หัวกระจายน้ าดับเพลิงจะ
แตกทันทีเมื่อความร้อนจากเพลิงไหม้สูงกว่าอุณหภูมิท างาน (Temperature Rating) ของหัวกระจายน้ า
ดับเพลิงนั้น 

  ระบบท่อน้ า (Piping System) ท่อในระบบที่ติดตั้งหัวกระจายน้ าดับเพลิงจะมี 
น้ าอยู่ตลอดเวลาภายใต้ความดันใช้งานของระบบ (System Working Pressure) 

  ระบบส่งน้ า (Water Supply System) 
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  วาล์วสัญญาณระบบท่อเปียก (Wet Pipe Alarm Valve) ท าหน้าที่ส่งเสียง 
เตือนภัยด้วยระฆังน้ า (Water Motor Gong) พร้อมส่งสัญญาณแจ้งเหตุไปยังระบบเตือนอัคคีภัย 

  อุปกรณ์ส่งสัญญาณการไหลของน้ า (Water Flow Switch) อุปกรณ์นี้จะท า 
หน้าที่ส่งสัญญาณเมื่อมีปริมาณการไหลของน้ าเท่ากับหรือมากกว่าการไหลของน้ าที่เกิดจากการแตกของหัว
กระจายน้ าตัวที่เล็กที่สุดที่โซนนั้นเพียง 1 ตัว 

  สถานีทดสอบระบบ (System Test Station) สถานีทดสอบระบบการเตือนภัย 
ต้องมีจ านวนเท่ากับจ านวนวาล์วสัญญาณที่ติดตั้งในระบบ โดยสถานีทดสอบจะติดตั้งที่ท่อย่อยที่ไกลที่สุดโดย
ประกอบไปด้วยข้อต่อที่ติดตั้งออริฟิซ (Orifice) ซึ่งมีขนาดเท่ากับออริฟิชของหัวกระจายน้ าดับเพลิงที่ติดตั้ง  

 สถานีทดสอบประจ าชั้น (Floor Test Station) ท าหน้าที่ทดสอบการท างาน 
ของอุปกรณ์ส่งสัญญาณการไหลของน้ าที่ติดตั้งอยู่นั้นว่าสามารถใช้งานได้ดีหรือไม่ 

 

 
 

 

(รูปจากคู่มือการปฏิบัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม 
เร่ืองการป้องกันและระงับอัคคีภยัในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

รูปแสดงการติดตั้งใช้งานในระบบของอาคาร 

  
รูปแสดงตัวอย่างต าแหน่งของอปุกรณ์ต่าง ๆ ของสถานีทดสอบประจ าชั้น 

   
ตารางสรุปการตรวจสอบ การทดสอบและการบ ารุงรักษาวัสดุ อุปกรณ์ในระบบป้องกันอัคคีภัย 

อุปกรณ์ในระบบป้องกันอัคคีภัย วิธีการ ระยะเวลา 
1. เครื่องสูบน้ าดับเพลิง 
- ขับด้วยเครื่องยนต์ 
- ขับด้วยมอเตอร์ไฟฟ้า 
- เครื่องสูบน้ า 

 
- ทดสอบเดินเครื่อง 
- ทดสอบเดินเครื่อง 
- ทดสอบปริมาณการสูบน้ าและความ
ดัน 

 
- ทุกสัปดาห์ 
- ทุกเดือน 
- ทุกป ี

2. หัวรับน้ าดับเพลิง (Fire Department 
Connections) 
- หัวรับน้ าดับเพลิง 

 
 
- ตรวจสอบ 

 
 
- ทุกเดือน 

3. หัวดับเพลิงนอกอาคาร (Hydrants) 
- หัวดับเพลิง 

 
- ตรวจสอบ 
- ทดสอบ (เปิดและปิด) 
- บ ารุงรักษา 

 
- ทุกเดือน 
- ทุกป ี
- ทุก 6 เดือน 
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อุปกรณ์ในระบบป้องกันอัคคีภัย วิธีการ ระยะเวลา 
4. ถังน้ าดับเพลิง 
- ระดับน้ า 
- สภาพถังน้ า 

 
- ตรวจสอบ 
- ตรวจสอบ 

 
- ทุกเดือน 
- ทุก 6 เดือน 

5. สายฉีดน้ าดับเพลิงและตู้เก็บสายฉีด 
(Hose and Hose station) 
- สายฉีดน้ าและอุปกรณ์ 

 
 
- ตรวจสอบ 

 
 
- ทุกเดือน 

6. ระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง 
(Sprinkler System) 
- main drain 
- มาตรวัดความดัน 
- หัวกระจายน้ าดับเพลิง 
- สัญญาณวาล์ว 
- สวิตช์ตรวจการไหลของน้ า 
- ล้างท่อ 
- วาล์วควบคุม 

 
 
- ทดสอบการไหล 
- ทดสอบค่าความดัน 
- ทดสอบ 
- ทดสอบ 
- ทดสอบ 
- ทดสอบ 
- ตรวจสอบซีลวาล์ว 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ล็อกวาล์ว 
- ตรวจสอบสวิตช์สัญญาณปิด-เปิด
วาล์ว 

 
 
- ทุก 3 เดือน 
- ทุก 5 ป ี
- ทุก 50 ปี 
- ทุก 3 เดือน 
- ทุก 3 เดือน 
- ทุก 5 ป ี
- ทุกสัปดาห์ 
- ทุกเดือน 
- ทุก 3 เดือน 

 
 ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
 ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้มีส่วนประกอบหลักที่ส าคัญคือ  อุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้  ตู้ควบคุม 
และอุปกรณ์เตือนภัย โดยระบบจะท าหน้าที่ตรวจจับเพลิงไหม้และส่งสัญญาณเตือนภัย เพื่อให้ผู้อยู่ภายใน
อาคารอพยพออกไปนอกอาคาร หรืออพยพไปยังพื้นที่ ที่ปลอดภัยซึ่งมีการก าหนดไว้ 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 
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แผงควบคุมระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ (Fire Alarm Control Panel , FCP) แผงควบคุมต้องอยู่ใน
สภาวะปกติพร้อมในการแจ้งเหตุ และในสภาวะปกติต้องไม่มีการแจ้งเหตุบกพร่องของระบบ แหล่งจ่ายไฟฟ้า
ของแผงควบคุมต้องมีสองประเภท ได้แก่แหล่งจ่ายไฟฟ้าหลัก(การไฟฟ้า) และแหล่งจ่ายไฟฟ้าส ารอง(จาก
แบตเตอรี่) แบตเตอรี่จะต้องมีพิกัดการจ่ายกระแสไฟฟ้าส ารองให้ระบบได้ไม่ต่ ากว่า  24 ชั่วโมง และ หลังจาก
นั้นต้องจ่ายไฟให้ระบบในสภาวะแจ้งเหตุได้ไม่น้อยกว่า  15 นาที 
 หลอดไฟแสดงผลบนแผงควบคุม แผงแจ้งเหตุระยะไกล และแผงแสดงจุดเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
(Annunciator) ต้องสามารถแสดงสถานะและแสดงผลการตรวจจับได้ปกติ  
 การแจ้งระบบสายสัญญาณขัดข้อง (Trouble Alarm) และการแจ้งเหตุของอุปกรณ์ตรวจจับ และ
อุปกรณ์แจ้งเหตุ ต้องมีรายงานผลการทดสอบประจ าปี  
 
อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือ  มีหน้าที่ในการส่งสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้กลับมาที่ตู้ควบคุมโดยผู้พบเห็นเหตุเพลิง
ไหม้ ซึ่งมี 2 แบบ คือ แบบกด และแบบดึง 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
 ต าแหน่งติดตั้งอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือควรมีเครื่องหมายที่แสดงให้มองเห็นได้ชัดเจนและเข้าใจได้
โดยง่าย ติดตั้งในบริเวณทางเข้าออกของอาคารและทางหนีไฟของอาคาร โดยมีระยะห่างระหว่างอุปกรณ์ตาม
มาตรฐานไม่เกิน 60 เมตร เข้าถึงได้โดยสะดวก ติดตั้งสูงจากพื้นระหว่าง 1.3 ถึง 1.5 เมตร 
 

   
  

รูปตัวอย่างการติดป้ายสัญลักษณ์เพื่อระบุต าแหน่งของอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือ 
 
อุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้ เป็นอุปกรณ์ที่ช่วยแจ้งเตือนภัยให้ผู้ใช้อาคารได้รับทราบเหตุ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด
ลักษณะการแจ้งเตือน คือ อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยเสียง และอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยแสง โดยอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วย
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แสงจะใช้กับสถานที่ที่มีเสียงแวดล้อมดังมาก หรือใช้ในสถานที่ที่มีบุคคลที่มีปัญหาทางการได้ยินเสียง ปกติการ
ติดตั้งอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยแสงจะติดตั้งประกอบกับอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยเสียง 
 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปแสดง อุปกรณ์แจ้งเหตุพลิงไหม้ด้วยเสียงและแสง 

 
 อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยเสียงมีหลายรูปแบบ เช่น กระดิ่ง หวูด ไซเรน และล าโพง ท าหน้าที่แจ้งเตือนให้
ผู้ใช้อาคารได้ทราบเหตุและท าการอพยพ เสียงสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ต้องแตกต่างจากเสียงสัญญาณอื่น ๆ 
ในสภาพปกติ เช่น กรณีสัญญาณเข้าท างานหรือเลิกงานในบางพื้นที่เป็นเสียงกระดิ่งสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้
ต้องแตกต่างจากสัญญาณที่ผู้ใช้อาคารเคยชิน    
 การทดสอบความดังและความชัดเจนของเสียงสัญญาณแจ้งเตือน เสียงสัญญาณแจ้งเตือนต้องมีความ
ดังกว่าเสียงแวดล้อมโดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 15 เดซิเบล และความดังของเสียงที่จุดใด ๆ ต้องไม่น้อยกว่า 65 เด
ซิเบล และไม่เกิน 120 เดซิเบล ในกรณีอาคารที่ใช้เป็นที่พักอาศัย เสียงสัญญาณต้องมีระดับความดังไม่น้อย
กว่า 70 เดซิเบล การวัดเสียง ในกรณีเป็นสถานที่หลับนอน ให้วัดจากต าแหน่งที่ผู้อาศัยหลับอยู่ และ
สัญญาณเสียงดังนานไม่น้อยกว่า 60 วินาที กรณีที่สภาพแวดล้อมมีความดังเกินกว่า 95 เดซิเบล ควรท าการ
ติดตั้งอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยแสงเพิ่มเติม 
 การติดตั้งอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยเสียงควรติดตั้งอุปกรณ์ให้สัญญาณแจ้งเหตุได้ยินครอบคลุมทั่วพื้นที่ทั้ง
อาคาร โดยการติดตั้งที่ผนัง และมีความสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า 2.3 เมตร และห่างจากเพดานไม่น้อยกว่า 15 
เซนติเมตร อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยแสงต้องติดตั้งในต าแหน่งที่มองเห็นได้ชัดเจน และครอบคลุมทุกพื้นที่ 
ระยะห่างของอุปกรณ์ขึ้นกับความเข้มแสงของอุปกรณ์ แต่ต้องไม่เกินระยะ 30 เมตร แจ้งกระพริบเตือนด้วย
แสงสีขาวกระพริบด้วยอัตรา 1 ถึง 2 ครั้งต่อวินาที 
 

ข้อแนะน าในการเลือกใช้อุปกรณ์ตรวจจับให้เหมาะสมกับลักษณะการใช้งานของ พื้นที่ 
พื้นที่ที่ต้องพิจารณาเป็นพิเศษ ชนิดอุปกรณ์ตรวจจับท่ีเหมาะสม 

พ้ืนที่หลับนอน อุปกรณ์ตรวจจับควัน 
ห้องซักรีด ห้องน้ า อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 

ห้องครัว อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 
ปล่องดูดควันจากครัว อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 

ช่องเปิดแนวดิ่งของระบบท่อต่าง ๆ อุปกรณ์ตรวจจับควัน 
พ้ืนที่ที่มีเครื่องฆ่าเชื้อโรคด้วยไอน้ า อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 
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พื้นที่ที่ต้องพิจารณาเป็นพิเศษ ชนิดอุปกรณ์ตรวจจับท่ีเหมาะสม 
ห้องเย็น ห้องแช่แข็ง อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน หรืออุปกรณ์ตรวจจับ

ควัน หรือเปลวเพลิง 
ห้องเก็บสารไวไฟชนิดเหลว อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน หรืออุปกรณ์ตรวจจับ

ควัน หรือเปลวเพลิง 
ที่จอดรถ อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 

ท่อลมระบบปรับอากาศ อุปกรณ์ตรวจจับควัน 
ห้องพ่นสี อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน หรืออุปกรณ์ตรวจจับ

ควัน หรือเปลวเพลิง 
ห้องหม้อน้ า หรือห้องเตาหลอม อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน 

 
เส้นทางหนีไฟ 

 เส้นทางหนีไฟตามมาตรฐานจะประกอบด้วย ทางเข้าสู่ทางหนีไฟ (Exit Access) ทางหนีไฟหรือ
จุดปลอดภัยหรือส่วนที่มีการปิดล้อมป้องกันควันและความร้อน (Exit) และจุดปล่อยออกนอกอาคาร 
(Exit Discharge) จนถึงจุดรวมพล  
 

 
(รูปจากคู่มือการปฏบิัติงาน ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองการปอ้งกนัและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552) 

 
รูปแสดงองค์ประกอบทั้ง 3 ส่วนของเส้นทางหนีไฟตามมาตรฐาน 

 
  จากองค์ประกอบหลักทั้ง 3 ส่วนจะมีรายละเอียดที่จะต้องจัดเตรียม  ให้เป็นไปตาม
ข้อก าหนดของกฎหมายและมาตรฐาน ประกอบด้วยรายการดังต่อไปนี้  

 เส้นทางหนีไฟ ได้แก่ จ านวนทางหนีไฟและการจัดวางทางหนีไฟ ขนาดความสูง 
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ในเส้นทางหนีไฟ ระยะที่ปลอดภัย อันตรายในเส้นทางหนีไฟ อุปสรรคและการกีดขวางในทางหนีไฟ 
 ส่วนประกอบของทางหนีไฟ ได้แก่ ประตูหนีไฟ บันไดหนีไฟ ทางลาดชันที่ใช้ 

เป็นเส้นทางหนีไฟ 
 จุดปล่อยออกนอกอาคาร 

 จุดรวมพล 

 ป้าย เครื่องหมาย สัญลักษณ์ 

 แสงสว่างในทางหนีไฟ 

  ความต้องการตามข้อก าหนดในการจัดเตรียมเส้นทางหนีไฟให้ได้มาตรฐานมี
ประสิทธิภาพและปลอดภัยต่อการใช้งาน มีดังนี้ 

 ในอาคารหรือสิ่งก่อสร้างทุกประเภทที่มีผู้อยู่อาศัย ต้องจัดเตรียมเส้นทางหนีไฟ 
ให้เพียงพอเหมาะสมต่อลักษณะอาคาร กิจกรรมการใช้อาคาร และพฤติกรรมของผู้ใช้อาคาร เพ่ือให้การ
อพยพไปสู่พ้ืนที่ปลอดภัยในกรณีเกิดเหตุอัคคีภัยหรือเหตุฉุกเฉินอ่ืน ๆ 

  ต้องจัดเตรียมเส้นทางหนีไฟให้มีไม่น้อยกว่า 2 ทาง เพ่ือให้มีทางเลือกในการ 
หนีได้มากกว่า 1 เส้นทาง โดยจัดวางต าแหน่งทางหนีไฟทั้ง 2 เส้นทางให้ห่างกันมากที่สุดหลีกเลี่ยง
โอกาสการถูกปิดกั้นด้วยควันไฟในทั้งสองเส้นทางพร้อม ๆ กัน 

  ทางหนีไฟต้องตั้งอยู่ในต าแหน่งที่สังเกตเห็นได้โดยง่ายและต้องจัดเตรียม 
ทางเข้าทางหนีไฟให้สามารถเข้าสู่ทางหนีไฟได้โดยง่ายตลอดเวลา 

  ในอาคารหรือสิ่งก่อสร้างที่มีผู้อยู่อาศัยต้องจัดเตรียมพ้ืนที่ป้องกันภัยจากควัน  
และความร้อนหรืออันตรายอ่ืน ๆ ในช่วงเวลาที่พอเพียงส าหรับการอพยพ หรือจัดเตรียมส าหรับหน่วย
บรรเทาสาธารณภัยในการเข้าระงับเหตุหรือช่วยเหลือคนในอาคาร เช่น จัดท าพ้ืนที่ว่างหน้าบันไดหนีไฟ 
จัดท าโถงลิฟต์ดับเพลิงปลอดควัน จัดท าพ้ืนที่หลบภัยหรือท าการกั้นแยกพ้ืนที่ในแนวราบส าหรับผู้อยู่
อาศัยที่มีปัญหาในการเคลื่อนที่ช้าเพ่ือให้มีระยะเวลาเพียงพอต่อการเคลื่อนย้ายสู่พ้ืนที่ปลอดภัยอ่ืน ๆ 
ต่อไป 

  ทางหนีไฟและเส้นทางหนีไฟต้องสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน และมีป้าย 
บอกเส้นทางจากทุกพ้ืนที่ของอาคาร 

  เส้นทางหนีไฟต้องต่อเนื่อง จากพ้ืนที่ใด ๆ ในอาคารไปจนถึงจุดปลอดภัย  
ขนาดเส้นทางหนีไฟต้องไม่ลดขนาดลง ไม่สลับซับซ้อน ไม่มีโอกาสสับสน ไม่ผ่านพ้ืนที่ที่มีอันตราย หรือ
น าไปสู่ทางตัน 

  เส้นทางหนีไฟต้องได้รับการดูแลให้อยู่ในสภาพที่สามารถหนีไฟได้ง่าย สะดวก 
ไม่มีสิ่งกีดขวางจากทุกส่วนของอาคารตลอดเวลา ห้ามไม่ให้มีการปิดล็อก ปิดกั้นการหนีไฟจากภายใน
อาคาร ยกเว้นสถานที่มีปัญหาที่ต้องมีการควบคุม เช่น สถานกักกันที่มีผู้ควบคุมดูแลตลอดเวลา เป็นต้น 

  ประตูหนีไฟประตูต้องมีคุณสมบัติในการทนไฟได้โดยไม่เสียรูปทรง และไม ่
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ส่งผ่านความร้อนสูงเกินไปและต้องมีคุณลักษณะที่สามารถที่สามารถใช้ได้โดยสะดวกและพร้อมที่จะ
ใช้ได้ทุกเวลาในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน และประตูต้องมีลักษณะ หรือเครื่องหมายแสดงสัญลักษณ์ให้
แตกต่างจากส่วนของผนังประชิดอย่างชัดเจน 
   - ประตูต้องเปิดไปในทิศทางการหนีและสามารถเปิดย้อนกลับเข้าในอาคารได้
เพ่ือการบรรเทาสาธารณภัย 
   - ประตูทางหนีไฟและประตูบนผนังทนไฟ ทุกบานจะต้องติดตั้งอุปกรณ์ที่จะ
ดึงหรือผลักบานประตูให้กลับมาอยู่ในต าแหน่งปิดอย่างสนิทได้เองโดยอัตโนมัติ (Self-Closing Device) 
ตลอดเวลาที่มีการใช้งาน 
   - กุญแจหรือกลอนที่ใช้กับประตูในเส้นทางหนีไฟจะต้องเป็นกุญแจหรือกลอน
ที่สามารถเปิดออกได้จากภายในอาคาร หรือห้อง โดยไม่ต้องใช้ลูกกุญแจหรือวิธีการพิเศษ 
   - อุปกรณ์ล็อคประตูบนเส้นทางหนีไฟต้องท างานโดยสามารถเปิดออกได้ใน
จังหวะเดียว 
   - อุปกรณ์ล็อคควบคุมการเข้าออก (Access Control Device) ที่จ าเป็นต้อง
ติดตั้งบนเส้นทางหนีไฟ เพ่ือรักษาความปลอดภัย จะต้องสามารถปลดล็อคได้ด้วยกลไกอย่างน้อย ดังนี้ 
ปลดล็อคอัตโนมัติ เมื่อกระแสไฟฟ้าดับ, ปลดล็อคอัตโนมัติ เมื่อได้รับสัญญาณจากระบบแจ้งเหตุเพลิง
ไหม้, ปลดล็อคอัตโนมัติ เมื่อได้รับสัญญาณจากระบบดับเพลิงอัตโนมัติ และปลดล็อคแบบใช้มือ 
(Manual) ด้วยอุปกรณ์ปลดล็อคท่ีติดตั้งห่างจากประตูไม่เกิน 15 เมตร ด้านทิศทางหนีไฟ 

 เส้นทางหนีไฟ ต้องมีไฟแสงสว่างบนเส้นทางหนีไฟตลอดเวลา ทั้งในสภาวะปกติ 
และสภาวะฉุกเฉินกรณีไฟฟ้าดับ ต้องไม่ท าการประดับตกแต่ง หรือมีวัตถุอ่ืนใด จนท าให้เกิดการกีดขวาง
ในทางหนีไฟ ทางไปสู่ทางหนีไฟ ทางปล่อยออก หรือท าให้บดบังการมองเห็นภายในเส้นทางเหล่านั้น  
ห้ามไม่ให้ติดตั้งกระจกบนบานประตูทางหนีไฟ รวมทั้งห้ามไม่ให้ติดตั้งกระจกในทางหนีไฟ หรือบริเวณ
ใกล้เคียงกับทางหนีไฟที่อาจจะท าให้เกิดความสับสนในการอพยพหนีไฟ 

 ต้องมีการป้องกันไฟลามตามช่องเปิดในแนวดิ่ง ปิดล้อมบันไดหนีไฟในแนวดิ่ง 
เพ่ือการควบคุมการแพร่กระจายควันไฟ ให้สามารถอพยพออกมาได้อย่างปลอดภัย 

  เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงประเภทการใช้สอยอาคาร ต้องมีการจัดเตรียมขนาดทาง 
หนีไฟให้เหมาะสมและเพียงพอ 

  ที่ปลายทางหนีไฟทุกทาง ต้องปล่อยโดยตรงสู่ทางสาธารณะ หรือทางปล่อย 
ออกภายนอกอาคาร เช่นสนาม ลาน หรือพ้ืนที่เปิดโล่ง โดยทางปล่อยออกภายนอกอาคารนั้นต้องมี
ความกว้างและขนาดพ้ืนที่เพียงพอส าหรับผู้ใช้อาคารทั้งหมด และต้องสามารถเข้าสู่ทางสาธารณะได้
อย่างปลอดภัย โดยทางปล่อยออกภายในอาคารต้องน าไปสู่ภายนอกอาคารโดยไม่มีสิ่งกีดขวาง และต้อง
มีเครื่องหมายแสดงอย่างชัดเจน และบอกทิศทางไปสู่ทางสาธารณะที่สามารถสังเกตเห็นได้ง่ายจากจุดที่
ทางออกของทางหนีไฟ 
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  ป้ายเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องกับระบบป้องกันอัคคีภัยและความปลอดภัย 
  ป้ายเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องกับระบบป้องกันอัคคีภัยและความปลอดภัย ป้าย
สัญลักษณ์แสดงจุดติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัย และเครื่องหมายแสดงทางหนีไฟ เพ่ือให้ผู้ใช้อาคารมี
ความเข้าใจด้วยตนเองอย่างรวดเร็ว และถูกต้องในสภาวะฉุกเฉิน และท าให้อาคารต่าง ๆ ใช้เครื่องหมาย
ในแบบมาตรฐานเดียวกัน ปัจจุบันมีด้วยกันหลายมาตรฐาน เช่นมาตรฐานระบบป้องกันอัคคีภัย สมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ,มาตรฐาน NFPA 170 Standard for Fire Safety and 
Emergency Symbols ,ISO 7010:2012 Safety Signs and Symbols ,มาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม สีและเครื่องหมายเพ่ือความปลอดภัย มีลักษณะเครื่องหมายและการใช้งาน ดัง
แสดงในตาราง  

  
 

ตัวอย่างป้ายสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับระบบป้องกันอัคคีภัยตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศ
ไทย และมาตรฐาน NFPA 170 
   สิ่งท่ีต้องการแสดง เครื่องหมาย ลักษณะ การใช้งาน 
ห้ามใช้ลิฟต์เมื่อเพลิง

ไหม้ 

 

พ้ืนสีขาว 
รูปไฟสีแดง 
รูปคนในลิฟต์สีด า 
วงกลมและเส้นเฉียงสี
แดง 

ห้ามใช้ลิฟต์เมื่อไฟไหม ้
ติดใกล้กับปุ่มกดเรียก
ลิฟต ์

ห้ามสูบบุหรี่ 

 

พ้ืนสีขาว 
รูปบุหรี่สีด า 
วงกลมและเส้นเฉียงสี
แดง 

แสดงบริ เวณห้ามสูบ
บุหรี่ 

หัวรับน้ าดับเพลิง จ่าย
ให้ระบบหัวกระจายน้ า

ดับเพลิง 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของหัว
รั บ น้ า ดั บ เ พ ลิ ง ที่
เจ้าหน้าที่ดับเพลิงจะน า
ท่อน้ ามาต่อเพ่ือจ่ายให้
ระบบหั วกระจายน้ า
ดับเพลิง 

หัวรับน้ าดับเพลิงจ่าย
ให้ระบบท่อยืน 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของหัว
รั บ น้ า ดั บ เ พ ลิ ง ที่
เจ้าหน้าที่ดับเพลิงจะน า
ท่อน้ ามาต่อเพ่ือจ่ายให้
ระบบท่อยืน 
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   สิ่งท่ีต้องการแสดง เครื่องหมาย ลักษณะ การใช้งาน 
หัวรับน้ าดับเพลิงจ่าย
ให้ทั้งระบบท่อยืนและ
ระบบหัวกระจายน้ า

ดับเพลิง 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของหัว
รั บ น้ า ดั บ เ พ ลิ ง ที่
เจ้าหน้าที่ดับเพลิงจะน า
ท่อน้ ามาต่อเพ่ือจ่ายให้
ระบบหั วกระจายน้ า
ดับเพลิงและระบบท่อ
ยืน 

วาล์วควบคุมระบบหัว
กระจายน้ าดับเพลิง 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งวาล์ว
ค ว บ คุ ม ร ะ บ บ หั ว
กระจายน้ าดับเพลิง 

วาล์วปิด-เปิด ก๊าซหุ่
งต้ม 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของ
วาล์วปิดเปิดก๊าซหุ่งต้ม 

สายดับเพลิงหรือหัว
จ่ายน้ าดับเพลิง 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปและตัวอักษรสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งสายฉีด
น้ าดับเพลิงหรือหัวจ่าย

น้ าดับเพลิง 

เครื่องดับเพลิงแบบมือ
ถือ 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปและตัวอักษรสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของ
เครื่องดับเพลิงแบบมือ

ถือ 

ปุ่มสวิตช์สัญญาณแจ้ง
เหตุเพลิงไหม้ 

 

พ้ืนสีแดง 
รูปและตัวอักษรสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของปุ่ม
สวิตช์สัญญาณแจ้งเหตุ

เพลิงไหม้ 
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   สิ่งท่ีต้องการแสดง เครื่องหมาย ลักษณะ การใช้งาน 
จุดรวมพล 

 

พ้ืนสีเขียว ตัวอักษร
และรูปภาพสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของจุด
รวมพล 

พ้ืนที่หลบภัยส าหรับผู้
พิการ 

 

พ้ืนสีเขียว ตัวอักษร
และรูปภาพสีขาว 

ใช้แสดงต าแหน่งของ
พ้ืนที่หลบภัยส าหรับผู้

พิการ 

 
ตัวอย่างป้ายสัญลักษณ์แสดงจุดติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัยตามมาตรฐาน มอก.635-2544  

เครื่องหมายอุปกรณ์
เกี่ยวกับอัคคีภัย ความหมาย 

เครื่องหมายอุปกรณ์
เกี่ยวกับอัคคีภัย ความหมาย 

 

 
 

อุปกรณ์ดับเพลิงยกหิ้ว 
(Fire Extinguisher) 

 
 

ที่จัดเก็บอุปกรณ์ผจญ
เพลิง 

(Collection of fire 
fighting equipment) 

 

 
 

สายดับเพลิง 
(Fire hose reel) 

 

จุดกดแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
(Fire Alarm Call 

Point) 

 

 
 

บันไดหนีไฟ 
(Fire Ladder) 

 

โทรศัพท์แจ้งเหตุเพลิง
ไหม้ 

(Fire Emergency 
Telephone) 
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เครื่องหมายอุปกรณ์
เกี่ยวกับอัคคีภัย ความหมาย 

เครื่องหมายอุปกรณ์
เกี่ยวกับอัคคีภัย ความหมาย 

 
รูปทรง และขนาดของเครื่องหมายแสดงเกี่ยวกับอัคคีภัย 

 
ตัวอย่างเครื่องหมายสารนิเทศเก่ียวกับ สภาวะปลอดภัย ตามมาตรฐาน มอก. 635 -  2544  
เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย 

 

 
 

ทางออกฉุกเฉิน ซ้ายมือ 
(Emergency Exit) 

(Left Hand) 
 

จุดรวมพล 
(Evacuation 

Assembly Point) 

 

 
 

ทางออกฉุกเฉิน ขวามือ 
(Emergency Exit) 

(Reft Hand) 
 

ทุบให้แตกเพ่ือใช้งาน 
(Break to Obtian 

Acess) 

 

 
 

ปฐมพยาบาล 
(First Aid) 

 

หน่วยแพทย์ 
(Doctor) 
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เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย 
 

 
 

โทรศัพท์ฉุกเฉิน 
(Emergency 
Telephone) 

 

เครื่องกระตุ้นหัวใจด้วย
ไฟฟ้าอัตโนมัติ 
(Automated 

External Heart 
Defibrillator) 

 

 
 

ทิศทางตรงสู่ที่ปลอดภัย 
(Direction,Arrow 
(90° increments) 
Safe condition 

 

ที่ล้างตาฉุกเฉิน 
(Eyewash station) 

 
 
ตารางท่ี  2.8 ตัวอย่างเครื่องหมายสารนิเทศเกี่ยวกับ สภาวะปลอดภัย ตามมาตรฐาน มอก. 635 -   
                  2544 (ต่อ) 
เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย 

 

ทิศทางเฉียงสู่ที่
ปลอดภัย 

(Direction, 45° 
Arrow 

(90° increments) 
Safe condition  

ฝักบัวอาบน้ าฉุกเฉิน 
(Safety Shower) 

 

 
 

เปล 
(Stretcher) 
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เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย เครื่องหมายสารนิเทศ ความหมาย 

 
รูปทรง และขนาดของเครื่องหมายแสดงสภาวะปลอดภัย 

 
 

  ต าแหน่งการติดตั้งป้ายสัญลักษณ์ของอุปกรณ์ดับเพลิง จะต้องติดตั้งเหนืออุปกรณ์นั้น โดยให้
เห็นอย่างชัดเจนจากระยะการติดตั้งตามมาตรฐาน โดยสามารถใช้แนวทางการติดตั้งได้จากรูปที่ 2.51 
และ 2.52  

 

 

 
(รูปจากhttp://www.patrchoteindustry.co.th) 

 
รูปแสดง แนวทางการเลือกขนาดของป้ายและต าแหน่งการติดตั้ง 
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ป้ายที่ติดต้ังในแนวระนาบ จะมองเห็นได้ชัดเจนเป็นมุมมอง

ไม่เกิน 90 องศา 

 
ป้ายที่ติดต้ังแบบมุมฉาก จะมองเห็นได้ชัดเจนเป็นมุมมอง 

180 องศา 
 

รูปแสดงมุมมองของป้ายในแนวระนาบและแบบมุมฉาก 
 

ป้ายบอกทางหนีไฟ ป้ายบอกทางหนีไฟที่เป็นตัวหนังสือต้องมีขนาดความสูงของตัวหนังสือไม่น้อย
กว่า 15 เซนติเมตร ติดตั้งในต าแหน่งที่มองเห็นได้ชัดเจน ต้องมีแสงสว่างในตัวเอง หรือมีไฟส่องให้เห็นอย่าง
ชัดเจนตลอดเวลา และสามารถใช้งานได้ต่อเนื่องในขณะเกิดเพลิงไหม้ไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมง หรือใช้เป็นรูปภาพ
สัญลักษณ์ตามมาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 
 

 
(ก) 

(รูปจากwww.as3stickershop.com) 

 
(ข) 

(รูปจากwww.ezplight.com) 

รูปแสดงป้ายบอกทางหนีไฟ (ก) ไม่มีแสงสวา่งในตวัเอง (ข) มีแสงสวา่งในตวัเอง 
 
 รูปแบบป้ายตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม โคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินชนิดส่องสว่างจาก
ภายใน ส าหรับอาคาร (มอก. 2430-2552)  และมาตรฐานระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินและโคมไฟฟ้า
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ทางออกฉุกเฉิน ของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1 ตุลาคม 2551 ต้องมี
องค์ประกอบและรูปร่าง ดังนี้ 

 
 

  
 

รูปแสดงองคป์ระกอบและรูปร่างของโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินชนิดส่องสวา่งจาก 
ภายใน  

 โคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินต้องมีองค์ประกอบภาพ 1 ชิ้น หรือ 2ชิ้น ประกอบร่วมกันให้เป็นไปตาม
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่ระบุไว้ ในรูป และต้องมีรูปร่างเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้าหรือสี่เหลี่ยมจัตุรัส ป้ายตัวอักษร ไม่
อนุญาตให้ใช้เป็นโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉิน แต่สามารถใช้เสริมประกอบกับโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินได้ โดย
ท าเป็นป้ายแยกอิสระออกจากกัน สีของสัญลักษณ์ลูกศร และประตูขององค์ประกอบภาพต้องเป็นสีขาว ฉาก
หลังขององค์ประกอบภาพ และพื้นที่เพิ่มเติมของโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินต้องเป็นสีเขียว ขนาดของโคมไฟ
ป้ายทางออกฉุกเฉินต้องเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในมาตรฐาน  
 โคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินส าหรับสถานพยาบาล ต้องจ่ายไฟติดต่อกันนานไม่น้อยกว่า 120 นาที 
โดยมีแรงดันไฟฟ้าต่ าสุดไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของแรงดันพิกัดปกติ และมีระยะเวลาอัดประจุ ( Recharge 
Time) นานไม่เกิน 24 ชั่วโมง 
 
ต าแหน่งการติดตั้งโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉิน   มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก.2539-2554 และ
มาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ก าหนดความสูงของการติดตั้ง โคมไฟป้ายทางออก
ฉุกเฉินให้ติดตั้งด้านบนเพื่อสังเกตเห็นได้ง่าย กรณีที่คาดว่าควันมีปัญหาอาจท าให้มองเห็นป้า ยทางออกไม่
ชัดเจน อาจเพิ่มโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินติดตั้งที่ด้านล่างได้ ดังแสดงในรูป 
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การติดตั้งโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินบริเวณทางตรง ทางเลี้ยว และทางแยก ที่ขนาดความสูงของสัญลักษณ์ 
10 เซนติเมตร ทุก ๆ  24 เมตร ต้องติดตั้ง 1 ป้าย จนถึงทางออกสุดท้าย 
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รูป แสดงการตดิตั้งโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินทางตรง 
 

 

 

 
 

รูปแสดงการติดตั้งโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินบริเวณทางเลีย้วและทางแยก 
 
การติดตั้งโคมไฟฟ้าฉุกเฉิน 
 โคมไฟฟ้าฉุกเฉินต้องติดตั้งจากพื้นไม่น้อยกว่า 2 เมตร โดยวัดจากพื้นถึงด้านล่างของโคมไฟฟ้าฉุกเฉิน 
กรณีติดตั้งต่ ากว่า 2 เมตร จะต้องไม่กีดขวางเส้นทางหนีภัย 
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(รูปจากเอกสารในการอบรมเร่ืองมาตรฐาน วสท. 2004-54 โดยสมาคมวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย) 

 

รูปแสดง ความสูงของการติดตั้งโคมไฟฟ้าฉุกเฉิน 

 
การตรวจสอบและการทดสอบ  

 โคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉิน 
  การตรวจสอบราย 3 เดือน โคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินต้องได้รับการตรวจสอบโดยจ าลอง
ความล้มเหลวของแหล่งจ่ายไฟฟ้าปกติ ต้องท างานได้ไม่ต่ ากว่า 30 นาที 
  การตรวจสอบราย 1 ปี โคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉินต้องได้รับการตรวจสอบโดยจ าลองความ
ล้มเหลวของแหล่งจ่ายไฟฟ้าปกติ ต้องท างานได้ไม่ต่ ากว่า 60 นาที 

 ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉิน  
  การตรวจสอบราย 3 เดือน โคมไฟฟ้าชุดเบ็ดเสร็จหรือชนิดต่อพ่วงแต่ละชุดควรได้รับการ
ป้อนไฟจากแบตเตอรี่ เพื่อจ าลองความล้มเหลวของการจ่ายไฟแสงสว่างปกติสักระยะหนึ่งเพื่อให้แน่ใจว่าหลอด
สว่าง ระยะเวลาการทดสอบต้องไม่ต่ ากว่า 30 นาที ระหว่างช่วงเวลานี้ต้องตรวจสอบโคมทุกชุดด้วยตาเปล่า 
เพื่อให้แน่ใจว่าท างานถูกต้อง  
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  การตรวจสอบราย 1 ปี ให้มีการทดสอบโดยโคมไฟฟ้าชุดเบ็ดเสร็จหรือชนิดต่อพ่วงแต่ละชุด
ต้องป้อนไฟจากแบตเตอรี่เป็นช่วงเวลาต่อเนื่อง 60 นาที เพื่อจ าลองความล้มเหลวของแหล่งจ่ายไฟฟ้าแสง
สว่างปกติ ระหว่างช่วงเวลานี้ต้องตรวจสอบโคมทุกชุดด้วยตาเปล่าเพื่อให้แน่ใจว่าท างานถูกต้อง เมื่อสิ้นสุดการ
ทดสอบ ให้ป้อนแหล่งจ่ายไฟฟ้าปกติเข้าโคมไฟฟ้าและตรวจสอบไฟแสดงหรืออุปกรณ์ เพื่อให้แน่ใจว่าได้มีการ
ป้อนไฟฟ้าปกติเข้าระบบ  
 

ป้ายแผนผังของอาคาร ป้ายแผนผังของอาคารแต่ละชั้นใช้ในกรณีฉุกเฉินทั้งอพยพและบรรเทาเหตุ 
ต้องติดตั้งในต าแหน่งที่ชัดเจนและเข้าถึงได้ง่ายบนพื้นที่ส่วนกลาง และต้องมีรายละเอียดอย่างน้อย ดังนี้ ให้
แสดงแปลนห้องต่าง ๆ ในชั้นนั้น ๆ บันไดทุกแห่ง ต าแหน่งอุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ และต าแหน่ง
อุปกรณ์ดับเพลิง พร้อมแสดงเส้นทางอพยพของชั้นนั้น ๆ  

  ป้ายแผนผังอาคาร ต้องมีลักษณะ ดังนี้  
 ขนาดใหญ่พอเหมาะกับรายละเอียดที่ต้องแสดง และสามารถอ่านได้ในระยะ 

ประมาณ 1 เมตร แต่ต้องมีขนาดไม่เล็กไปกว่า 250 x 250 มิลลิเมตร  
  มีสีพื้นของป้ายแตกต่างจากสีผนังบริเวณที่ติดตั้ง และต่างจากสีรายละเอียดที่ 

แสดงในป้าย  
  ให้ติดตั้งสูงจากพื้นถึงกึ่งกลางป้ายอย่างน้อย 1.2 เมตร แต่ไม่เกิน 1.6 เมตร 

  ที่บริเวณพื้นชั้นล่างของอาคารต้องจัดให้มีแบบแปลนแผนผังของอาคารทุกชั้น 
เก็บรักษาไว้เพื่อให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ในกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

 
 

รูปตัวอย่างการจัดท าป้ายแผนผังของชั้นในอาคารตามมาตรฐาน ISO 23601  
ESCAPE AND EVACUATION PLAN SIGNS 

 
ระบบอัดอากาศเพื่อควบคุมควันไฟ 

  ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบับที่ ๔๔๐๗ (พ.ศ. ๒๕๕๕)ออกตามความใน
พระราชบัญญัติมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรม  พ.ศ .  ๒๕๑๑ เรื่ อง  ก าหนดมาตรฐาน
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ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ข้อก าหนดในการป้องกันอัคคีภัย เล่ม 6 ระบบอัดอากาศเพ่ือควบคุมควันไฟ 
ดังนี้  
  ระบบ อัดอากาศส าหรับบันไดหนีไฟต้องเป็นระบบที่ท างานได้เองโดยอัตโนมัติเมื่อเกิด 
เพลิงไหม้โดยต้องมีระบบควบคุมความดันภายในช่องบันไดหนีไฟ เพ่ือควบคุมไม่ให้ความดันแตกต่าง
ระหว่างภายในช่องบันไดหนีไฟกับภายในอาคาร ที่ประตูมากจนผลักประตูให้เปิดไม่ได้ด้วยแรงคนเดียว 
หรือมีความดันแตกต่างไม่เกินค่าที่ระบุในตารางที่ 2.10 
  ระบบ อัดอากาศภายในโถงลิฟต์ดับเพลิงต้องเป็นระบบที่ท างานได้เองโดยอัตโนมัติเมื่อ 
เกิดเพลิงไหม้ โดยต้องควบคุมค่าความดันแตกต่างของอากาศภายในโถงลิฟต์ดับเพลิงกับความดัน 
อากาศของพ้ืนที่เกิดควันภายในอาคารในระดับเดียวกันไม่ต่ ากว่า 38 Pa 
  ข้อก าหนดการออกแบบและติดตั้งระบบอัดอากาศส าหรับบันไดหนีไฟ ความดัน
แตกต่างของอากาศภายในบันไดหนีไฟกับความดันอากาศของพ้ืนที่เกิดควันภายในอาคารในระดับ
เดียวกันต้อง 

 กรณีประตูบันไดหนีไฟปิดหมดทุกบาน ความดันแตกต่างต้องไม่เกินค่าตามตารางที่  
2.10 โดยท าให้แรงที่ใช้เปิดประตูไม่เกิน 133 N ซึ่งรวมผลของแรงที่เกิดจากอุปกรณ์ดึงประตูปิดกลับ
ด้วยตัวเอง โดยความดันแตกต่างของอากาศภายในบันไดหนีไฟกับความดันอากาศของพ้ืนที่เกิดควัน
ภายในอาคารในระดับเดียวกัน ในทุกกรณีต้องไม่ต่ ากว่า 38 Pa และการทดสอบแรงที่ใช้ในการเปิด
ประตูท าโดยให้แรง 133 N กระท าที่ต าแหน่งห่างจากขอบประตูด้านตรงข้ามบานพับ 7.5 cm และ
ค านวณโดยใช้ความสูงของประตู 2.0 m 

 กรณีประตูบันไดหนีไฟเปิดค้าง ชั้นบนและชั้นล่างที่ติดกับชั้นที่ประตูเปิดค้าง ต้องมี 
ความดันแตกต่างไม่ต่ ากว่า 12.5 Pa ส่วนชั้นอื่นต้องมีความดันแตกต่างไม่ต่ ากว่า 38 Pa 
 
 

    

 
ชุดพัดลมอัดอากาศ 

 
ช่องส่งลมในบันไดหนไีฟ 
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ตู้ควบคุมระบบ 

 
ช่องระบายแรงดันเกิน 

 
รูปแสดงระบบอัดอากาศในช่องบันไดหนีไฟที่มีใช้งานจริง 

 
 
ป้ายสัญลักษณ์ภายในบันไดหนีไฟ 

 บันไดหนีไฟที่เชื่อมตั้งแต่ 5 ชั้นขึ้นไป ต้องจัดให้มีป้ายสัญลักษณ์ภายในบันได  
ติดที่ทุกชานพักทางเข้าสู่บันได โดยระบุถึงชั้นปลายทางด้านบนและด้านล่างของบันได รายละเอียดต่าง 
ๆ ของบันได พร้อมทั้งทิศทางไปสู่ทางปล่อยออกและต้องติดตั้งให้ป้ายสัญลักษณ์อยู่สูงจากพ้ืนของชาน
พักบันไดประมาณ 1.5 เมตรในต าแหน่งที่เห็นได้ท้ังในขณะที่เปิดหรือปิดประตู 

  ตัวอักษรบรรยายรายละเอียดของบันไดหรือชื่อบันได ต้องอยู่ด้านบนสุดของ 
ป้ายสัญลักษณ์ โดยมีขนาดความสูงของอักษรไม่น้อยกว่า 25 มิลลิเมตร 

  ถ้าบันไดนั้นมีทางเข้าสู่ดาดฟ้าต้องมีข้อความที่เขียนว่า  “มีทางเข้าสู่ดาดฟ้า”   
หรือถ้าบันไดนั้นไม่มีทางเข้าสู่ดาดฟ้าต้องมีข้อความที่เขียนว่า “ไม่มีทางเข้าสู่ดาดฟ้า” อยู่ที่ต าแหน่งใต้
ตัวอักษรบรรยายรายละเอียดของบันได โดยมีขนาดความสูงของตัวอักษรไม่น้อยกว่า 25 มิลลิเมตร 

  ตัวเลขระบุชั้นต้องอยู่ในต าแหน่งกึ่งกลางของป้ายสัญลักษณ์ โดยมีขนาดความ 
สูงของตัวอักษรไม่น้อยกว่า 125 มิลลิเมตร ส่วนในชั้นลอยต้องมีตัวอักษร “B” หรือตัวอักษรอ่ืนที่เหมะ
สมน าหน้าเลขชั้น 

  ตัวอักษรที่ระบุถึงปลายทางของด้านบนและด้านล่างของบันไดต้องอยู่ด้าน 
ล่างสุดของป้ายสัญลักษณ์ โดยมีขนาดความสูงของตัวอักษรไม่น้อยกว่า 25 มิลลิเมตร 
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รูปตัวอย่างป้ายสัญลักษณ์ภายในบันไดหนีไฟ 
 
  พื้นที่หลบอัคคีภัย (Area of Refuge) 

  ทุกพ้ืนที่หลบอัคคีภัยต้องจัดเตรียมพ้ืนที่ขนาด 750 มิลลิเมตร x 1,200 มิลลิเมตร
เพ่ือรองรับรถเข็นส าหรับคนพิการ 1 คัน ต่อความจุของผู้ใช้อาคาร 200 คน โดยพ้ืนที่ส าหรับรถเข็นคน
พิการนั้นต้องไม่ท าให้ความกว้างของเส้นทางหนีไฟน้อยกว่าความกว้างที่ต้องการเ พ่ือรองรับผู้ใช้อาคาร 
และต้องไม่น้อยกว่า 900 มิลลิเมตร 
  พ้ืนที่หลบอัคคีภัยต้องถูกกั้นแยกออกจากส่วนอ่ืนของชั้นนั้น ด้วยผนังที่มีอัตราการทน
ไฟไม่น้อยกว่า 1 ชั่วโมง โดยผนังและช่องเปิดใด ๆ บนผนังนั้น ต้องถูกออกแบบมาให้มีการรั่วของ
อากาศน้อยที่สุด และสามารถยับยั้งการกระจายตัวของควันไฟได้ และขนาดของพ้ืนที่หลบอัคคีภัยต้อง
เพียงพอกับความจุคนทั้งหมดที่มีโอกาสใช้ในสภาวะฉุกเฉิน 
  ประตูบนผนังต้องมีอัตราการทนไฟไม่น้อยกว่า 30 นาที และต้องติดตั้งอุปกรณ์ท าให้
ประตูปิดด้วยตัวเองหรืออุปกรณ์ท าให้ประตูปิดโดยอัตโนมัติ ในกรณีที่เจาะท่อลมทะลุผ่านผนังดังกล่าว
ต้องติดตั้งลิ้นกั้นควันไฟ หรืออุปกรณ์อ่ืนที่สามารถยับยั้งการกระจายตัวของควันไฟไม่ให้เข้าไปสู่พ้ืนที่
หลบอัคคีภัย 

  พ้ืนที่หลบอัคคีภัยจะต้องมีป้ายข้อความว่า    “พื้นที่หลบอัคคีภัย” 
       “AREA OF REFUGE” 

  โดยป้ายดังกล่าวจะต้องติดตั้งอยู่ที่หน้าประตูทางเข้าพ้ืนที่หลบอัคคีภัยทุกบาน ป้าย
ข้างต้นจะต้องสามารถมองเห็นได้ชัดเจนขณะไฟฟ้าปกติดับและขนาดของป้ายต้องมองเห็นได้ชัดเจน 
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(รูปจากwww.area-of-refuge.com) 

 
รูปตัวอย่างการใช้ภายในบันไดหนีไฟเป็นพ้ืนที่หลบอัคคีภัย 

 
  ข้อก าหนดในการก่อสร้างต้องเป็นไปตามข้อก าหนดในมาตรฐานการป้องกันอัคคีภัย
ของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 

 
  เส้นทางหนีไฟส าหรับคนพิการ (Accessible Means of Egress) 

  พ้ืนที่ที่มีผู้ พิการทางการเดิน ต้องมีเส้นทางหนีไฟส าหรับคนพิการไม่น้อยกว่า 2 
เส้นทาง ยกเว้นในอาคารเดิม หรือในพ้ืนที่ที่มาตรฐานนี้ยินยอมให้มีเส้นทางหนีไฟเพียงทางเดียว 
  ส าหรับพื้นที่ท่ีต้องมีเส้นทางหนีไฟส าหรับคนพิการ 2 ทาง ระยะห่างระหว่างทางหนีไฟ
ต้องไม่น้อยกว่าครึ่งหนึ่งของความยาวเส้นทะแยงมุมสูงสุดของพ้ืนที่หรือห้องนั้น ๆ โดยวัดจากขอบของ
ประตูทางหนีไฟด้านใกล้กัน ถ้าทางหนีไฟถูกเชื่อมต่อกันด้วยช่องผ่านที่ปิดล้อมด้วยวัสดุทนไฟไม่น้อยกว่า 
1 ชั่วโมง ระยะห่างระหว่างกันของทางหนีไฟให้วัดตามแนวช่องผ่านนั้น(ส าหรับอาคารที่ติดตั้งระบบหัว
จ่ายน้ าดับเพลิงทั่วทั้งอาคารยินยอมให้ไม่ต้องเป็นไปตามนี้)  
  เส้นทางหนีไฟส าหรับคนพิการ ต้องต่อเนื่องไปถึงทางสาธารณะหรือถึง พ้ืนที่หลบ
อัคคีภัย (Area of Refuge) 
  พ้ืนที่หลบอัคคีภัยต้องก่อสร้างด้วยผนังกันควันที่มีอัตราการทนไฟ 1 ชั่วโมง หรือจาก
การสร้างทางหนีไฟแนวราบ (Horizontal Exit) ทีระบุไว้ในมาตรฐานการป้องกันอัคคีภัย ของสมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 
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(รูปจากwww.cjwalsh.ie) 

 
รูปตัวอย่างการใช้ภายในบันไดหนีไฟเป็นพ้ืนที่หลบอัคคีภัยมาตรฐาน ISO 21542 

 
  การจัดเตรียมพื้นที่รอบอาคาร 
  ทางเข้า-ออกและที่จอดรถดับเพลิง  

  ทางเข้า-ออกต้องสะดวก และสามารถเข้าถึงที่จอดที่ก าหนดไว้รอบอาคารได้ โดย
ทางเข้า-ออกจะต้องไม่มีส่วนใดส่วนหนึ่งแคบน้อยกว่า 4 เมตร และส่วนเหนือทางเข้า-ออกจะต้องไม่มี
อุปสรรคหรือส่วนใด ๆ ของอาคารที่ต่ ากว่า 5 เมตร 
  ที่จอดรถดับเพลิงจะต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 9 เมตร และความยาวไม่น้อยกว่า 
15 เมตร อยู่ไกลไม่เกิน 18 เมตร โดยวัดจากก่ึงกลางของรถดับเพลิง 
  ที่จอดรถดับเพลิงจะต้องจัดให้เพียงพอที่สามารถท าการดับเพลิงได้อย่างน้อยสองด้าน
และสามารถเข้าถึงที่จอดรถดับเพลิงได้อย่างสะดวกและรวดเร็วโดยไม่มีอุปสรรคกีดขวาง เช่น ต้นไม้ 
ทางเดิน เกาะกลางถนน และทางเลี้ยวที่มีรัศมีแคบ เป็นต้น รวมทั้งมีป้ายหรือเครื่องหมายแสดงต าแหน่ง
ที่จอดรถดับเพลิงให้เห็นได้อย่างชัดเจน และป้ายห้ามจอดรถอ่ืน ๆ 

   ทางเข้า-ออกอาคาร 
  อาคารปิดทึบที่ไม่มีระเบียง หน้าต่าง ช่องกระจกที่สามารถเปิดหรือท าลายได้ง่าย ต้อง
จัดให้มีช่องเปิดส าหรับบรรเทาสาธารณภัยอย่างน้อยสองด้านของอาคาร ในด้านที่จัดให้เป็นที่จอด
รถดับเพลิงทุกชั้นในระดับความสูงไม่เกิน 20 เมตรจากพ้ืนที่จอดรถดับเพลิงหรือผิวถนนรอบอาคาร 
  ช่องเปิดทุกช่อง ต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 0.9 เมตร และสูงไม่น้อยกว่า 1.2 เมตร 
และต้องท าเครื่องหมายสามเหลี่ยม และสามารถเปิด-เข้าออกได้สะดวก (รูปที่ 2.77) 
  ช่องทางเข้า-ออกอาคารทุกช่องทางที่เชื่อมต่อกับช่องเปิด ต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 
0.8 เมตร และสูงไม่น้อยกว่า 1.8 เมตร 
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(รูปจากhttp://anngle.org/th/j-lifestyle/jidea/red-triang.html) 

 
รูปที่ 2.77 การท าเครื่องหมายสามเหลี่ยมที่ช่องกระจกส าหรับบรรเทาสาธารณภัย 

 
 
จุดรวมพล 

 จุดรวมพลต้องมีขนาดพื้นที่เพียงพอกับจ านวนคนทั้งหมด อย่างน้อย 0.25 ตารางเมตรต่อคน  ที่ตั้ง
ของจุดรวมพล ต้องเป็นสถานที่ปลอดภัยจากอันตรายที่เกิดจากเพลิงไหม้หรือภัยประเภทอื่น ๆ เช่น การถล่ม
ของอาคาร หรือเศษกระจกหรือวัสดุที่อาจตกหล่นจากอาคาร เป็นต้น หรือห่างจากอาคารไม่น้อยกว่าความสูง
ของอาคาร แต่ต้องไม่น้อยกว่า 20 เมตร 
  จุดรวมพลต้องไม่เป็นพื้นที่ภายในอาคาร หรือโถงภายในอาคาร หรือผิวถนนโดยรอบอาคารและควร
เผื่อพื้นที่ส าหรับการจัดตั้งหน่วยงานอื่น ๆ ที่มาช่วยเหลือ หากพื้นที่ว่างไม่เพียงพอต่อการรวมพลควร
ประสานงานกับอาคารอ่ืน ๆ ข้างเคียงเพื่อขอใช้พื้นที่เป็นจุดรวมพล 
 

  

http://anngle.org/th/j-lifestyle/jidea/red-triang.html
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รูปตวัอย่างการจดัเตรียมสถานที่ส าหรับจุดรวมพลของอาคารที่เหมาะสม 
 

 
สัญลักษณ์จดุรวมพลตามมาตรฐาน ISO 7010 — Graphical symbols -- Safety colours and safety signs 

 
แผนป้องกันอัคคีภัย แผนป้องกันและระงับอัคคีภัยที่ถูกต้อง จะต้องประกอบด้วย แผนการตรวจตรา 

แผนการอบรม  แผนการรณรงค์ป้องกันอคัคีภัย   แผนการดับเพลิง   แผนอพยพหนีไฟ และแผนบรรเทาทุกข์ 
แผนการตรวจตรา   

 เป็นแผนการส ารวจความเสี่ยงและตรวจตรา  เพื่อเฝ้าระวังป้องกันและขจัดต้นเหตุของการเกิด เพลิง
ไหม้  ก่อนจัดท าแผนควรมีข้อมูลต่าง  ๆ ดังต่อไปนี้ เชื้อเพลิง  สารเคมี สารไวไฟ  ระบบไฟฟ้าจุดที่มีโอกาส
เสี่ยง ต่อการเกิดเพลิงไหม้  และต้องมีการบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับ  คุณสมบัติลักษณะการลุกไหม้  ปริมาณของ
สารอันตราย ที่มีอยู่สูงสุด ชนิดของสารดับเพลิงและปริมาณที่ต้องใช้ เพื่อประกอบการวางแผน  การตรวจตรา  
ควรมกีารก าหนดบุคคล  พื้นที่ที่รับผิดชอบ  หวัขอ้และจุดที่ต้องตรวจ   ระยะเวลา ความถี่ ผู้ตรวจสอบรายงาน 
การส่งรายงานผล การแจ้งข้อบกพรอ่งในการตรวจตราที่ชัดเจน     

  ตัวอยา่งของหัวขอ้ทีค่วรตรวจตรา เช่น   
  - จุดที่เสี่ยงต่อการเกดิเหตุเพลิงไหม้   
  - การใช้ และการเก็บวัตถไุวไฟ   
  - ของเสียติดไฟง่าย   
  - เชื้อเพลิง   
  - แหล่งความรอ้นต่าง ๆ   
  - อุปกรณ์ดับเพลิง   
  - ทางหนีไฟ 
 แผนการอบรม   

 เป็นการอบรมให้ความรู้กับพนักงานทั้งในเชิงป้องกันและการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุ  ซึ่งการเกิด อัคคีภัย
ภายในสถานประกอบการ  ย่อมน ามาซึ่งความสูญเสียต่อธุรกิจการค้าทั้งทางตรงและทางอ้อม  ไม่ว่าจะเป็น
ทรัพยสินเสียหาย  การผลิต การบริการหยุดชะงัก  เสียโอกาสการขาย  หรืออาจถึงขั้นมีผู้ที่ได้รับบาดเจ็บหรือ
เสียชีวิต ดังนั้นในการป้องกันและลดความเสี่ยงด้านการเกิดอคัคีภัย  จงจ าเป็นต้องจัดให้มีแผนการอบรม  โดย
ก าหนด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลาด าเนินการ และงบประมาณให้ชัดเจน   
  ตัวอยา่งของหลักสูตรที่ต้องจดัท าในแผนการอบรม   

  - การจัดฝึกอบรมการดับเพลิงขึ้นต้นให้กับพนักงาน   
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  - การฝึกซอ้มดับเพลิงและฝึกซอ้มอพยพหนีไฟ   
  ตัวอยา่งของหลักสูตรที่ควรจดัท าในแผนการอบรม   
  - การปฐมพยาบาล   
  - การผายปอดและนวดหัวใจ   
 แผนการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย   

 แผนการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย  เป็นแผนเพื่อป้องกันการเกิดอัคคีภัยในสถานประกอบการ โดยเป็น
การสร้างความสนใจ  และส่งเสริมในเรื่องการป้องกันอัคคีภัยให้เกิดขึ้นในทุกระดับของพนักงาน ในแผนการ
รณรงค์ป้องกันอคัคีภัยควรก าหนดผู้รับผิดชอบ ระยะเวลาด าเนินการ และงบประมาณให้ชัดเจน   
 ตัวอยา่งหัวขอ้ทีจ่ะท าการรณรงคป์อ้งกันอคัคีภัย เช่น   

 - ๕ ส.   
 - การลดการสูบบุหร่ี   
 - การจัดนิทรรศการ   
 - จัดท าโปสเตอร์   
 - การใช้สื่อตา่ง ๆ   
 แผนการดับเพลิง   

 แผนการดับเพลิงควรมีรายละเอียดของผู้รับผิดชอบการก าหนดตัวบุคคลและหน้าที่เพื่อระงับเหตุเพลิง
ไหม้ขั้นต้น แผนผังล าดับขั้นตอนการปฏิบัติ เช่น ขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อพนักงานพบเหตุเพลิงไหม้ เป็นต้น 

 แผนอพยพหนีไฟ   
 แผนอพยพหนีไฟนั้นก าหนดขึน้เพือ่ความปลอดภัยของชวิตและทรัพย์สนิของพนักงาน  

และของสถานประกอบการในขณะเกิดเพลิงเหตุไหม้   
แผนอพยพหนีไฟทก าหนดขึ้นนั้น มีองคป์ระกอบต่าง ๆ เช่น หน่วยตรวจสอบจ านวนพนักงาน,   
ผู้น าทางหนีไฟ,  จุดนัดพบ,  หน่วยช่วยชีวิต  และยานพาหนะ  ฯลฯ  ควรได้ก าหนดผู้รับผิดชอบในแต่ละ
หน่วยงานโดยขึ้นตรงต่อผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง 

แผนบรรเทาทุกข์   
 แผนบรรเทาทุกข์จะประกอบด้วยหวัขอ้ตา่ง ๆ ดังนี้   
 ๑. การประสานงานกับหน่วยงานของรัฐ   
 ๒. การส ารวจความเสียหาย   
 ๓. การรายงานตัวของเจ้าหน้าที่ทกุฝ่ายและก าหนดจุดนัดพบเพือ่รอรับค าสั่ง   
 ๔. การช่วยชีวิตและขุดค้นหาผู้เสียชีวติ   
 ๕. การเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัย ทรพัยส์ินและผู้เสียชีวติ  
 ๖. การประเมินความเสียหาย ผลการปฏิบัติงานและรายงานสถานการณ์เพลิงไหม้   
 ๗. การช่วยเหลือสงเคราะหผ์ู้ประสบภัย   
 ๘. การปรับปรุงแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้าเพื่อใหธุ้รกิจสามารถด าเนินการได้โดยเร็วที่สุด  
 
ศูนย์ส่ังการดับเพลิง 

  ศูนย์สั่งการดับเพลิงตามมาตรฐานระบบป้องกันอัคคีภัยของสมาคมวิศวกรรมสถาน
แห่งประเทศไทย ก าหนดให้เป็นศูนย์กลางการติดต่อสื่อสารส าหรับพนักงานดับเพลิง ในช่วงปฏิบัติ
หน้าที่ภายในอาคารที่ก าลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ ระหว่างพนักงานดับเพลิงด้วยกันเอง และพนักงาน
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ดับเพลิงกับผู้ใช้อาคาร และเป็นศูนย์กลางการติดต่อสื่อสารส าหรับผู้ที่มีหน้าที่ด้านความปลอดภัยประจ า
อาคารกับผู้ใช้อาคาร เพ่ือปฏิบัติในสภาวะปกติและสภาวะฉุกเฉิน โดยมีข้อก าหนดดังต่อไปนี้ 

 อาคารที่ต้องมีศูนย์สั่งการดับเพลิง คือ อาคารสูง และอาคารขนาดใหญ่พิเศษ 

  สถานที่ตั้งของศูนย์สั่งการดับเพลิง ให้อยู่ที่ระดับชั้นพื้นดินหรือชั้นเหนือ 
ระดับชั้นพื้นดิน 1 ชั้นรวมทั้งควรอยู่ใกล้ลิฟต์พนักงานดับเพลิงและห้องเครื่องสูบน้ าดับเพลิง 

  ศูนย์สั่งการดับเพลิงต้องปิดล้อมด้วยผนังทนไฟอย่างน้อย 2 ชั่วโมง โดยมีประตู 
อย่างน้อย 1 บาน เปิดออกสู่ทางสาธารณะหรือภายนอกอาคารได้โดยตรง หรือสถานที่ที่ปลอดภัยตามที่
ได้รับความเห็นชอบจากเจ้าพนักงานท้องถิ่น มีระบบปรับอากาศและระบายอากาศแยกออกจากส่วนอ่ืน 
ๆ ของอาคารติดตั้งอุปกรณ์ตรวจจับควันไฟภายในศูนย์  และอุปกรณ์ฉุกเฉินและโคมไฟส่องสว่างฉุกเฉิน
ต้องรับกระแสไฟฟ้าอย่างน้อย 2 แหล่ง 

  อุปกรณ์ต่าง ๆ  ภายในศูนย์สั่งการดับเพลิง ต้องมีอย่างน้อย ดังนี้ 
-  แผงแสดงผลเพลิงไหม้ของระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม ้
-  แผงควบคุมระบบประกาศฉุกเฉิน 
-  แผงแสดงต าแหน่งลิฟต์ และทิศทางการเคลื่อนที่ 
-  แผงควบคุมและแสดงผลการท างานของพัดลมฉุกเฉิน 

 แผงแสดงสถานะการ เปิด-ปิด ของวาล์ว และสวิตช์ตรวจจับการไหลของน้ าใน
ระบบดับเพลิง 

  แผงควบคุมและแสดงผลการปลดล็อกประตูและอุปกรณ์ยึดบานประตู ตาม
เส้นทางหนีไฟ 

  แผงแสดงสถานะของแหล่งจ่ายไฟฟ้าทั้งปกติและฉุกเฉิน 

  โทรศัพท์สายตรงอย่างน้อย 1 คู่สาย 

  ตู้เก็บลูกกุญแจประจ าอาคารพร้อมลูกกุญแจ และแบบแปลนหรือรหัสประตู 

  ตู้ หรือที่เก็บแบบแปลน 

  แบบแปลนผังอาคาร ระบบไฟฟ้า ระบบเครื่องกล ระบบป้องกันอัคคีภัย และ 
ผังโครงสร้างของอาคารทั้งหมด ต้องเก็บรักษาไว้ภายในศูนย์สั่งการดับเพลิงอย่างน้อย 1 ชุด ตลอดเวลา 

  ข้อมูลการจดบันทึก รายงานต่าง ๆด้านความปลอดภัยของอาคาร ต้องรวบรวม 
และจัดเก็บไว้ในศูนย์สั่งการดับเพลิงอย่างน้อย 1 ชุด 
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รูปแสดงตัวอย่างภายในห้องศูนย์สั่งการดับเพลิง 

 
การซ้อมหนีไฟตามมาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 

  คุณสมบัติผู้รับผิดชอบด้านความปลอดภัย 
  คุณสมบัติของผู้อ านวยการด้านความปลอดภัยของอาคารและผู้รับผิดชอบด้านความ
ปลอดภัยของอาคารทุกคนที่จะต้องพิจารณาคัดเลือกอย่างรอบคอบ ดังนี้ 

 มีสุขภาพดี ร่างกายแข็งแรง 

 ควรคัดเลือกมาจากผู้อาสาสมัครและเต็มใจ 

 ได้รับการฝึกฝน และการรับรองจากกน่วยงานบรรเทาสาะรณภัย หรือ 
หนว่ยงานอื่น ๆ ที่เชื่อถือได้ 

  การซ้อมหนีไฟ (Fire Drill) 
  ก าหนดให้มีการฝึกซ้อมหนีไฟอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยมีหัวข้อการฝึกซ้อมที่ส าคัญ
อย่างน้อยดังต่อไปนี้ 
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 การฝึกแจ้งเหตุเพลิงไหม ้

 การฝึกซ้อมการดับเพลิงขั้นต้นด้วยอุปกรณ์ดับเพลิงแบบมือถือและสายฉีดน้ า 
ดับเพลิง 

 การฝึกซ้อมอพยพออกจากอาคารสู่จุดปลอดภัยตามแผนการที่เตรียมไว้ล่วงหน้า 

  การวางแผนการอพยพคน (Evacuation plan) 
 ก าหนดให้มีการท าแผนการอพยพคนออกจากอาคารสู่จุดปลอดภัย โดยมีแนว 

ทางการท าแผนดังที่จะกล่าว ต่อไปนี้ ส่วนอาคารที่มีลักษณะเฉพาะจะต้องตัดท าแผนขึ้นเฉพาะให้
เหมาะสมกับอาคารนั้น ๆ ) 

 จัดตั้งกลุ่มหรือคณะท างาน เพ่ืออ านวยการสั่งการเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินหรือเพลิง 
ไหม้ขึ้น (fire emergency organizezation) ซึ่งจะประกอบด้วยต าแหน่งและหน้าที่รับผิดชอบ ดังนี้ 

 ผู้อ านวยการด้านความปลอดภัย (fire safety director) ท าหน้าที่จัดการ 
ฝึกซ้อมหนีไฟ หัวหน้าปฏิบัติการขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ ในศูนย์สั่งการดับเพลิง ( fire command 
center) อย่างน้อย 1 คน และตัวแทนส ารองอย่างน้อย 1 คน 

  ผู้รับผิดชอบประจ าชั้น (floor fire wardens) หรือพ้ืนที่ ท าหน้าที่ควบคุมดูแล 
การหนีไฟเข้าสู่บันไดอย่างปลอดภัย ช่วยเหลือคนพิการ คนชรา หรือคนที่ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
(ตามที่ได้ส ารวจไว้ล่วงหน้าแล้ว) ช่วยในการดับเพลิงขั้นต้นคอยตรวจสอบจ านวนคน และคนที่ตกค้างอยู่
ในห้องต่าง ๆ และรายงานผู้อ านวยการด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีอย่างน้อย 4 คน ต่อการ
อพยพคน 100 คนและตัวแทนส ารองอย่างน้อยอีก 4 คนต่อการอพยพคน 100 คน 

 
   

1.7 แนวทางการตรวจระบบป้องกันฟ้าผ่า 
  กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐาน ในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความ  
ปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า พ.ศ. ๒๕๕๘ หมวด 3 ระบบป้องกัน
ฟ้าผ่า ได้ก าหนดดังนี้  
  “ข้อ  ๒๐ ให้นายจ้างจัดให้มีระบบป้องกันฟ้าผ่าตามมาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่าของสมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย  ในพระบรมราชปถัมภ์  หรือมาตรฐานสมาคมป้องกันอัคคีภัยแห่งชาติ
สหรัฐอเมริกา  (National Fire Protection  Association : NFPA)  หรือมาตรฐานคณะกรรมาธิการระหว่าง
ประเทศว่าด้วยมาตรฐานสาขาอิเล็กทรอเทคนิกส์  (International  Electrotechnical  Commission : IEC)  
หรือมาตรฐานอื่นตามที่อธิบดีประกาศก าหนด  ไว้ที่สถานประกอบกิจการ   อาคาร  ปล่องควัน  รวมถึงบริเวณ
ที่มีถังเก็บของเหลวไวไฟหรือก๊าซไวไฟ” 
  ระบบป้องกันฟ้าผ่าส าหรับอาคารแบ่งส่วนประกอบที่ส าคัญเป็น 3 ส่วนด้วยกันคือ ระบบ
ตัวน าล่อฟ้า ระบบตัวน าลงดิน และระบบรากสายดิน 
  ชนิดและขนาดตัวน าต้องเป็นดังนี้ ตัวน าล่อฟ้าสามารถแบ่งตามการออกแบบและติดตั้งได้ 3 
แบบ คือ แท่งตัวน า สายตัวน าขึง และตัวน าแบบตาข่าย ดังแสดงในรูป 
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แท่งตัวน า (lightning rod) สายตัวน าขึง (Taut wire 

lightning conductors) 
ตาข่าย (meshed cage 
,Faraday cage) 

(รูปจากhttp://www.electrical-installation.org/enwiki/Building_protection_system) 
 

รูปแสดงชนิดของการติดตั้งตัวน าล่อฟ้าตามมาตรฐาน 
 
  ชนิด และขนาดตัวน า ตามมาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่าส าหรับสิ่งปลูกสร้าง ของ สมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย สามารถเลือกใช้เป็นเหล็ก อะลูมิเนียม หรือทองแดง โดยถ้าเป็นเหล็กต้องมี
ขนาดพื้นที่หน้าตัดไม่เล็กกว่า 120 ตารางมิลลิเมตร เป็นอลูมิเนียมต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 70 มิลลิเมตร และ
ทองแดงต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 50 มิลลิเมตร สภาพตัวน าต้องไม่ช ารุด ไม่ผุกร่อน การจับยึดมั่นคง แข็งแรงจุด
ต่อกับสายไฟฟ้าต้องไม่เป็นสนิมหรือเกิดการกัดกร่อน ไม่หลุด ไม่หลวม การต่อสายสามารถท าได้หลายแบบ 
เช่น การใช้ตัวต่อสายแบบขันแน่นด้วยโบลต์ หรือต่อสายแบบบีบด้วยอุปกรณ์ หรือการต่อด้วยวิธีหลอมละลาย
ด้วยความร้อน (Exothermic welding) ดังแสดงใน รูปที่ 2.19 
 
 

   
(ก) วิธีหลอมละลายด้วยความร้อน 

(รูปจากwww.amiableimpex.com) 
(ข) แบบบีบด้วยอปุกรณ์ 

(รูปจากwww.electrical-contractor.net) 
(ค) แบบขันแน่นดว้ยโบลต ์

(รูปจากwww.eccopacific.co.nz) 
 

รูป แสดงการต่อสายแบบต่าง ๆ 
 
  ระบบตัวน าลงดิน เป็นตัวน าที่ท าหน้าที่น ากระแสฟ้าผ่าลงดิน ตามมาตรฐานการติดตั้งของ
สมาคมวิศวกรรมสถานต้องมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
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  ชนิด และขนาด ถ้าเป็นเหล็กต้องมีขนาดพื้นที่หน้าตัดไม่เล็กกว่า120 ตารางมิลลิเมตร เป็น
อลูมิเนียมต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 70 มิลลิเมตร และทองแดงต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 50 มิลลิเมตร 
(กฎกระทรวงฉบับที่ 33 พ.ศ.2533 ก าหนดขนาดต้องไม่เล็กกว่า 30 ตารางมิลลิเมตร) 
  การติดตั้ง ต้องติดตั้งอย่างมั่นคง ไม่หลุดออกจากจุดจับยึด ถ้าอาคารไม่ติดไฟเช่นเป็น
คอนกรีตตัวน าสามารถจับยึดโดยตรงกับผนังได้ กรณีเป็นไม้หรือวัสดุที่ติดไฟได้ ต้องมีระยะห่างจากอาคารไม่
น้อยกว่า 100 มิลลิเมตร ลักษณะการติดตั้ง เป็นดังนี้ 

 ไม่ควรติดตั้งในรางน้ าฝน ท่อน้ าฝน 

 ติดตั้งห่างจากประตู 2 เมตร และหน้าต่าง 1 เมตร เป็นอย่างน้อย 

 ต้องติดตั้งตามแนวดิ่ง ระยะสั้นที่สุด 

 หลีกเลี่ยงการติดตั้งตัวน าลงดินเป็นวง 
  จุดต่อสายและสภาพตัวน าลงดิน สภาพจุดต่อ ต้องมั่นคง แข็งแรง ไม่หลุด ไม่หลวม ไม่ผุ
กร่อนไม่หลุดจากที่จับยึด 
  จ านวนตัวน าลงดิน มาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ก าหนดให้แต่ละ
หลักล่อฟ้าต้องมีตัวน าลงดินอย่างน้อย 1 ชุด และก าหนดระยะห่างของตัวน าลงดินให้เป็นไปตามระดับการ
ป้องกันดังแสดงในตารางที่ 2.1 ส่วนในกฎกระทรวงฉบับที่ 33 พ.ศ. 2535 ก าหนดให้มีตัวน าลงดินโดยรอบ
อาคาร มีระยะห่างกันไม่เกิน 30 เมตร 

 
ตารางที่ 2.1 ระยะห่างระหว่างตัวน าลงดินตามมาตรฐานสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 

ระดับการป้องกัน ระยะห่าง (เมตร) 
1 5 
2 10 
3 15 
4 20 

 
  การต่อประสานถึงกัน ตัวน าลงดินต้องมีการต่อประสานกันด้วยตัวน าแนวราบทุกระยะไม่
เกิน 20 เมตร ดังแสดงในรูป 
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(ดัดแปลงจากภาพต้นฉบบั http://www.electrical-installation.org/enwiki/Building_protection_system) 

 
รูปแสดงการประสานถึงกันของตัวน าลงดิน 

 
  ระบบรากสายดินหรือหลักดิน ต้องมีลักษณะดังนี้  
  จุดต่อสาย สภาพจุดต่อ  ต้องมั่นคง แข็งแรง ไม่หลุด ไม่หลวม ไม่ผุกร่อน การต่อที่ดีต้องใช้
วิธีหลอมละลายด้วยความร้อน (Exothermic Welding)  
  การวัดความต้านทานการต่อลงดิน การทดสอบความต้านทานของรากสายดิน ค่าความ
ต้านทานที่อ่านได้ไม่ควรเกิน 5 โอห์ม โดยใช้เครื่องวัดค่าความต้านทานการต่อลงดิน ดังแสดงในรูปที่ 2.21  
 
 

  
 

รูปแสดงการตรวจวัดคา่ความตา้นของระบบรากสายดินที่จุดทดสอบ 
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1.8 แนวทางการตรวจระบบกา๊ซทางการแพทย์ 
 
ท่อบรรจุก๊าซทางการแพทย์ 

 สีและสัญลักษณ์ภาชนะบรรจุก๊าซที่ใช้ในการแพทย์ มอก.87-2521 

 

Oxygen  O2   เขียวมรกต คอขาว 
Nitrous oxide  N2O  น้ าเงิน 
Ethylene C2H4  ม่วง 
Carbon dioxide CO2 เทา  
Nitrogen N2   เทา คอด า 
Air   เทา คอขาวและด า 

  
 การตรวจสอบเดือน ปี ที่ทดสอบ โดยใช้ความดันไฮดรอลิคคร้ังล่าสุด (ใช้สัญลักษณ์เป็น 

ตัวเลข) เพื่อค านวณหาอายุของท่อโดยประมาณ ดังนี้ น าเดือน ปี เก่าที่สุด ลบออกจาก เดือน ปี ที่ใหม่ล่าสุด ก็
จะได้อายุของท่อที่ถูกใช้งานมาแล้ว และจากเดือน ปี ใหม่ล่าสุด ก็จะทราบว่าท่อนี้ผ่านการตรวจสอบมาแล้วกี่ปี 
ปลอดภัยหรือไม่ 
 

   
 

 ลิ้นท่อบรรจุก๊าซ (Valve) ส่วนบนสุดของลิ้นท่อบรรจุเป็นมือหมุนส าหรับเปิด-ปิดก๊าซ โดยมี 
ก้านต่อลงมาจนถึงลิ้นซึ่งอยู่ด้านล่าง ตัวลิ้นท าด้วยประเก็นยางแข็ง เลื่อนขึ้นหรือเลื่อนลงได้   ลักษณะพิเศษ
อย่างหนึ่งของลิ้นท่อบรรจุก๊าซ คือ มีประเก็นรองรับด้านหลังของลิ้น (Back seating seal) จะท าหน้าที่ป้องกัน
ก๊าซที่อาจรั่วรอบๆ ก้านลิ้นขณะเปิดก๊าซไปใช้งาน  ดังนั้นทุกครั้งที่เปิดลิ้นท่อบรรจุ ต้องหมุนมือหมุนให้ลิ้น
เลื่อนขึ้นจนสุด เพื่อป้องกันก๊าซรั่วที่รอบๆ ก้านลิ้น 
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การตรวจสอบรอยรั่วข้อต่อโดยใช้น้ าฟองสบู่ 

 
 ลิ้นนิรภัย หรือ Safety valve เป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายไม่ให้เกิดการแตกระเบิดของท่อ 

เมื่อก๊าซภายในมีแรงดันสูงกว่าปกติ ซึ่งจะประกอบด้วยแผ่นจานนิรภัย (Safety disc) ที่ท ามาจากโลหะอ่อน 
เช่น บรอนซ์ ทองแดง หรือทองเหลืองบางๆ ได้มาตรฐาน สามารถรับแรงดันได้ตามก าหนด มีจุดแตกตัวที่ความ
ดันประมาณ 2,700 psig หรือ 75% ของความดันทดสอบ (TP) คือ เมื่อแรงดันของก๊าซภายในท่อบรรจุมี
ค่าสูงสุดอันมาจากกรณีใด ๆ ก็ตาม เช่น ท่อได้รับความร้อนสูงเกินกว่า 50 องศาเซลเซียส หรือได้รับการบรรจุ
ก๊าซเกินกว่าก าหนด หรือได้รับการกระทบกระแทกอย่างรุนแรง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความดันภายในท่อ
อย่างทันทีทันใด Safety valve จะท างานโดยการปล่อยให้ก๊าซภายในท่อออกมาทางแผ่นจานนิรภัยสู่
บรรยากาศได้ เป็นการป้องกันไม่ให้เกิดอันตรายจากท่อแตกระเบิดได้ 
 

   
  
 
ท่อบรรจุก๊าซออกซิเจน 
 ลักษณะของท่อบรรจุก๊าซออกซิเจนเป็นท่อเหล็กกล้ารูปทรงกระบอก แบบไม่มีตะเข็บหรือรอยเชื่อม 
ทนแรงดันสูง สามารถบรรจุก๊าซออกซิเจนที่มีแรงดันสูงได้ถึง 2,200 psig ที่ 35OC และแรงดนัจะเพิ่มข้ึนเปน็ 
2,310 psig หรือประมาณ 10% เมื่ออุณหภูมิเพิ่มข้ึนเป็น 45OC 
 
ไนทรัสออกไซด์ (Nitrous Oxide) 

 ไนทรัสออกไซด์หรือก๊าซหัวเราะเป็นก๊าซที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นมาใช้เป็นยาสลบอ่อน ๆ โดยใช้
ผสมกับก๊าซออกซิเจนหรืออากาศ   

ล้ินนิรภยั 
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คุณสมบัติทั่วไป 
 สัญญลักษณ์ทางเคมี  “ N2O ” 
 ไม่ติดไฟ แต่ช่วยให้ไฟติด 
 ไม่มีสี มีกลิ่นหอม 
 หนักกว่าอากาศโดยเฉพาะเมื่ออากาศเย็น (ความถ่วงจ าเพาะ 1.53 เท่าของอากาศ) 
 จุดเดือด –88.5OC 
 ไม่เป็นพิษ ไม่ระคายเคือง 
 เมื่อใช้ทางการแพทย์ต้องมีคุณความบริสุทธ์ไม่น้อยกว่า 99.0% 

 
การเก็บก๊าซไนทรัสออกไซด์ 
ไนทรัสออกไซด์ในท่อเหล็กกล้า อยู่ในสถานะของเหลว ความดันประมาณ 745 psig   ท่อบรรจุทาสี

น้ าเงิน ขนาด ลักษณะ และลิ้นของท่อบรรจุ มีรายละเอียดเช่นเดียวกับท่อบรรจุก๊าซออกซิเจน 
เนื่องจากไนทรัสออกไซด์ช่วยให้ไฟติด  ดังนั้นการจัดเก็บต้องอยู่ในที่ปราศจากวัตถุหรือก๊าซติดไฟ วัสดุที่ใช้ต้อง
ปราศจากคราบน้ ามันเช่นเดียวกับออกซิเจน ห้องที่จัดเก็บควรมีการระบายอากาศที่ดี ไนทรัสออกไซด์จะใช้
ร่วมกับก๊าซออกซิเจนหรืออากาศเพื่อใช้เป็นยาสลบ แต่ถ้ามีไนทรัสออกไซด์อย่างเดียวจะท าให้เกิดสภาพขาด
อากาศ (Asphyxiant) และจะเสียชีวิตในที่สุดไนทรัสออกไซด์ในท่อบรรจุ จะอยู่ในสถานะของเหลว ขณะที่ยังมี
ไนทรัสเหลวเหลืออยู่ในท่อ มาตรวัดความดัน (Pressure gauge) จะชี้บอกความดันที่ 745 psig ตลอดเวลา 
จนกว่าจะใช้ไนทรัสเหลวหมดเหลือแต่ก๊าซไนทรัส เข็มของมาตรวัดจึงจะเริ่มลดลงมา แตกต่างกับท่อบรรจุก๊าซ
ออกซิเจนซึ่งบรรจุในสถานะก๊าซ เมื่อเปิดใช้ก๊าซเข็มของมาตรวัดจะลดลงตลอดเวลาที่ใช้งาน ฉะนั้นการใช้ก๊าซ
ไนตรัสจึงต้องระมัดระวังในเร่ืองการตรวจสอบปริมาตรก๊าซในท่อบรรจุด้วย 
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ออกซิเจนเหลว (Liquid Oxygen) 
 4.1 บริเวณสถานที่ติดตั้งต้องไม่มีต้นไม้และแนวสายไฟฟ้า หรืออาคารต้องห่างอย่างน้อย 5 เมตร 
 
 

 
 

 มีแนวรั้วป้องกัน ความสูงของรั้วไม่น้อยกว่า 2 เมตร ประตูต้องปิดล็อกป้องกันบุคคลที่ไม่
เกี่ยวข้องเข้าไป และมีป้ายเตือน ป้ายแสดงคุณสมบัติของก๊าซ ป้ายห้ามจอดรถบริเวณ
โดยรอบ 

 

  
  

 แผงสัญญาณเตือนหลักของระบบต้องสามารถแจ้งเตือนความผดิปกติของระบบอย่างน้อย 4 
สัญญาณ คือ 
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Re order 
Tank Low Pressure 
Line Low Pressure 
Line High Pressure 
สัญญาณเตือนจะต้องแสดงผลได้ทั้งสัญญาณเสียงและ
แสง ต้องติดตั้งในห้องที่มีเจ้าหนา้ที่อยู่เป็นประจ า 

 
อากาศอัดทางการแพทย์ (Medical Compressed Air) 

 ในหอผู้ป่วยขนาดใหญ่ที่มีความจ าเป็นต้องใช้อากาศธรรมดาจ านวนมาก เพื่อใช้แทนก๊าซออกซิเจน 
อาจได้มาจากเครื่องผลิตอากาศอัด (Air compressor) จากท่อบรรจุ หรือภาชนะบรรจุที่เป็นถังขนาดใหญ่ 
หรือเกิดจากการผสมของก๊าซออกซิเจนกับไนโตรเจน อากาศที่ใช้ทางการแพทย์ แบ่งได้เป็น 
  อากาศที่ให้เข้าสู่ร่างกายผู้ป่วยโดยตรง ต้องเป็นอากาศที่มีปริมาณออกซิเจนระหว่าง 19.5-23.5% 
และปราศจากการปนเปื้อนตามมาตรฐานดังนี้ 

 มีปริมาณก๊าซไฮโดรคาร์บอน ไม่เกิน 25 ส่วนในล้านส่วน 
 มีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ไม่เกิน 500 ส่วนในล้านส่วน 
  มีปริมาณก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ไม่เกิน 10 ส่วนในล้านส่วน 
 มีปริมาณละอองฝุ่นปนเปื้อนขนาดตั้งแต่ 1 ไมครอน ไม่เกิน 5 มก./ลบ.ม. 1.5 มี จุ ด

น้ าค้าง (Dew point) น้อยกว่า 4OC (39OF) ณ ที่ความดัน 50 psig 
 อากาศที่ใช้ในการขับเคลื่อนเครื่องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ ไม่จ าเป็นต้องมีมาตรฐาน

เช่นเดียวกับอากาศที่เข้าสู่ร่างกาย 
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การดูแลบ ารุงรักษาระบบผลิตอากาศอัด (Air Compressor System) 
ระยะเวลา ข้อปฏิบัต ิ วิธปีฏิบัติ 
ทุกสัปดาห ์ ท าความสะอาด Inlet Filter เป่า/เช็ด ท าความสะอาดด้วยลม 
ทุกเดือน 1. ปรับระดับความตึงสายพาน ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับ

มาตรฐาน 
2. เช็คระบบควบคุมไฟฟ้า ตรวจ/ท าความสะอาดอุปกรณ ์
3. วัดค่ากระแสไฟฟ้า (ดูค่ามาตรฐานท่ี Motor) ตรวจ/บันทึกคา่กระแสไฟฟ้า 
4. เช็คระดับความดันอากาศอัดในถังพัก ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับ

มาตรฐาน 
5. เช็คระบบ Automatic Drain  ตรวจดูการระบายน้ า/ท าความ

สะอาด 
ทุก 6 เดือน 1. เช็ค/ล้างระบบ Automatic Drain ถอดล้างท าความสะอาด 

2. ท าความสะอาด Inlet & After Cooler เป่า/เช็ด ท าความสะอาดด้วยลม 
ทุกป ี 1. ท าความสะอาด Inlet Filter ตรวจ/เปลีย่นเมื่อช ารดุ 

2. เช็คแหวน ลูกสูบ ถอดเช็ค/ท าความสะอาดแหวน 
ลูกสูบเปลี่ยนตามสภาพการใช้
งาน 

ทุก 2 ป ี เช็ค/เปลี่ยน Line Filter Element เปลี่ยน Element เมื่อครบ
ก าหนด 

ทุก 2,000 ช่ัวโมง 1. เช็ค Ball Bearing  เช็ค/เปลี่ยนเมื่อช ารุด 
2. ท าความสะอาด Inlet Filter ตรวจ/เปลีย่นเมื่อช ารดุ 
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ระยะเวลา ข้อปฏิบัต ิ วิธปีฏิบัติ 
ทุก 10,000 ช่ัวโมง 1. Overhaul Piston ring เปลี่ยนแหวนลูกสูบ (โดยช่างผู้

ช านาญ) 
2. Overhaul Ball Bearing เปลี่ยนชุดลูกปืน (โดยช่างผู้

ช านาญ) 
Air Dryer 
ทุกเดือน 1. เช็คกระแสไฟฟ้าและอณุหภมู ิ ตรวจ/ปรับให้อยู่ในระดับ

มาตรฐาน 
2. ท าความสะอาด Condenser เป่า/เช็ด ท าความสะอาดด้วยลม 
3. เช็คระบบ Automatic Drain  ตรวจดูการระบายน้ า/ท าความ

สะอาด 
ทุก 6 เดือน เช็คระดับความดันน้ ายา ตรวจ/ปรับให้อยู่ในระดับ

มาตรฐาน 
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Air drier2 เครื่อง ชุดกรอง Bacteria 

   
กรองละเอียด 0.3 Micron 

กรองแยกละอองน้ า 0.1 Micron 
กรองกลิ่น 95 % 

บันทึกการบ ารุงรักษา ทางอากาศเข้า 
อยู่นอกอาคาร เหนือพิ้นดิน >6 เมตร, 

กันสัตว์ กันน้ าเข้า 
  

 
สุญญากาศทางการแพทย์  (Medical Vacuum) 

 สุญญากาศทางการแพทย์ใช้ก าจัดของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ ออกจากผู้ป่วย มีส่วนประกอบส าคัญ 
คือ 

 เครื่องผลิตสุญญากาศ (Vacuum pumps) มีอย่างน้อย 2 เครื่องขี้นไป ท างานสลับกันหรือ
พร้อมกัน ขึ้นอยู่กับความต้องการ ขนาดของเครื่องผลิตสุญญากาศต้องใหญ่พอเพียงต่อ
ปริมาณความต้องการใช้สูงสุด  

 ถังเก็บสุญญากาศ มีอย่างน้อย 1 ถัง ต้องต่อแรงสุญญากาศถึง 29.92 นิ้วปรอท มีทาง
ระบายของเหลวที่สะสมอยู่ในถังเก็บออกได้ 

 ทางระบายทิ้ง ทางระบายทิ้งจากเครื่องผลิตสุญญากาศจะต้องอยู่ภายนอกตัวอาคาร ซึ่ง
ก่อให้เกิดเสียงรบกวนและมลภาวะต่อโรงพยาบาลและสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด ขนาดของทาง
ระบายทิ้งต้องใหญ่พอที่จะลดแรงดันย้อนกลับ  มีระยะห่างจากจุดต่าง ๆ ตามที่มาตรฐาน
ก าหนด 
 

  
ท่อระบายนอกอาคาร
kp 
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การดูแลบ ารุงรักษาระบบผลิตสญุญากาศ (Vacuum System) 
ระยะเวลา ข้อปฏิบัต ิ วิธปีฏิบัต ิ

ทุกสัปดาห ์ 1. เช็คระดับน้ ามันเครื่อง ตรวจ/เติม ให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 
2. เช็คระดับหยดน้ ามันเครื่อง (รุน่ Oil Drop) ตรวจ/ปรับให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 

ทุกเดือน 1. ท าความสะอาด Inlet Filter เป่า/เช็ด ท าความสะอาดด้วยลม 
2. ปรับระดับความตึงสายพาน ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 
3. เช็คระบบควบคุมไฟฟ้า ตรวจ/ท าความสะอาดอุปกรณ ์
4. วัดค่ากระแสไฟฟ้า (ดูค่ามาตรฐานท่ี Motor) ตรวจ/บันทึกคา่กระแสไฟฟ้า 
5. เช็คระดับแรงดดูสญุญากาศในถังพัก ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 

 
ระบบเส้นท่อก๊าซทางการแพทย์  (Medical Gas Piping System) 

 แหล่งจ่ายกลาง (Central supply) 
 เป็นที่เก็บท่อบรรจุก๊าซหลาย ๆ ท่อ แล้วต่อท่อบรรจุก๊าซเหล่านี้เข้าชุดจ่ายก๊าซ (Manifold)   ท่อ
บรรจุก๊าซรวมเหล่านี้จะแบ่งเป็นสองส่วน เม่ือส่วนหนึ่งใช้งานอยู่ อีกส่วนหนึ่งจะเป็นส่วนส ารอง นอกจากนี้ยังมี
อุปกรณ์ระบายความดัน (pressure relife devices) ลิ้นทางเดียว (check valve) ลิ้นระบายความดัน 
(pressure relief valve) ลิ้นปิด (shutoff valve) มาตรวัดความดัน (pressure gauge) อุปกรณ์ควบคุมความ
ดัน (pressurer regulater)  
  กรณีที่ใช้ก๊าซออกซิเจนจากถังออกซิเจนเหลว (Bulk O2 System) ก็จะต่อท่อเข้าชุดจ่ายก๊าซเพื่อลด
ความดันเข้าสู่เส้นท่อ (Pipeline) ไปใช้งานต่อไป แต่ก็ยังจ าเป็นต้องมีชุดจ่ายก๊าซจากท่อบรรจุอย่างน้อย 1 ชุด 
เพื่อเป็นแหล่งจ่ายส ารอง (Reserve Supply) ไว้ใช้งานเวลาที่ระบบออกซิเจนเหลวไม่สามารถใช้งานได้  และ
ต้องมีการทดสอบชุดจ่ายก๊าซส ารองนี้ อย่างน้อย 6 เดือน/ครั้ง   
 

  
 
การดูแลบ ารุงรักษาระบบควบคมุการจ่ายก๊าซ Manifold ออกซิเจน ไนทรัสออกไซด์ 

ระยะเวลา ข้อปฏิบัต ิ วิธปีฏิบัต ิ
ทุกสัปดาห์หรือเมื่อ
เปลี่ยนท่อบรรจุก๊าซ 

1. ตรวจสอบรอยรั่วบรเิวณข้อต่อเกลียวหัวท่อบรรจุ
ก๊าซ 

ตรวจเช็คด้วยน้ าฟองสบู ่

2. เช็คระดับความดันที่ 1st Stage Regulator ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 
3. เช็คระดับความดันที่ Line Regulator ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 

ทุกเดือน 1. ตรวจสอบรอยรั่วบรเิวณข้อต่อเกลียวท้ังระบบ ตรวจเช็คด้วยน้ าฟองสบู ่
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ระยะเวลา ข้อปฏิบัต ิ วิธปีฏิบัต ิ
2. เช็คการท างานชุด Automatic Change Over ตรวจ/ทดสอบจากการใช้งานจริง 
3. ทดสอบระบบ Alarm & Lamp Control ตรวจ/ทดสอบจากการใช้งานจริง 
4. บันทึกระดับความดันใช้งาน ตรวจ/ปรับตั้งให้อยู่ในระดับมาตรฐาน 

ทุกป ี เปลี่ยน O-Ring & Seal ที่จ าเป็น ตรวจ/เปลีย่นตามอายุการใช้งาน 
ทุก 3 ป ี เปลี่ยน High Pressure Filter Element ตรวจ/เปลีย่นตามอายุการใช้งาน 
ห้ามใช้น้ ามันหล่อลื่นทุกชนิดกับอุปกรณร์ะบบก๊าซ 

 

  
การตรวจสอบรอยรั่วบริเวณข้อต่อเกลียวทั้งระบบโดยใชน้้ าฟองสบู ่

  
 

 เส้นท่อ (Pipeline) 
 เส้นท่อ หมายถึงเส้นท่อทองแดงที่น ามาใชส้่งก๊าซไปยังจุดที่มีอปุกรณ์ซึ่งต้องการใช้ก๊าซทางการแพทย์
ก๊าซจะเร่ิมต้นจากหน่วยจ่ายกลาง แล้ววางเส้นท่อไปแผนกต่าง ๆ ในโรงพยาบาล เช่น หอผูป้่วย ห้องฉุกเฉิน 
ห้องผู้ป่วยหนัก ห้องผ่าตัด เปน็ต้น ขนาดของท่อมีความส าคัญมากอย่างหนึ่ง ปริมาณของก๊าซจะพอเพียงกับ
การใช้หรือไม่ขึ้นอยู่กับขนาดของท่อ ซึ่งต้องได้รับการค านวณอย่างถูกต้อง สีที่ใช้ทาเส้นท่อเป็นสีน้ ามนัส าหรับ
ทาโลหะ สีตามสัญลักษณช์นดิก๊าซ  เส้นท่อที่เสี่ยงต่อการโดนเฉ่ียวชนต้องมีทีป่้องกันอย่างเหมาะสม  เส้นท่อ
จากหน่วยจ่ายกลางก่อนทีจ่ะแยกไปใช้ในห้องต่าง ๆ  ต้องผา่นลิน้ปิด (Shutoff valve) มีเกจวัดความดัน มี
ป้ายเตือนบอกชื่อก๊าซ ห้องที่ลิน้ควบคุม เพราะจะสะดวกในการซ่อมแซมและปิดในกรณีฉุกเฉิน 
 

  
ต้องทาสีตามชนิดของก๊าซในเส้นท่อและลูกศรบอกทิศทางการไหล 

Oxygen เขียวมรกต , Nitrous oxide น้ าเงิน, อากาศทางการแพทย์  เหลือง 
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อากาศความดันสูง ด า ,สุญญากาศ  ขาว 
 

  

 
ZONE VALVE ประจ าช้ัน/ห้อง ต้องมีป้ายชี้บ่ง 

 
 ทางเปิดออก (Station Outlet)  และทางเปิดเข้า (Station Inlet) 

ทางเปิดออก เป็นจุดออกของระบบเส้นท่อก๊าซทางการแพทย์ที่เตียงผู้ป่วย ส่วนใหญ่เป็นก๊าซ
ออกซิเจน ไนทรัสออกไซด์ และอากาศอัดทางการแพทย์ ส่วนทางเปิดเข้าใช้ส าหรับระบบสุญญากาศ   มีทั้ง
แบบติดผนังและห้อยลงจากเพดาน แบบติดผนังต้องสูงจากพื้นประมาณ 1.40 เมตร มีช่องสวมข้อต่อ 
(Adaptor)  มีลิ้นปิด-เปิด และจะปิดโดยอัตโนมัติเมื่อเลิกใช้ เม่ือจะใช้งานก็ใช้ข้อต่อจากเครื่องมือสวมไปที่ช่อง 
ก๊าซจะไหลออกมาตามต้องการ  
ข้อต่อท่อก๊าซแบ่งเป็น 2 ชนิดใหญ่ ๆ คือ ชนิดที่ใส่เข้าและถอดออกได้สะดวก และชนิดเกลียว ข้อต่อทั้ง 2 
ชนิดมีสี ชื่อ ประจ าแต่ละก๊าซ เพื่อเป็นระบบนิรภัยป้องกันไม่ให้ใช้สลับกัน ข้อต่อชนิดแรกมี ระบบนิรภัยเป็น
รูปร่าง ขนาด หรือ แกนที่มีลักษณะเฉพาะ ข้อต่อชนิดที่สองเป็นลักษณะเกลียวขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางแตกต่าง
กัน  
 

   
ห้อยลงจากเพดาน แบบติดผนัง ตรวจสอบรอยรั่ว 
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O2 

 
ไนทรัสออกไซด์ 

การตรวจสอบรอยรั่วบริเวณข้อต่อเกลียวทั้งระบบโดยใช้เครื่องมือวัด 
 
 สัญญาณเตือน (Alarm) 
 สัญญาณเตือนในระบบเสน้ท่อก๊าซ จะท างานเมื่อความดันกา๊ซในเส้นท่อสูงหรือต่ ากว่าคา่ที่ตั้งไว้ 
20%ของความดันใช้งาน เพื่อเตือนให้ทราบว่ามีความดันในระบบเส้นท่อก๊าซผิดปกติ เช่น ก๊าซก าลังจะหมด 
อุปกรณ์ควบคุมความดันช ารุด เส้นท่อร่ัว เป็นตน้ อุปกรณ์สัญญาณเตือนนี้ควรติดตั้งในที่มีเจ้าหน้าที่ท างาน
ประจ าอยู่ตลอด 24 ชัว่โมง และต้องมีการทดสอบสัญญาณอยา่งสม่ าเสมอ  สัญญาณเตือนต้องเป็นทั้งแสงและ
เสียง โดยสัญญาณที่เป็นแสงไฟนั้นไมส่ามารถดับได้จนกวา่จะแก้ไขได้เรียบร้อย แต่สัญญาณเสยีงสามารถหยุด
ได้ สัญญาณเสียงต้องมีความดันพอที่จะได้ยนิคือ ไม่ต่ ากวา่ 80 dBA ที่ระยะห่าง 3 ฟุตหรือ 1 เมตร 
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การใช้และข้อควรระวังในระบบเส้นท่อก๊าซทางการแพทย์ 
 ไม่เสียบชุดข้อต่อท่อก๊าซทิ้งค้างไว้ที่ทางเปิดออก (station Outlet) หรือทางเปิดเข้า  

(station Inlet) โดยที่ไม่ได้ใช้งานนานๆ เพราะซีลยางภายในจะถูกกดตัวจนเสียรูปทรงและขาดความยืดหยุ่น 
ท าให้ก๊าซรั่วได้ และควรศึกษาว่าหัวเสียบที่ใช้อยู่นั้นเป็นระบบเสียบแล้วล็อค เวลาจะถอดมีปุ่มกด หรือเป็น
สปริงล็อค ซึ่งผู้ใช้ควรศึกษาให้ดีเสียก่อน มิฉะนั้นจะท าให้อุปกรณ์ช ารุดเสียหายได้ 
 

  
 

 สถานที่ที่มีการใช้ออกซิเจน เช่น แหล่งจ่ายกลาง ห้องเก็บท่อบรรจุก๊าซ ห้องให้ก๊าซผู้ป่วย  
ต้องงดการท าสิ่งใดที่เกี่ยวกับเปลวไฟ มีการติดป้ายเตือน ก าหนดเป็นบริเวณห้ามสูบบุหรี่ ส าหรับอุปกรณ์ที่
เกี่ยวกับออกซิเจนและไนทรัสออกไซด์ ต้องสะอาด ปราศจากไขมันและน้ ามัน เพื่ อป้องกันการลุกไหม้และ
ระเบิด 

 ชุดจ่ายก๊าซ (Manifold) ในแหล่งจ่ายก๊าซกลาง จะมี 2 ด้าน ซ้ายและขวา เม่ือด้านหนึ่งเปิด 
ใช้งาน อีกด้านหนึ่งจะเป็นด้านส ารอง เมื่อด้านที่ใช้งานก๊าซหมดจะต้องเปลี่ยนท่อบรรจุที่มีก๊าซเต็มแทนท่อที่
หมดทันที 

  
 

 จ านวนท่อบรรจุก๊าซที่ติดตั้งในแหล่งจ่ายก๊าซ ต้องออกแบบให้เหมาะสมกับปริมาณการใช้งานของ 
โรงพยาบาล 

 ท่อก๊าซที่ตั้งเรียงใช้งานเพื่อจ่ายก๊าซเข้าระบบ ควรใช้ท่อที่มีความสูงใกล้เคียงกัน หากแตกต่างกันมาก  
จะท าให้ท่อหางหมู (Pig tail) บิดงอแตกรั่วได้ 

 ข้อต่อต่างๆ ในระบบเส้นท่อก๊าซทางการแพทย์ ควรมีการตรวจสอบรอยรั่วอย่างสม่ าเสมอ โดยใช้น้ า 
ฟองสบู่ตรวจหา หากตรวจพบต้องแก้ไขทันที 

 ต้องมีการดูแลรักษาแหล่งจ่ายก๊าซอย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้สามารถจ่ายก๊าซได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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โดยเฉพาะชุดจ่ายก๊าซออกซิเจนส ารอง (Reserve Supply) ซึ่งมีไว้ใช้งานเวลาที่ระบบออกซิเจนเหลวไม่
สามารถใช้งานได้  และต้องมีการทดสอบชุดจ่ายก๊าซส ารองนี้ อย่างน้อย 6 เดือน/ครั้ง 

 เมื่อสัญญาณเตือนในระบบท่อก๊าซท างาน แสดงว่าความดันในท่อก๊าซผิดปกติ เช่น ก๊าซใกล้จะหมด  
อุปกรณ์ในแหล่งจ่ายก๊าซช ารุด หรือท่อก๊าซรั่ว  ต้องรีบท าการแก้ไขสาเหตุให้เรียบร้อย ห้ามถอดสายไฟหรือ
ถอดฟิวส์แก้ปัญหาเฉพาะหน้า เพราะจะท าให้ชุดสัญญาณเตือนทั้งหมดไม่ท างาน 
 
การเก็บ การบ ารุงรักษา และการใช้ก๊าซออกซิเจนที่ถูกวิธี 

การเก็บ  
 ห้องเก็บท่อบรรจุก๊าซ ต้องเป็นที่แห้ง มีการถ่ายเทของอากาศได้ดี และมีอุณหภูมิสูงสุดไม่เกิน 54OC 
 ตั้งท่อให้ตรงในแนวดิ่ง ห้ามวางท่อบรรจุก๊าซที่มีก๊าซอยู่เต็มในแนวนอนโดยเด็ดขาด 

9.3 แยกท่อเปล่าและท่อที่มีก๊าซเต็มออกจากกัน และควรท าเครื่องหมายไว้ เพื่อป้องกันสับสน 
 ท่อบรรจุก๊าซออกซิเจนทุกท่อต้องครอบฝาเหล็กไว้เสมอ เว้นแต่ขณะใช้งาน 
 ต้องมีราวหรือที่รัดท่อบรรจุก๊าซเพื่อป้องกันอุบัติเหตุจากการล้มหรือเลื่อนหลุด 
 บริเวณที่เก็บหรือหน่วยจ่ายก๊าซกลางต้องมีข้อความ “ห้ามสูบบุหร่ีหรือท าให้เกิดประกายไฟ 
 ห้ามเก็บท่อบรรจุก๊าซออกซิเจนไว้รวมกับวัสดุ หรือก๊าซอื่นๆ ที่ติดไฟได้ง่าย 

 

  
 

การบ ารุงรักษา 
 สีของท่อบรรจุก๊าซหากเลอะเลือนหรือถลอก ควรน าไปทาสีใหม่ และต้องมีสีเดียวกับ 

ของเดิม 
 หม่ันตรวจเช็คอุปกรณ์นิรภัยที่ติดอยู่กับส่วนบนของท่อบรรจุก๊าซ อย่าให้รูระบายความดัน 

เมื่อก๊าซมีความดันเกินมีสิ่งอุดตัน หากมีสิ่งอุดตันให้แก้ไขทันที 
 ลิ้นปิด-เปิดของท่อบรรจุก๊าซะต้องแน่นและไม่โยกคลอน และในการเปิดจะต้องเปิดได้ง่าย 
  เกลียวข้อต่อ ต้องไม่บิ่นหรือสึกหรอ  ติดตั้งอุปกรณ์ข้อต่อได้ง่าย แนบสนิทและไม่รั่วไหล 
 รถเข็นท่อบรรจุก๊าซต้องอยู่ในสภาพดี โซ่ต้องรัดท่อบรรจุก๊าซออกซิเจนได้อย่างมั่นคง 

การใช้ 
 เคลื่อนย้ายท่อบรรจุก๊าซใส่รถเข็น ต้องขนคร้ังละท่อ มีโซ่รัด และมีข้อความ  “ก๊าซ 

อันตราย” แขวนให้เห็นได้อย่างชัดเจน 
 ขณะเคลื่อนย้ายต้องท าด้วยความระมัดระวัง คือไม่ให้กระเทือน กระเแทก หรือโยนท่อ 
  ห้ามใช้สารหล่อลื่น น้ ามันหรือสารติดไฟกับอุปกรณ์ที่ใช้งานกับออกซิเจนเป็นอันขาด 
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 การติดตั้งชุดอุปกรณ์ต่าง ๆ เข้ากับท่อบรรจุก๊าซออกซิเจน ต้องขันยึดให้แน่น 
 การเปิดลิ้นท่อบรรจุ จะต้องค่อยๆ เปิด ไม่ควรเปิดอย่างรวดเร็วและรุนแรง 
 กรณีใช้ชุดอุปกรณ์ให้ออกซิเจนกับผู้ป่วย ก่อนที่จะเปิดลิ้นที่ท่อบรรจุก๊าซ หรือก่อนที่จะ 

เสียบเข้ากับ Outlet  จะต้องปิดปุ่มปรับที่ชุด Flow meter เพื่อป้องกันลูกลอยกระแทกกับปลายหลอดแก้ว 
 กรณีใช้อุปกรณ์ควบคุมความดันกับท่อบรรจุก๊าซโดยตรง เมื่อเลิกใช้งานควรปิดลิ้นที่ท่อ 

บรรจุก๊าซออกซิเจนให้สนิทเสียก่อน แล้วเปิดลิ้นที่อุปกรณ์ควบคุมความดัน เพื่อปล่อยก๊าซที่เหลืออยู่ให้หมด 
แล้วจึงปิดให้สนิทอีกคร้ัง เพื่อไม่ให้มีก๊าซขังอยู่ในอุปกรณ์ 
 

 
 

 ห้ามท าการเคลื่อนย้ายท่อบรรจกุ๊าซออกซิเจนขณะที่วาล์วของทอ่ยังเปิดอยู่ 
  หากท่อบรรจุก๊าซออกซิเจนมีการร่ัวไหลของก๊าซ ให้เลิกใช้ และส่งคืนรา้นเพื่อเปลี่ยนท่อใหม่ 

 
 การดูแลระบบจ่ายก๊าซเหลว 
 การเช็ครั่ว ปกติน้ าแข็งจะเกิดขึ้นที่ท่อในช่วงระหว่างถังกับเคร่ืองแลกเปลี่ยนความร้อน แต่ 

เมื่อใดที่มีน้ าแข็งเกิดขึ้นในบริเวณอื่น อาจสันนิษฐานได้ว่ามีการรั่ว ถ้ารั่วมากอาจจะได้ยินเสียงก๊าซพุ่งออกมา 
เช่น บริเวณวาล์ว หรือข้อต่อต่าง ๆ 

 การเช็คความดัน โดยจดค่าความดันภายในถังไว้ในตารางบันทึก 
  การเช็คระดับก๊าซเหลว หากเหลือปริมาณ 30% ก็ควรติดต่อผู้ผลิตเพื่อสั่งก๊าซเหลวเพิ่ม 
  การเช็คบริเวณที่ตั้งถัง สังเกตว่ามีคราบน้ ามัน จาระบี หรือสารหล่อลื่นต่าง ๆ ที่เป็นสาร 

ไวไฟ อยู่บริเวณก๊าซเหลวหรือไม่ ถ้ามีควรจัดการเคลื่อนย้ายออกไปโดยเร็ว เพราะเสี่ยงต่อการเกิดเพลิงไหม้ 
 ทดสอบชุดจ่ายก๊าซส ารองจากท่อบรรจุ อย่างน้อยทุก 6 เดือน โดยจ่ายก๊าซจากแหล่งส ารอง 

และปิดระบบจ่ายก๊าซเหลวเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 30 นาทีหรือจนก๊าซหมดท่อบรรจุแล้วเปลี่ยนท่อบรรจุก๊าซ
เต็มเตรียมไว้ เพื่อให้มั่นใจว่าเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินออกซิเจนเหลวไม่ท างาน ชุดจ่ายก๊าซส ารองสามารถท างานแทน
ได้ตลอดเวลา 
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1.9 แนวทางการตรวจระบบสขุาภิบาล 
 
ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
สภาพแวดล้อมทั่วไป 
 บริเวณพื้นที่บ่อบ าบัดน้ าเสียต้องมีแนวรั้วล้อมรอบ ประตูทางเข้าต้องปิดล็อกป้องกันผู้ไม่เก่ียวขอ้งเข้า

ไปภายในพื้นที่ มีปา้ยห้าม ปา้ยเตือนติดแสดงให้เห็นอย่างชัดเจน 

  
 
ตู้ควบคุมระบบ 

  
 
 สวิตช์ควบคุมต้องไม่มีรอยไหม้หรือแตกร้าว 
 หลอดไฟแสดงการท างานต้องสามารถแสดงการท างานตลอดเวลา(ไม่ช ารุดหรือขาด) 
 ชุดแสดงเวลาการท างานต้องสามารถแสดงเวลาการท างานทุกครั้งที่มีการใช้งาน 
 ตัวควบคุมอุณหภูมิต้องสามารถแสดงอุณหภูมิการท างานทุกครั้งที่มีการใช้งาน 
 สัญญาณเตือนการขัดข้องต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
 เมนเบรกเกอร์ต้องอยู่ในสภาพใช้งานไม่มีรอยแตกร้าวหรือรอยไหม้ 
 ชุดแมกเนติกเบรกเกอร์ต้องอยู่ในสภาพใช้งานไม่มีรอยแตกร้าวหรือรอยไหม้ 
 ชุดโอเวอร์โหลดต้องอยู่ในสภาพใช้งาน ไม่มีรอยแตกร้าวหรือรอยไหม้และสามารถรีเซทได้ 
 จุดต่อสายไฟ/สภาพของสายไฟต้องอยู่ในสภาพใช้งาน ไม่หลวมหรือมีรอย  ไหม้ 

บ่อดักไขมัน 
 ตะแกรงดักไขมันและรางบงัคับ ต้องไม่อุดตัน  รางบังคับอยู่ในสภาพสมบูรณ ์
 โซ่และอุปกรณ์ยึดตะแกรงดักไขมัน ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณไ์มม่ีรอยผุกร่อนของสนิม 
 ขาตั้งและชุดยกตะแกรงต้องอยูใ่นสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยผุกร่อนของสนิม พวงมาลัยหมุนไดไ้มต่ิดขัด 
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 บ่อสูบน้ าเสีย 

  
 

 เครื่องสูบน้ าเสีย ต้องไม่มีเสียงดงัผิดปกติ  
 ชุดแกนบังคบัเครื่องสูบและชุดยก ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณไ์ม่มีรอยผุกร่อนของสนิม พวงมาลัยหมุน

ได้ไม่ติดขัด 
 ตะกร้าดักขยะ  รางบังคับและชดุยก ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไมม่ี 

รอยผุกร่อนของสนิม พวงมาลัยหมุนได้ไม่ติดขัด 
 ลูกลอยควบคุมระดับน้ าเสีย ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์สามารถสั่งงานได้ปกติ 
 ชุดโซ่และอุปกรณ์ยึดเคร่ืองสูบ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยผุกร่อนของสนิม  
 เครื่องเติมอากาศบ่อน้ าเสีย ต้องไม่มีเสียงดังผิดปกติ  

บ่อเติมอากาศ 

  
 
 ผนังบ่อ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่แตกร้าวให้น้ ารั่วซึม 
 เครื่องเติมอากาศ ต้องไม่มีเสียงดังผิดปกติและต้องไม่เกิดการร่ัวลงดินของไฟฟ้า 
 สลิงและอุปกรณ์ยึดเคร่ืองเติมอากาศต้องอยู่ในสภาพสมบูรณไ์ม่มีรอยผุกร่อนของสนิมและปรบัความ

ตึงไว้พอดี เพื่อไม่ให้เกิดการกระตุกของเคร่ืองเติมอากาศ 
 มอเตอร์ขับใบพัดเติมอากาศ ตอ้งไม่มีเสียงดังผดิปกติและต้องไม่เกิดการร่ัวลงดินของไฟฟ้า 
 สายพานขับใบพัดเติมอากาศ ตอ้งอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยฉีกขาด 
 ใบพัดเติมอากาศ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไมบ่ิดเบี้ยวและมีตะไคร่น้ าจับตัวมาก 
 ลูกปืนรองรับและแกนเพลาใบพดัเติมอากาศ ลูกปืนต้องไม่คลอนและมีเสียงผิดปกติแกนเพลาไม่เยื้อง

ศูนย์ 
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บ่อตกตะกอนและเครื่องสูบตะกอนกลับ 

  
 
 ผนังบ่อ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่แตกร้าวให้น้ ารั่วซึม 
 เครื่องสูบตะกอนกลับ ต้องไม่มีเสียงดังผดิปกติ 
  มอเตอร์ขับเคร่ืองสูบตะกอนกลับต้องไม่มีเสียงดังผดิปกติและต้องไม่เกิดการร่ัวลงดินของไฟฟา้ 
 ชุดโซ่และหรืออุปกรณ์ยึดเคร่ืองสูบ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไมม่ีรอยผุกร่อนของสนิม 

 
ระบบฆ่าเชื้อโรค 

   
 
 ถังคลอรีนพร้อมอุปกรณ์ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยรั่วซมึ   
 เครื่องฟีดคลอรีนและท่อฟีดคลอรีน ต้องไม่มีเสียงดังผดิปกติและต้องไม่เกิดการร่ัวลงดินของไฟฟ้า  

ท่อต้องไม่อุดตันหรือมีรอยฉีกขาด 
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ลานตากตะกอน 

  
 

 ผนังลานตากตะกอน ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่แตกร้าวให้น้ ารั่วซึม 
ระบบท่อและวาล์วต่าง 

 ท่อสูบน้ าเสียเข้าระบบและวาล์วกันกลับ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยรั่วซึม  วาล์วกันกลับต้องไม่
มีรอยรั่วซึม 

  ท่อสูบตะกอนกลับและวาล์วกันกลับ ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยรั่วซึม  วาล์วกันกลับต้องไม่มี
รอยรั่วซึม 

  ท่อสูบตะกอนและสารโพลิเมอร์เข้าเครื่องรีด ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยรั่วซึม  วาล์วกันกลับ
ต้องไม่มีรอยรั่วซึม 

  วาล์วและท่อสูบตะกอนไปลานตาก ต้องอยู่ในสภาพสมบูรณ์ไม่มีรอยรั่วซึม  วาล์วกันกลับต้องไม่มี
รอยรั่วซึม 

 
ระบบประปา 
 ชั้นตะแกรงผา่นอากาศของถังกรองควรมีตาข่ายและหลังคาโปรง่แสง ป้องกันมลู  นก และการ

แพร่กระจายเชื้อโรคจากสัตวป์ีก 
 

  
 
 บ่อพักน้ าใสต้องมีฝาปดิและล็อกตลอดเวลา 
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 ตู้ควบคุมระบบต้องอยู่ในสภาพดี สภาพตูไ้ม่ผุ มอเตอร์ปั๊มน้ าตอ้งมีระบบสายดนิ 

  
 
 ระบบป้องกันฟ้าผ่าหอสูงน้ าประปา อุปกรณ์อยู่ในสภาพดี สายตัวน ามีการจบัยึดมัน่คง 

  

ตวัน าลงดิน 
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1.10 แนวทางการตรวจสอบประสิทธิภาพระบบบ าบัดน้ าเสยีโรงพยาบาล 
ระบบตะกอนเร่งชนิดคลองวนเวียน 
การวิเคราะห์ประสิทธิภาพเชิงระบบ 
 1.  ความสามารถในการบ าบัดน้ าเสียต่อวันของระบบบ าบัดน้ าเสีย 

 ค านวณจากปริมาตรรับน้ าในคลองวนเวียน ปริมาตรคลองวนเวียนเท่ากับ 155                             
ม.3 ระยะเวลาที่น้ าอยู่ในระบบ 8 – 36 ชั่วโมง ดังนัน้ระบบจะสามารถรับน้ า    
ได้สูงสุด 155X24/8  = 465 ม.3 /วัน ต่ าสุด 77 ม.3/วัน ค่าเฉลี่ย 125  ม.3/
วัน 

2.  ปริมาณน้ าเสยีเข้าระบบต่อวัน                                                                                                                                            
 ประมาณจากจ านวนเตียงผู้ป่วยใน 800 ลิตร/เตียง/วนั โรงพยาบาลเกาะสมุย 

ปัจจุบนัมีจ านวนเตียง 144 เตยีง  ดงันัน้ปริมาตรน้ าเสียเข้าระบบจะอยู่ที ่115.2 
ม.3 /วัน ค่าในทางค านวณสงูสุด จะเท่ากับ 144 ม.3 /วัน 

 
หมายเหตุ อัตราเฉลี่ยน้ าเสียเข้าระบบสามารถหาได้จาก 

1. อัตราร้อยละ 80 ของจ านวนการใช้น้ าประปา สามารถหาได้จากการบันทึกค่ามิเตอร์
น้ าประปาใน 24 ชั่วโมง 

2. ปริมาณการสบูน้ าเสียเข้าระบบ ใน 24 ชั่วโมง โดยอ่านคา่จากเคร่ืองบันทึกเวลาการ
ท างานของปั๊มสบูน้ าเสีย(Hour Meter)  

 

หลกัดินของระบบป้องกนัฟ้าผา่ 
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3.  ภาระถังตกตะกอน จากเกณฑ์การออกแบบ ก าหนดไว้อัตราน้ าล้นมีอัตราไหลสูงสุด  
 ที่ 40 – 48 ม.3/ม.2/วัน   
  3.1 บ่อตกตะกอน (Clarifier Tank) แบบ: บ่อคอนกรีตเสริมเหล็ก 
  ปริมาตรบ่อ : 2.5 × 2.5 × 2/3 × 4 =   25 ลบ.ม.  
      
  ระยะเวลากักเก็บ  :  25 × 24  = 3
 ชั่วโมง 
             200 
ความสามารถการรับอัตราน้ าลน้ของถังตกตะกอน  = 40 ลบ.ม. / ตร.ม.-วัน 
พื้นที่ผิวของถังตกตะกอน      = 2.5 × 2.5 
       = 6.25  ตร.ม. 
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ความสามารถของถังตกตะกอน    = 6.25 ตร.ม.  × 40  ลบ.ม. / ตร.
ม.-วัน 
       = 250 ลบ.ม./วัน 
ระบบมีถังตกตะกอน จ านวน 2 ถัง ดังนั้นสามารถรับน้ าล้นได้ = 250x2 = 500 ลบ.ม./วัน 
ดังนั้นระบบที่ออกแบบไว้จึงเพยีงพอกับความต้องการ  
อัตราน้ าล้นปัจจุบัน = 200 ลบ.ม./วัน แต่ความสามารถรับน้ าของถังตกตะกอน = 500 ลบ.ม./วัน 
 

 

 
4. บ่อเก็บตะกอน  (Sludge Storage Tank) 

ส าหรับระบบ  Activated Sludge ปริมาณตะกอนที่เกิดขึ้นหลังการสูบกลับ คิดเป็น 20 %  
โดยประมาณ (ปริมาณ BOD เข้าระบบ = 80 mg/L ปริมาณ BOD ออกจากระบบ = 10 mg/L 
ดังนั้น ปริมาณตะกอนคิดจาก กก./วัน BOD Loading = 32.2 × 0.2 = 6.44 กก. /วัน 
ความหนาแน่นในบ่อเก็บตะกอน คิดที่ 40,000 mg/L = 40 kg/m3  
ดังนั้นปริมาณตะกอนที่เกิดขึ้น  = 6.44 = 0.161 ลบ.ม./วัน 
     40  
แบบ    : บ่อคอนกรีตเสริมเหล็ก 
ปริมาตรบ่อ   : 1.5 × 1.8 × 1.2 =    3.24 ลบ.ม. 
ระยะเวลากักเก็บ   : 3.24   = 20.1 วัน 
                 0.161 
จะต้องสูบตะกอนเข้าลานตาก ในระยะเวลา 20 วัน/ครั้ง จ านวนลานตาดตะกอน 2 บ่อ สามารถรองรับ
ตะกอนได้ในระยะเวลา 20X2 = 40 วัน  

 
ระยะเวลาตากแห้งประมาณ 21 วัน หรือ 3 สัปดาห์ 
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5. บ่อฆ่าเชื้อโรค  (Chlorine Contact Tank) 
ใช้  Sodium Hypochlorite ความเข็มข้น 10 % เติมลงในบ่อฆ่าเชื้อโรคก่อนระบายออก 
แบบ     บ่อคอนกรีตเสริมเหล็ก 
ปริมาตรบ่อ    2.0 × 2.7 × 0.8 = 4.3 ลบ.ม. 
ระยะเวลากักเก็บ    4.3 × 24  =  0.51       

ชั่วโมง 
           200   = 31.1 นาที 

ตามทฤษฎี ระยะเวลาสัมผัสควรมีค่ามากกว่า    = 15.45 นาที 
ดังนั้นระบบที่ออกแบบไว้จึงเพียงพอกับความต้องการ 
 

การเพิ่มประสิทธิภาพเชิงระบบ (แนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น) 
1. ติดตั้งเคร่ืองบันทึกเวลาการท างานของปั๊มสูบน้ าเสีย เพื่อใช้ค านวณหาปริมาณน้ าเสียเข้าระบบ 
2. เร่งด าเนินการเลี้ยงตะกอนในระบบให้อยู่ในระดับ 250-350 
3. ด าเนินการบันทึกปริมาณการใช้น้ าประปาประจ าวันเพื่อเทียบเคียงกับปริมาณน้ าเสียที่เข้าระบบ 
4. ตรวจวัดค่าBODอย่างสม่ าเสมอ(เพิ่มความถี่ในการตรวจวัด) 
5. ปรับปรุงลานทรายตากตะกอนให้อยู่ในสภาพใช้งาน 
6. รณรงค์การใช้น้ าอย่างประหยัด รักษาทรัพยากร ลดการสิ้นเปลือง 
7. ปรับปรุงระบบบ าบัดน้ าเสียให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน ตามแนวทางวิเคราะห์ 
8. อบรมความรู้เรื่องการบ าบัดน้ าเสียให้กับเจ้าหน้าที่ผู้เก่ียวข้องและผู้ดูแลระบบ 
9. จัดระบบการติดตามตัวชี้วัดคุณภาพของระบบ การรายงาน และเป้าหมายที่ชัดเจน 

 
ล าดับความส าคัญในการแก้ปัญหาระบบบ าบัดน้ าเสีย 

1. ปัญหาตะกอนในคลองวนเวียนมีปริมาณน้อยน้อย 
สามารถแก้ไขไดโ้ดยวิธีการจัดการควบคุมปริมาณน้ าเสยีเข้าระบบ หรือเพิ่มปริมาณออกซิเจนละลาย
น้ า และเวียนตะกอนกลบัให้มากข้ึน 
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2. ติดตั้งเคร่ืองบันทึกเวลาการท างานของปั๊มสบูน้ าเสีย เพื่อใช้ค านวณหาปริมาณน้ าเสียเข้าระบบ 

 

 

 

3. ปรับปรุงลานทรายตากตะกอนให้อยู่ในสภาพใช้งาน 
 

 

 

4. ตรวจวัดค่าBODอย่างสม่ าเสมอ(เพิ่มความถี่ในการตรวจวัด) 
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5. การฆ่าเชื้อโรคด้วยคลอรีน ที่เหมาะสม จะช่วยให้คุณภาพน้ าทิ้งผ่านเกณฑ์มาตรฐาน และประหยัด

งบประมาณ 
 

1.11 แนวทางตรวจระบบปรบัอากาศและระบายอากาศในสถานพยาบาล 
การเติมอากาศ  
 มีการเติมอากาศเข้ามาในห้อง หรือพื้นที่เพื่อเจือจางสิ่งปนเปื้อนในอากาศ โดยอัตราการเติมอากาศ
ของแต่ละพื้นที่มีรายละเอียดตามตาราง 
 จุดน าอากาศเข้า จะต้องห่างจากบริเวณเหล่านี้อย่างน้อย 10 เมตร ได้แก่ ท่อไอเสียของอุปกรณ์ที่มี
การเผาไหม้ จุดปล่อยอากาศเสียของโรงพยาบาลและอาคารข้างเคียง ระบบดูดของเสียทางการแพทย์ จุดที่มี
ควันไอเสียรถยนต์ หอระบายความร้อน จุดน าอากาศเข้าควรอยู่เหนือพื้นดิน 3 ฟุต อากาศที่เติมเข้ามาต้อง
ผ่านการกรอง การปรับอุณหภูมิ และความชื้นตามมาตรฐานที่ก าหนด 
ล าดับ สถานที ่ อัตราการน าเข้าอากาศ

ภายนอกไม่น้อยกว่า
จ านวนเท่าของปริมาตร

ห้อง 

อัตราหมุนเวียน
อากาศภายในห้อง
ไม่น้อยกว่าจ านวน
เท่าของปริมาตร
ห้องต่อชั่วโมง 

ความดันสัมพันธ์กับ
พื้นที่ข้างเคียง 

1. ห้องผ่าตัด 5 25 สูงกว่า 
2. ห้องคลอด 5 25 สูงกว่า 
3. ห้อง Nursery 5 12 สูงกว่า 
4. หออภิบาลผู้ป่วยหนัก(ICU) 2 6 สูงกว่า 
5. ห้องตรวจรักษาผู้ป่วย 2 6 สูงกว่า 
6. ห้องฉุกเฉิน 5 12 สูงกว่า 
7. บริเวณพักคอยส าหรับแผนก

ผู้ป่วยนอกและห้องฉุกเฉิน 
2 12 ต่ ากว่า 

8. ห้องพักผู้ป่วย 2 6 สูงกว่า 
9. ห้องแยกผู้ป่วยแพร่เชื้อทาง

อากาศ 
2 12 ต่ ากว่า 

10. ห้องแยกผู้ป่วยปลอดเชื้อ 2 12 สูงกว่า 
11. ห้องปฏิบัติการ 2 6 ต่ ากว่า 
12. ห้องชัณสูตรศพ 2 12 ต่ ากว่า 

ที่มา คู่มือการปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในอาคารสถานพยาบาล สถาบันบ าราศนราดรู 
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การกรองอากาศ 
 เครื่องปรับอากาศที่ใช้ในสถานพยาบาลต้องมีความสามารถในการกรองอากาศที่เติมและหมุนเวียน
ภายในห้องด้วยแผงกรองอากาศเพื่อลดสิ่งปนเปื้อน/เชื้อโรคที่มีอยู่ในอากาศ ตามข้อก าหนดในตาราง และ
ประสิทธิภาพแผงกรองอากาศดังแสดงในตาราง 
ล าดับ สถานที ่ จ านวนชัน้ขั้นต่ า ประเภทแผงกรอง

อากาศชั้นที่ 1 
ประเภทแผงกรอง

อากาศชั้นที่ 2 
1. ห้องผ่าตัดออโธปิดิก 

ห้องผ่าตัดปลูกถ่ายไขกระดูก 
ห้องผ่าตัดปลูกถ่ายอวัยวะ 

2 4 1 
ติดตั้งที่ช่องจา่ยลม 

2. ห้องผ่าตัดทั่วไป (General 
Procedure Operating Rooms) 
ห้องคลอด 
ห้องเด็กแรกคลอด 
ห้องผู้ป่วยหนัก 
ห้องรักษาผู้ป่วย 
ห้องตรวจวินิจฉัย 
บริเวณพักคอยส าหรับแผนกผูป้ว่ย
นอกและห้องฉุกเฉิน 

2 4 2 

3. ห้องปฏิบัติการ 
ห้องเก็บอุปกรณ์ปลอดเชื้อ 

1 3 - 

4. พื้นที่เตรียมอาหาร 
ห้องซักรีด 
ห้องพักผู้ป่วย 
ทางเดินหนา้ห้องพักผู้ป่วย 

1 4 - 

ที่มา คู่มือการปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในอาคารสถานพยาบาล สถาบันบ าราศนราดรู 
 

 
ที่มา ร่างมาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ วสท. 
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ทิศทางการไหลของอากาศ 
 มีการก าหนดทิศทางการไหลของอากาศภายในห้องแต่ละประเภท เช่น ห้องแยกโรคส าหรับผู้ป่วยแพร่
เชื้อโรคทางอากาศ ลมที่จ่ายเข้ามาจะต้องผ่านบุคลากรก่อน แล้วจึงผ่านผู้ป่วย ส่วนห้องประเภท Protective 
environment เช่น ห้องผ่าตัดและห้องแยกส าหรับผู้ป่วยภูมิคุ้มกันต่ า จะต้องออกแบบให้ลมสะอาดผ่านผู้ป่วย
เป็นล าดับแรก 
ความดันของอากาศภายในห้อง 
 มีการก าหนดความดันของอากาศภายในห้องเมื่อเทียบกับบริเวณภายนอกโดยรอบ ทั้งนี้ เพื่อควบคุม
การแพร่กระจายเชื้อโรคมิให้เข้ามาหรือออกจากห้อง ตามประเภทของห้องนั้น  
 ห้องแยกโรคส าหรับผู้ป่วยที่แพร่กระจายเชื้อทางอากาศจะต้องมีความดันเป็นลบเมื่อเปรียบเทียบกับ
บริเวณโดยรอบไม่น้อยกว่า -2.5 ปาสคาล เพื่อมิให้เชื้อโรคแพร่กระจายทางอากาศแพร่กระจายออกจากห้อง  
การหมุนเวียนอากาศกลับมาใช้ใหม ่
 ในการหมุนเวียนอากาศเพื่อกลับมาใช้ใหม่จะต้องผา่นการกรองด้วย HEPA Filter เท่านั้น 
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อากาศที่ระบายทิ้ง 
 การระบายทิง้อากาศทีป่นเปื้อนเชื้อโรค ที่แพร่กระจายทางอากาศได้ จะต้องระบายออกในต าแหน่งที่
ไม่เสี่ยงต่อการไปสัมผสัผู้คน เข้าไปยังอาคารอ่ืน หรือย้อนกลับเข้าสู่อาคาร หากมีความเสี่ยงดังกล่าว อากาศที่
จะระบายทิ้งจะต้องผา่นแผงกรองอากาศระดับ HEPA Filter ก่อนปล่อยทิ้ง และจุดระบายอากาศต้องอยู่ห่าง
จุดน าอากาศเข้ามากกว่า 25 ฟตุ 
 ห้ามต่อท่อลมระบายอากาศทิ้งจากห้องแยกผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศ(AIIR)กับท่อลมอื่น ๆ ของ
อาคาร 
อุณหภูมิและความชื้น 
 ห้องผ่าตัด  

 ควรมีอุณหภูมิอยู่ในช่วง 17-27℃ และความชื้นสัมพัทธ์อยู่ระหว่าง 45-55% RH 
 ควรติดตั้งเครื่องอ่านอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ ให้สามารถอ่านได้สะดวก 

 ห้องไอซียู   
 ควรมีอุณหภูมิอยู่ในช่วง 21-27℃  และความชื้นสัมพัทธ์ต่ ากว่า 60% RH 
 ควรติดตั้งเครื่องอ่านอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ ให้สามารถอ่านได้สะดวก 
 อากาศจากภายนอกควรผ่านการลดความชื้นให้มีปริมาณไอน้ าในอากาศหรืออุณหภูมิน้ าค้าง

ต่ ากว่าสภาวะออกแบบของห้องก่อนผสมกับลมกลับหรือก่นจ่ายเข้าไปในห้อง 
 
 
 
 
 
 
 แนวทางการติดตั้งพัดลมระบายอากาศในพื้นที่ต่าง ๆ ของโรงพยาบาล 
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จุดพ่นยา 

 การทดสอบการท างานของพดัลมระบายอากาศ /ตรวจสอบความดันอากาศภายในห้อง(บวกหรือลบ) 

  
ตัวอย่างการทดสอบโดยใชส้ าลี 

 
ตัวอย่างการทดสอบโดยใช้เครื่องมือ 

การหาขนาดของพัดลมระบายอากาศที่เหมาะสมกับปริมาตรห้อง 
ปริมาตรของห้อง = กว้าง x ยาว x สูง (หน่วยเป็นลูกบากศ์เมตร) 
Air changes/hr = CFMx60 min/ปริมาตรห้อง 
CFM = ACH x ปริมาตรห้อง  
เมื่อได้ค่า CFM ก็น าไปเทียบกบั catalog ของพัดลม เพื่อหาขนาดของพัดลม 



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 115 

 

 

 
 

 
 

  
 
 
 
1.12 แนวทางการตรวจระบบลิฟต์ 
ห้องเครื่อง 

การระบายอากาศ 
 วัดอุณหภูมิห่างจากเคร่ืองจักรโดยรอบ  1  เมตร  ต้องไม่เกิน  38 องศา 
      เซลเซียส  
 ต าแหน่งช่องลมเข้าและออกควรมีทิศทางตรงกันข้ามกัน 
 กรณีติดตั้งระบบปรับอากาศ ต้องมีแบบบันทึกการบ ารุงรักษาตามแผนการ 
      บ ารุงรักษา และเครื่องปรับอากาศควรมีสองชุดสลับการท างาน 
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สภาพทั่วไปของห้องเครื่อง 
 ต้องไม่มีวัสดุอื่น  ๆ  ที่ไม่เก่ียวข้องภายในห้อง 
 พื้นห้องต้องสะอาดเรียบร้อย 
 สายไฟฟ้าต่าง ๆ  ต้องเก็บให้เรียบร้อยภายในรางหรือท่อที่แข็งแรง 
 ช่องเปิดต่างๆต้องสามารถป้องกันน้ าฝนเข้าห้องเคร่ืองได้ 
 ช่องทางเข้าออกห้องเคร่ืองต้องเข้าออกได้สะดวก 
 ประตูเข้าห้องเคร่ืองลิฟต์จะต้องมีอุปกรณ์ล็อคโดยให้สามารถเปิดจากด้านนอกด้วยกุญแจและเปดิจาก

ด้านในโดยไม่ต้องใช้กุญแจ 
 กุญแจประตูห้องเคร่ืองควรมีประจ าตึกนั้น ๆ สามารถน ามาใช้งานเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินได้ 
 เครื่องดับเพลิงแบบมือถือต้องมีบันทึกการตรวจสอบทุกๆสามเดือน 
 มีแสงสว่างเพียงพอ  (ต้องไม่ต่ ากว่า   200  ลักซ์) 
 มีระบบไฟแสงสว่างฉุกเฉินใช้พลังงานจากแบตเตอรี่ 
  ต้องมีอุปกรณ์ส าหรับง้างเบรกและหมุนลิฟต์ 
 จัดเก็บอย่างมีระเบียบ และหยิบใช้งานได้สะดวก 
  ต้องมีป้ายแนะน าการใช้งานอุปกรณ์ง้างเบรค ขั้นตอนการช่วยเหลือ 
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ตู้ควบคุมลิฟต์ ชุดขับเคลื่อนลิฟต์ 

 มีความเรียบร้อยความสะอาดภายใน/ภายนอกตู้ 
 ตู้ CONTROL ต้องปิดฝา เพื่อป้องกันอันตรายจากกระแสไฟฟ้า และป้องกันอันตรายจากประกาย

ไฟจากไฟฟ้าลัดวงจรหรือการใช้กระแสไฟฟ้า เกินพิกัด 
 กรณีมีลิฟต์มากกว่า 1 ตัว ตู้ควบคุมต้องมีหมายเลขตู้ที่ตรงกับชุดขับเคลื่อน  
     ในห้องโดยสารและหน้าโถงลิฟต์ 
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 สลิงลิฟต์ต้องไม่เป็นสนิม มีสีหรือสัญลักษณ์แสดงการจอดของลิฟต์ที่สลิงลิฟต์ 

  
  
ห้องโดยสาร(ภายใน,ภายนอก) 

 ตรวจความสะอาดด้านบนหลังคา  
 สายไฟฟ้าในระบบต่างๆ ที่ติดตั้งบนหลังคาต้องจัดเก็บเป็นระเบียบ 
 ตรวจระดับน้ ามันหล่อลื่นรางลิฟต์ในกระป๋อง 
  มีป้ายแสดงค าแนะน าการใช้ลิฟต์ ทั้งภาวะปกติและฉุกเฉิน 
  ทดสอบปุ่มกดต่างๆและฝาปิดแผงควบคุม (Switch Box) จะต้องล็อคอยู่ตลอด 

  

น ้ามนัหล่อล่ืน
รางลิฟต ์

Switch box 
ตอ้งปิด

ตลอดเวลา 
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ระบบระบายอากาศและแสงสว่างในห้องโดยสาร 
 แสงสว่างในห้องโดยสารต้องไม่น้อยกว่า 50 ลักซ์ 
 หลอดไฟแสงสว่างต้องมีฝาครอบปิดป้องกัน 
  แสงสว่างฉุกเฉินบริเวณแผงควบคุมต้องมีความสว่างไม่น้อยกว่า 5  ลักซ์ 
  ต้องมีพัดลมระบายอากาศ 

อุปกรณ์ความปลอดภัย Safety Door 
 ทดสอบอุปกรณ์ป้องกันการถูกประตูหนีบ เมื่อมีสิ่งใดกีดขวางประตู ประตู ลิฟต์ต้องเปิดออก 

  
 

หน้าโถงลิฟต์ 
 สภาพของปุ่มกดเรียกลิฟต์และการแสดงผล(เลข/ลูกศรแสดงการเคลื่อนทีของลิฟต์) 
 ตรวจสอบการติดตั้งป้ายห้ามใช้ลิฟต์ขณะเกิดเพลิงไหม้ 
 ขณะที่ลิฟต์เข้าจอด ระดับพื้นลิฟต์ต้องอยู่เสมอกันระดับพื้นหน้าชั้นแต่ละ 
 ชั้นจนกระทั้งประตูปิดสนิทลิฟต์จึงเร่ิมเคลื่อนที่ 
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ระบบโทรศัพท์ฉุกเฉิน 

 ตรวจสอบการสื่อสารระหว่างภายในและภายนอกห้องโดยสาร 

  
กลไกปิดเปิดประตูด้านนอกกรณีลิฟต์ขัดข้อง 

 มีป้ายบอกจุดปลดล็อกประตูกรณีฉุกเฉิน 
 กุญแจปลดล็อคฉุกเฉินควรอยู่ประจ าตึกนั้นสามารถน ามาเปิดประตูได้ทันทีเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 

  
 
บ่อลิฟต์ 
 ความสะอาดพื้นบ่อลิฟต์ ต้องไม่มีน้ าท่วมขัง ขยะหรือคราบน้ ามัน 
 ถาดรองน้ ามันของรางบังคับตัวลิฟต์ต้องอยู่ในสภาพดี น้ ามันไม่ล้นถาด 
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ถาดรองน ้ ามนั 
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ภาคผนวก 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะท างาน 
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แบบฟอร์มตรวจวศิวกรรมความปลอดภัย 
1.1 ระบบไฟฟ้า 

 
ขอบเขตการตรวจ 

1.หม้อแปลงไฟฟ้า 
2. เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าส ารอง   
3. ตู้ควบคุมไฟฟ้าหลักของอาคาร , ตู้ควบคุมไฟฟา้ประจ าชัน้/แผงย่อยที่มีความเสี่ยง 
4. ระบบสายดินของอาคาร 
5. ระบบไฟฟา้บริเวณสถานพยาบาลกลุ่ม 2 (ห้องผ่าตัด ห้องปฏิบัติการสวนหัวใจ ฯลฯ) 
6. แสงสว่างบริเวณห้องงานระบบวิศวกรรมและห้องส าหรับการรักษาพยาบาล 
7. การต่อลงดินของอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
8. จุดร้อนผิดปกต ิ
 

ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน ไม่
ปลอดภัย 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านค่าจาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เครื่องมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่  

ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 
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ส่วนที ่1. หัวข้อการตรวจการบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า,หม้อแปลงไฟฟ้า 

 
หม้อแปลงไฟฟ้าลูกที่ 
1. 

จ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับอาคาร/ห้อง/แผนก 
1................................................................................................................................. 
2................................................................................................................................. 
3................................................................................................................................. 
4.................................................................................................................................. 
 

 
 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 

1.การบ ารุงรักษาประจ าปี  
(    ) เอกสารบันทึกผลการบ ารุงรักษา 
(    ) เอกชน (  ) การไฟฟ้า (   )  
อื่น ๆ…………. 

     

2. หม้อแปลงไฟฟ้า  
   2.1คุณลักษณะเฉพาะ  
 พิกัด ………..    kVA       
 พิกัดแรงดันด้านปฐมภูมิ/ทุติยภูมิ        
   ……………….KV/ ………..   v 

     

 พิกัดกระแสด้านปฐมภูมิ/ทุติยภูมิ 
   ……………….. A/……………. A 

     

   Dry Type (  )    Oil Type (   )      
   2.2 ภาระโหลดปัจจุบัน  
     ...…/....…../....…… A      
   2.3 ที่ว่างส าหรับปฏิบัติงาน  
   ที่ว่างปฏิบัติงานบริเวณหม้อแปลง
ไฟฟ้า 

     

   ความเข้มของแสงสว่างเฉลี่ย(ไม่น้อย  
    กว่า 200ลักซ์)  ................ ลักซ์ 

     

   วิธีการระบายอากาศ ทางกล ( )  
   ธรรมชาติ ( ) เคร่ืองปรับอากาศ (  ) 

     

   การระบายฉนวนของเหลวในห้องหม้อ 
   แปลงในอาคาร 

     

  3. ต าแหน่งติดตั้ง  
   มาตรการป้องกันบุคคลที่ไม่เก่ียวข้อง      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่   เข้าถึงได้ 

  4.ลักษณะการติดตั้ง  
(  ) ในอาคาร (  ) ลานหม้อแปลง  
(  ) นั่งร้าน (  ) แขวน  

 

สภาพของถัง การรั่วซึม เกจวัดระดับ
น้ ามันและระดับน้ ามัน สารดูดความชื้น 
วาล์วระบายฉนวนของเหลว (เฉพาะ oil 
Type) 

     

สภาพฉนวนขดลวด ขัวต่อสาย สภาพ
โดยทั่วไปของเครื่องห่อหุ้ม (เฉพาะ Dry 
Type) 

     

เทอร์มิเตอร์ อุปกรณ์แจ้งเตือนอุณหภูมิ
สูง และการท างานของพัดลมระบาย
ความร้อน 

     

สภาพทั่วไปของกับดักเสิร์จ (แรงสูง,แรง
ต่ า) 

     

สภาพทั่วไปของ Arcing Horn      
สภาพโดยทั่วไปของบุชชิ่งแรงสูง การต่อ
สายไฟฟ้า 

     

สภาพโดยทั่วไปของบุชชิ่งแรงต่ า การต่อ
สายไฟฟ้า 

     

 5.ความมั่นคงแข็งแรง  
สภาพทั่วไปของนั่งร้าน/พื้นรองรับหม้อ
แปลง 

     

 6.การต่อลงดิน  
การต่อลงดินของส่วนหม้อแปลงที่เป็น
โลหะเปิดโล่งและไม่ ใช่ทางเดินของ
กระแสไฟฟ้า เช่น กับดักเสิร์จ ชิลด์ของ
สายแรงสูง เครื่องห่อหุ้มหม้อแปลง รั้ว/
ที่กั้น 

     

7. จุดร้อนผิดปกติ  
 

 
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 
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เครื่องก าเนิดไฟฟ้า
ส ารองชุดที่ 1. 

จ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับอาคาร/ห้อง/แผนก 
1................................................................................................................................. 
2................................................................................................................................. 
3................................................................................................................................. 
4.................................................................................................................................. 
 

 
 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 

เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง  
1.การบ ารุงรักษา 
(    ) เอกสารบันทึกผลการบ ารุงรักษา 
(    ) เอกชน (  ) การไฟฟ้า  
(   ) อื่น ๆ…………. 

     

2 คุณลักษณะเฉพาะ  
พิกัด........... kVA  ............ kW      
พิกัดแรงดัน/กระแสด้านออก  
................V/................ A 

     

ความถี.่...... Hz  ความเร็วรอบ..... rpm      
3. ภาระโหลดปัจจุบัน  
.........Kw.......…./........…./........…   A             
4. ที่ว่างส าหรับปฏิบัติงาน  
ที่ว่างปฏิบัติงานโดยรอบ      
ความเข้มของแสงสว่างเฉลี่ย 
(ไม่น้อยกว่า 200ลักซ์)  ................ ลักซ์ 

     

ต าแหน่งติดตั้งช่องระบายอากาศ  
ด้านเข้าและออก 

     

อุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
 (  )  ความร้อน (  ) ควัน 

     

5. ต าแหน่งติดตั้ง  
มาตรการป้องกันบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้อง
เข้าถึงได้ 

     

6. ลักษณะการติดตั้ง  
 (  ) ในอาคาร (  ) นอกอาคาร  
(  ) อื่น ๆ......................................... 

     

สภาพเครื่องยนต์ หม้อน้ า ระบบระบาย      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่ความร้อน การรั่วซึม 

สภาพขั้วต่อสาย สภาพทั่วไปเครื่อง
ห่อหุ้ม 

     

การติดตั้งมาตรวัดความดันน้ ามันเครื่อง 
มาตรวัด อุปกรณ์แจ้งเตือน(อุณหภูมิ ความ
ดันน้ ามัน อ่ืน ๆ) 

     

การป้องกันการไหลย้อนไอเสียกลับเข้า
มาในห้อง 

     

ความมั่นคงของการติดตั้งท่อไอเสีย การ
ติดตั้ง spring isolator 

     

การหุ้มฉนวนกันความร้อน อุปกรณ์ลด
เสียงดัง(silencer หรือ Muffler) ฝาปิด
ปลายท่อ 

     

วาล์วปิด เปิดน้ ามันเชื้อเพลิง เกจ์วัด
ระดับน้ ามัน ท่ออากาศ(vent) ปั๊มเติม
น้ ามัน  

     

การรั่วซึมของถังน้ ามันเชื้อเพลิง ขอบกั้น
รอบถังน้ ามันเชื้อเพลิง 

     

การติดตั้งแบตเตอรี่ และเครื่องประจุ
แบตเตอรี ่

     

การต่อสายทางด้านแรงต่ า      
7. ความมั่นคงแข็งแรง  
สภาพทั่ว ไปของพื้นห้อง ฐาน/แท่น
รองรับ 

     

8.การต่อลงดิน  
การต่อลงดินของส่วนของเครื่องก าเนิด
ไฟฟ้าที่เป็นโลหะเปิดโล่งและไม่ใช่ทางเดิน
ของกระแสไฟฟ้า เครื่องห่อหุ้ม เครื่อง
ควบคุมเครื่องก าเนิดไฟฟ้าและถังน้ ามัน
เชื้อเพลิง 

     

9. ฟังก์ชั่นการท างาน  
การปรับตั้งของเครื่องป้องกันกระแสเกิน
ของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

     

การเร่ิมเดินเคร่ืองด้วยมือและอัตโนมัติ      
การทดสอบการท างานสวิตช์ถ่ายโอน
โหลด 

     

ระดับความดังเสียงภายใน..............dBA 
ระดับความดังเสียงภายใน..............dBA 
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่อุณหภูมิอากาศ.......... องศาเซสเซียส 

ความเร็วลม ............... m/s 
(วัดภายในห้องบริเวณช่องลมเข้า) 

     

10.จุดร้อนผิดปกติ      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจห้องควบคุมระบบไฟฟ้าหลัก 
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ห้องควบคุมระบบไฟฟ้า
หลักของอาคาร 
....................................... 

ควบคุมการจ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับอาคาร/ห้อง/แผนก 
1.......................................................................................................................... 
2.......................................................................................................................... 
3............................................................................................................................ 
4............................................................................................................................ 

 
หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด

อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 
ห้องควบคุมระบบไฟฟ้าหลัก  
1. การบ ารุงรักษา  
2.คุณลักษณะเฉพาะ  
   เมนเซอร์กิตเบรกเกอร์  
แบบชนิด 
( ) Air  ( ) Molded Case 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)  
 ...........KA   Rate current …………….A 

     

   เซอร์กิตเบรกเกอร์ย่อย  
แบบชนิด 
(   ) Air circuit breaker 
(   ) Molded Case 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)  
 ...........KA   Rate current …………….A 

     

อุปกรณ์ปรับปรุง power factor  
ชนิดของเคร่ืองป้องกัน 
( ) ฟิวส์  (  ) เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
ขนาดปรบัตั้ง......................A 

     

พิกัดแรงดันใช้งาน……………V      
จ านวน Step …………………      
ค่า power factor ที่ปรับตัง้..................      
จ านวนชุด Capacitor bank............. 
พิกัดCapacitor bank  
แรงดัน........V ก าลัง.................kVAR 

     

3.ที่ว่างส าหรับปฏิบัตงิาน  
ที่ว่างปฏิบัติงานโดยรอบ      
ความเข้มของแสงสว่างเฉลี่ย(ไมน่้อยกว่า 
200ลักซ์)  ................ ลักซ์ 

     

4. ต าแหน่งติดตั้ง  



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 132 

 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่มาตรการป้องกันบุคคลที่ไม่เก่ียวข้อง

เข้าถึงได้ 
     

5. ลักษณะการติดตั้ง  
การเชื่อมต่อท่อร้อยสาย รางเดินสาย 
รางเคเบิลหรือ บัสเวย์เข้ากับตู้ MDB 

     

ความถูกต้องของขนาดพื้นที่หนา้ตัด และ
จ านวนของตัวน าไฟฟา้ สายไฟฟ้าที่ต่อ
เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์แต่ละขั้วหรือ
เฟส 

     

ความสะอาดของข้ัวต่อสาย และความ
แน่นหนาของการต่อตัวน าไฟฟ้า 
สายไฟฟ้า เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

     

6. จุดร้อนผิดปกต ิ      
7.ฟังก์ชั่นการท างาน      
แผนผังแสดงล าดับการควบคุม      
เอกสารแสดงการระบุวงจรของเคร่ือง
ป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลดวงจรของ
ตู้ MDB 

     

การระบุวงจร และพิกัดกระแสของ
เครื่องป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลด
วงจรของตู้ MDB 

     

 แผงสวิตช ์  
1.คุณลักษณะเฉพาะ  
  เมนเซอร์กิตเบรกเกอร์  
แบบชนิด 
( )Air ( ) Molded Case 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)  
...........KARate current …………….A 

     

เซอร์กิตเบรกเกอร์ย่อย  
แบบชนิด 
( )Air ( ) Molded Case 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)  
...........KA   Rate current …………….A 

     

2.ที่ว่างส าหรับปฏิบัตงิาน  
ที่ว่างปฏิบัติงานโดยรอบ      
ความเข้มของแสงสว่างเฉลี่ย(ไมน่้อยกว่า 
200ลักซ์)  ................ ลักซ์ 
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่3.ต าแหน่งติดตั้ง  

มาตรการป้องกันบุคคลที่ไม่เก่ียวข้อง
เข้าถึงได้ 

     

4. ลักษณะการติดตั้ง  
การเชื่อมต่อท่อร้อยสาย รางเดินสาย 
รางเคเบิลหรือ บัสเวย์เข้ากับแผงสวิตช์ 

     

ความถูกต้องของขนาดพื้นที่หนา้ตัด และ
จ านวนของตัวน าไฟฟา้ สายไฟฟ้าที่ต่อ
เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์แต่ละขั้วหรือ
เฟส 

     

ความสะอาดของข้ัวต่อสาย และความ
แน่นหนาของการต่อตัวน าไฟฟ้า 
สายไฟฟ้า เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

     

5. จุดร้อนผิดปกต ิ      
8.ฟังก์ชั่นการท างาน  
แผนผังแสดงล าดับการควบคุม      
เอกสารแสดงการระบุวงจรของเคร่ือง
ป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลดวงจรของ
ตู้แผงสวิตช ์

     

การระบุวงจร และพิกัดกระแสของ
เครื่องป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลด
วงจรของตู้ แผงสวิตช ์

     

 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจห้องควบคุมระบบไฟฟ้าประจ าชั้น,แผงย่อยเฉพาะพื้นที ่
 

ห้องควบคุมระบบ
ไฟฟ้าประจ าชั้น/แผง
ย่อยเฉพาะพื้นที่ 
. 

ควบคุมการจ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับ 
1................................................................................................................................. 
2................................................................................................................................. 
3................................................................................................................................. 
4.................................................................................................................................. 
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 

แผงย่อย  
1 คุณลักษณะเฉพาะ  
 เมนเซอร์กิตเบรกเกอร์  
แบบชนิด 
( ) MCCB  ( ) Miniature ( ) 1เฟส ( ) 
3เฟส 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)  
...........Ka  Rate current …………….A 

     

เซอร์กิตเบรกเกอร์ย่อย  
แบบชนิด 
( ) MCCB  ( ) Miniature 
 ( ) 1 เฟส ( ) 3 เฟส 

     

พิกัดกระแสลัดวงจรสูงสุด(IC)   
...........KA   Rate current …………….A 

     

3.ที่ว่างส าหรับปฏิบัตงิาน  
ที่ว่างปฏิบัติงานโดยรอบแผงย่อย      
4.ต าแหน่งติดตั้ง  
มาตรการป้องกันบุคคลที่ไม่เก่ียวข้อง
เข้าถึงได้ 

     

5. ลักษณะการติดตั้ง  
การเชื่อมต่อท่อร้อยสาย หรือราง
เดินสาย เข้ากับแผงย่อย 

     

ความถูกต้องของขนาดพื้นที่หนา้ตัด และ
จ านวนของตัวน าไฟฟา้ สายไฟฟ้าที่ต่อ
เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์แต่ละขั้วหรือ
เฟส 

     

ความสะอาดของข้ัวต่อสาย และความ
แน่นหนาของการต่อตัวน าไฟฟ้า 
สายไฟฟ้า เข้ากับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

     

6. การต่อลงดิน  
การติดตั้งสายดินบริภัณฑ์เข้ากับขั้วต่อ
สายดนิของแผงย่อย 

     

การประสานให้ศักย์เท่ากันกับฝาตู้ของ
แผงย่อย 

     

การต่อฝากตัวน านิงทรัล กับสายดิน
บริภัณฑ์ภายในแผงย่อย 
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่7. จุดร้อนผิดปกต ิ      

8.ฟังก์ชั่นการท างาน  
แผนผังแสดงล าดับการควบคุม      
เอกสารแสดงการระบุวงจรของเคร่ือง
ป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลดวงจรของ
ตู้แผงย่อย 

     

การระบุวงจร และพิกัดกระแสของ
เครื่องป้องกันกระแสเกิน เครื่องปลด
วงจรของแผงย่อย 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที ่1. หัวข้อการตรวจระบบไฟฟ้าบริเวณสถานพยาบาลกลุ่ม 2 (ห้องผ่าตัด ห้องปฏิบัติการสวนหัวใจ ฯลฯ) 

 
ห้องผ่าตัด /ห้องปฏิบตัิการ
สวนหัวใจ ห้องที่ 1 
…………………… 

ข้อมูลจ าเพาะ กรณีติดตั้งระบบ IT 
ยี่ห้อ..................... รุ่น .........................    
หม้อแปลง ISOLATE (  )single phase (  ) 3 phase 
พิกัดแรงดัน....................โวลต์ 
พิกัดกระแสสูงสุด..................แอมแปร์   

การติดตั้งระบบไฟฟ้า 
 (   ) ระบบTNCS 
 (   ) ระบบ IT  

ระบบส ารองไฟฟ้า (  ) เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง (  ) ups ขนาด………….  (  ) ไม่ม ี
โคมไฟผ่าตัด (  )  ฮาโลเจน   (  ) LED 
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 

ระบบ IT  
1.การบ ารุงรักษา  
(    ) เอกสารบันทึกการบ ารุงรกัษา      
2. LIM (Line Insulation Monitor)      
3.การทดสอบค่าพารามิเตอร์ต่าง ๆ ของ
ระบบไฟฟ้า 

ใช้เครื่องทดสอบการตดิตั้งทางไฟฟ้าหรือตรวจประเมินจาก
เอกสารการบ ารุงรักษา 

Continuity test      
insulation      
Line impedance      
Fault loop impedance      
Voltage, frequency      
Phase shift      
FI /RCD functions      
Resistance to earth      
4.ระบบส ารองไฟฟ้าของห้องผ่าตัด  
(  ) เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง       
(  ) upsขนาด...........kVA      
เวลาการรอจ่ายกระแสไฟฟ้า (<0.5 sec)      
ระยะเวลาการส ารองกระแสไฟฟ้า      
5โคมไฟผ่าตัด      
(  )  ฮาโลเจน   (  ) LED.      
ความสว่างใต้ดวงโคม(40,000-160,000 
ลักซ์) 

     

อุณหภูมิสีของแสง (3,500-4,500 k)      
ค่าความถูกต้องของสี Ra (>90)      
แสงสว่างเฉลี่ยภายในห้อง( 1000 ลักซ์)      
ส่วนที ่1. หัวข้อการตรวจการต่อลงดินของอุปกรณ์เครื่องใชไ้ฟฟ้า 

 
ข้อมูลทั่วไป 
อุปกรณ์/อาคาร/ห้อง 
…………………… 

ระบบสายดนิของอาคาร 
(  ) มี 
(  ) ไม่ม ี

 
หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด

อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 
1.ระบบสายดินที่เต้ารับไฟฟ้า  
Loop impedance (L-N)      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่Loop impedance (L-PE)      

 Voltage, frequency      
2.สายดินของอุปกรณ์/การติดตัง้ระบบ
ไฟฟ้าบริเวณที่เปียกชืน้ 

 

สายดนิของอุปกรณ์ต่อเข้ากับระบบสาย
ดินอาคารที่เต้ารบั 

     

ขนาดสายดิน/สีของฉนวนถูกต้องตาม
มาตรฐาน 

     

การเข้าสาย/การเชื่อมต่อ      
การติดตั้ง RCD      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที ่1. หัวข้อการตรวจจุดร้อน 
หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด

อ้างอิง/ล าดับที ่√ × ประเมิน เครื่องมือ 
1.เซอร์กิตเบรกเกอร์  
จุดต่อสายไฟฟ้าและขั้วไฟฟา้ตา่ง ๆ      
จุดเข้าหัวสายไฟฟ้าหรือหางปลาต่าง ๆ      
ความร้อนภายในตัวเซอร์กิตเบรกเกอร์
เนื่องจากหน้าสัมผัสภายในช ารดุ 

     

2.หม้อแปลงเครื่องมือวัด  
หม้อแปลงแรงดันไฟฟา้ (PT)      
หม้อแปลงกระแสไฟฟา้ (CT)      
จุดต่อและขั้วไฟฟา้ภายนอก      
จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/ล าดับที ่(Cable lug) 

3.ฟิวส์  
จุดต่อและขั้วไฟฟา้ต่าง ๆ      
จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ  
(Cable lug) 

     

การเกิดความร้อนภายในกระบอกฟิวส์      
4.หม้อแปลงไฟฟ้า  
จุดต่อและขั้วไฟฟา้ต่าง ๆ (Bushing)      
จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ  
(Cable lug) 

     

ครีบระบายความร้อน      
5.คาปาซิเตอร์  
จุดต่อและขั้วไฟฟา้ต่าง ๆ (Bushing)      
จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ 
 (Cable lug) 

     

ตัวคาปาซิเตอร์ (เทียบกับคาปาซิ.เตอร์ที่
ติดตั้งใกล้เคียงกัน) 

     

6.Bus duct หรือ Bus way      
7.Magnetic contactor  
จุดต่อและขั้วไฟฟา้ต่าง ๆ       
จุดเข้าหัวสายหรือหางปลาต่าง ๆ 
(Cable lug) 

     

 
 
 

ส่วนที่ 2 สรุปผลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
 

1. หม้อแปลงไฟฟ้า 

สถานที่/ต าแหน่ง 
................................... 

พิกัด 
(kVA) 

พิกัด 
แรงดัน 

พิกัด 
กระแส Full 

Load 
 

ผลการตรวจวัด/อ่านค่า/
ประเมิน 

หมาย
เหตุ 

วันที่
................................. 
เวลา
................................ 

Phase 
A 

Phase 
B 

Phase 
C 

 

หม้อแปลง 1        
หม้อแปลง 2        
หม้อแปลง 3        



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 139 

 

สถานที่/ต าแหน่ง 
................................... 

พิกัด 
(kVA) 

พิกัด 
แรงดัน 

พิกัด 
กระแส Full 

Load 
 

ผลการตรวจวัด/อ่านค่า/
ประเมิน 

หมาย
เหตุ 

วันที่
................................. 
เวลา
................................ 

Phase 
A 

Phase 
B 

Phase 
C 

 

หม้อแปลง 4        

เกณฑ์มาตรฐาน 
ตาม

nameplate 
ตาม

nameplate 
ตาม

nameplate 
 

80 %  
 

80 %  80 %  kVA = 
(V * I * 
1.732) 
/ 1000 

 
จากตารางสรุปผลไดด้ังนี้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. ......................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที ่
2 ………………………………. ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
3. ตู้ควบคุมไฟฟ้าหลักของอาคาร , ตู้ควบคุมไฟฟ้าประจ าชัน้/แผงย่อยที่มีความเสี่ยง 
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 140 

 

1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
4. ระบบสายดินของอาคาร/การต่อลงดินของอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ระบบไฟฟ้าบริเวณสถานพยาบาลกลุ่ม 2 (ห้องผ่าตดั ห้องปฏิบัติการสวนหัวใจ ฯลฯ)   
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. แบบบันทึกผลการตรวจวัดความสว่างบริเวณห้องงานระบบวิศวกรรมและห้องส าหรับการ
รักษาพยาบาล 

สถานที่/ต าแหน่ง 
................................... เฉลี่ยภายใน

ห้อง 
ใต้โคม

(ฉพาะจุด) 
อุณหภูมิสี 

 
 

ค่าความถูกต้อง
ของสี 

หมายเหตุ 
วันที่................................. 
เวลา................................ 
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สถานที่/ต าแหน่ง 
................................... เฉลี่ยภายใน

ห้อง 
ใต้โคม

(ฉพาะจุด) 
อุณหภูมิสี 

 
 

ค่าความถูกต้อง
ของสี 

หมายเหตุ 
วันที่................................. 
เวลา................................ 

      
      
      
      

เกณฑ์มาตรฐาน มาตรฐานสมาคมแสงสว่างแหง่ประเทศไทย  
 
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
7. จุดร้อนผิดปกติ (รายงานผลในตารางหรือตามแบบฟอร์ม) 
ตัวอย่างตารางรายงานผลการตรวจจุดร้อน 

อุปกรณ์ อุณหภูม ิ
∆𝑡 

สถานที่ การด าเนินการ หมายเหตุ 
ตาม
วาระ 

แก้ไข
ด่วน              

แก้ไข
ด่วน
ที่สุด        

1.เซอร์กิตเบรก
เกอร์ 

      

จุดต่อสายไฟฟ้า
และขั้วไฟฟา้ต่าง ๆ 

      

จุดเข้าหัวสายไฟฟ้า
หรือหางปลาต่าง ๆ 

      

ความร้อนภายในตัว
เซอร์กิตเบรกเกอร์
เนื่องจากหน้าสัมผัส
ภายในช ารุด 

      

2.หม้อแปลง       
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อุปกรณ์ อุณหภูม ิ
∆𝑡 

สถานที่ การด าเนินการ หมายเหตุ 
เครื่องมือวัด 
หม้อแปลง
แรงดันไฟฟา้ (PT) 

      

หม้อแปลง
กระแสไฟฟ้า (CT) 

      

จุดต่อและขั้วไฟฟา้
ภายนอก 

      

จุดเข้าหัวสายหรือ
หางปลาต่าง ๆ 
(Cable lug) 

      

3.ฟิวส์       
จุดต่อและขั้วไฟฟา้
ต่าง ๆ 

      

จุดเข้าหัวสายหรือ
หางปลาต่าง ๆ  
(Cable lug) 

      

การเกิดความร้อน
ภายในกระบอก
ฟิวส ์

      

4.หม้อแปลงไฟฟ้า       
จุดต่อและขั้วไฟฟา้
ต่าง ๆ (Bushing) 

      

จุดเข้าหัวสายหรือ
หางปลาต่าง ๆ  

      

ครีบระบายความ
ร้อน 

      

5.คาปาซิเตอร์       
จุดต่อและขั้วไฟฟา้
ต่าง ๆ (Bushing) 

      

จุดเข้าหัวสายหรือ
หางปลาต่าง ๆ 

      

ตัวคาปาซิเตอร์ 
(เทียบกับคาปาซิ.
เตอร์ที่ติดตั้ง
ใกล้เคียงกัน) 

      

6.Bus duct หรือ 
Bus way 
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อุปกรณ์ อุณหภูม ิ
∆𝑡 

สถานที่ การด าเนินการ หมายเหตุ 
7.Magnetic 
contactor 

      

จุดต่อและขั้วไฟฟา้
ต่าง ๆ  

      

จุดเข้าหัวสายหรือ
หางปลาต่าง ๆ 
(Cable lug) 

      

มาตรฐาน บ ารุงรักษาตามวาระ ∆𝑡< 30℃       แก้ไขด่วน  30℃<∆𝑡<60℃ 
แก้ไขด่วนท่ีสุด    ∆𝑡>60℃ 

 
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์พิจารณาแผนการบ ารุงรักษาตามมาตรฐานของประเทศไทย 

ระดับความส าคัญ กฟภ. (℃) กฟน. (℃) 
HV LV 

บ ารุงรักษาตามวาระ T < 30 T < 10 T < 10 
บ ารุงรักษาตามวาระ  10 - 20 10 - 20 
แก้ไขด่วน 30 < T < 60 20 - 40 20 - 30 
แก้ไขด่วนที่สุด T > 60 T > 40 T > 30 
 
 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีที่ต้องแก้ไขโดย
ทันที) 
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ล าดับ 
อาคาร/
ชั้น/ห้อง 

รายละเอียดที่พบ แนวทางแก้ไข / การพัฒนา/มาตรฐาน  

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มรายงานผลการตรวจจุดร้อน(สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบได้
ตามความเหมาะสม) 

อุปกรณ์………………………..โรงพยาบาล……………………………… 
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รูปถ่ายจุดร้อนผิดปกติ 
 

 
 

ค่าพารามิเตอร์การปรับตั้งของกล้องถ่ายภาพ
ความร้อน 

 

 
อุปกรณ์ :………………………………………………….. 
ต าแหน่ง : ………………………………………………. 
รายละเอียด: ระบุสาเหต ุ/รายละเอียดที่พบคร่าวๆ 
ผลการวัด: SP1 : …………. ℃ 
              SP2 : …………. ℃ 
        Ref: SP3 : …………. ℃ 
อุณหภูมิที่แตกต่าง 
 ∆𝑡 1 : (Sp1-sp3) : ………… ℃ 
 ∆𝑡 2 : (Sp2-sp3) : ………… ℃ 

 
การด าเนินการ 

บ ารุงรักษา
ตามวาระ 

แก้ไขด่วน 
 

แก้ไขด่วน
ที่สุด 

∆𝑡< 30℃ 
 

30℃<∆𝑡<60℃ ∆𝑡>60℃ 

   

หมายเหตุ :………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
1.2 ระบบการป้องกันอัคคีภัย 

 
ขอบเขตการตรวจ 
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1.ระบบป้องกันฟา้ผา่สิ่งปลูกสรา้ง 
2.ระบบสัญญาณแจ้งเตือนอัคคีภัย 
3.การติดตั้งอุปกรณ์ดับเพลิง 
4.ทางหนีไฟ 
5.ระบบควบคุมควนัไฟ 
6.แผนป้องกันและระงับอัคคีภยั 
7.ลิฟต์พนักงานดับเพลิง 

 
 

ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที ่ 

ให้ระบุหมายเลขล าดบัท่ีของอุปกรณ์หรือระบบทีต่้องด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงโดยทันที หรือ
ข้อบกพร่องอื่น ๆ ท่ีตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ (พิจารณาตาม
ความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนท่ี 3.) รายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่……. ที่ต้อง
ด าเนินการแกไ้ข/ปรับปรุง 

     
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ  
สถานที่............................................. 
วันที่................................................. 

ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ √ × ประเมิน เครื่องมือ 
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สถานที่............................................. 
วันที่................................................. 

ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ หัวข้อการตรวจ  

1.ระบบป้องกันฟ้าผ่าสิ่งปลูกสร้าง  
1.1 แผนการบ ารุงรักษา      
1.2 ระบบตัวน าล่อฟ้า      
1.3 ระบบตัวน าลงดิน      
1.4 ระบบรากสายดิน      
2.ระบบสัญญาณแจ้งเหตุและตรวจจับเพลิงไหม ้  
2.1 อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือ      
2.2 อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้อัตโนมัต ิ      
2.3 แผงควบคุมระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม ้      
2.4 อุปกรณ์แจ้งเหตุเตือนภัย(กระดิ่ง แสง)      
2.5 อุปกรณ์ประกาศเรียกฉุกเฉิน      
3.การติดต้ังอุปกรณ์ดับเพลิง  
3.1 ปั๊มน้ าดับเพลิง      
3.2 ระบบท่อน้ าดับเพลิง      
3.3 ระบบสปริงเกอร ์      
3.4 ตู้สายฉดีน้ าดับเพลิง      
3.5 หัวรับ/หัวจ่ายน้ าดับเพลิง      
3.6 แหล่งน้ าส ารองส าหรับดับเพลิง      
3.7 เครื่องดับเพลิงมือถือ      
3.8 ระบบดับเพลิงสารสะอาด(เฉพาะพื้นที่)      
4.ทางหนีไฟ  
4.1 ป้ายทางหนีไฟ      
4.2 แผนผังแสดงเส้นทางหนไีฟ      
4.3 โคมไฟส่องสว่างฉุกเฉิน      
4.4 ทางหนีไฟ      
4.5 จุดรวมพล      
5.ระบบควบคุมควันไฟ(ระบบอดัอากาศ)      
5.1 แผงควบคุม      
5.2 ต าแหน่งติดตั้งชุดพัดลม      
5.3 ระบบป้องกัน ควบคุมการเริม่และหยุดท างาน      
5.4 ความดันในช่องบันไดหนไีฟ      
5.5 แผนการทดสอบและบ ารุงรักษาระบบ      
6.แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย      
7. ลิฟต์พนักงานดับเพลิง      
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ (สรุปในภาพรวมของแต่ละอาคาร) 
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ระบบป้องกันฟ้าผ่าสิ่งปลูกสร้าง …………………………………………………………………………………….. 
ระบบสญัญาณแจง้เตือนอัคคีภัย …………………………………………………………………………………… 
การติดตั้งอุปกรณ์ดับเพลิง ......................................................................................................... 
ทางหนไีฟ................................................................................................................................... 
ระบบควบคุมควันไฟ................................................................................................................. 
แผนป้องกันและระงบัอัคคีภัย..................................................................................................... 
 ลิฟต์พนักงานดบัเพลิง.............................................................................................................. 

 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. ...................................................................................................... 
2 ………………………………. หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที…่…. 
3………………………………… หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่……. 
 
ส่วนที ่3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีที่ต้องแก้ไขโดย
ทันที) 
ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 

    

    
    

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.3 ระบบปรับและระบายอากาศ  
 

ขอบเขตการตรวจ 
1.บริเวณผู้ป่วยรอตรวจ (OPD) 
2. จุดคัดกรองที่อยู๋ภายในอาคาร 
3. ห้องตรวจโรค 
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4. ห้องฉุกเฉิน 
5. ห้องปฏิบัติการทันตกรรม 
6. ห้องชันสูตร 
7. ห้องผ่าตัด 
8. ห้องคลอด 
9. ห้องไตเทียม 
10.ห้องผู้ป่วยหนัก 
11.หน่วยจ่ายกลาง (บริเวณห้องเก็บของสเตอร์ไรซ์) 
12. ระบบปรับอากาศแบบใช้เคร่ืองท าน้ าเย็น (Chiller) 
 

ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  

ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 
หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย

ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

√ × ประเมิ
น 

เครื่องมื
อ 

1.การตรวจคุณภาพอากาศห้องผ่าตัด  
จ านวนอนุภาค       
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

อัตราการหมุนเวียนอากาศภายในห้อง      
 ความดันอากาศภายในห้อง      
ปริมาณก๊าซตกค้าง/รั่ว คาร์บอนไดออกไซด์ CO2      
ปริมาณก๊าซตกค้าง/รั่ว ไนตรัสออกไซค์ N2O      
อุณหภูมหิ้อง      
ความชื้นสัมพัทธ ์      
2.การตรวจคุณภาพอากาศในอาคาร/ห้องปฏิบัติการ
ทั่วไป 

 

  ปริมาณฝุน่ mg/m3       
 ปริมาณก๊าซตกค้าง/รั่ว คาร์บอนไดออกไซด์ CO2      
 อุณหภูมิ      
 ความชื้นสัมฟัทธ ์      
เอทธีลีนออกไซด์      
ฟอร์มัลดิไฮน ์      
อัตราการหมุนเวียนอากาศภายในห้อง/พื้นที ่      
ประสิทธิภาพการท างานของระบบปรบัอากาศและ
ระบายอากาศ 

     

การติดตั้งระบบระบายอากาศ      
3.ห้องแยกโรคผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศ  
ห้อง Ante Room      
รูร่ัวของอากาศ      
ช่องเติมอากาศเข้าห้อง      
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล      
อุปกรณ์ท าความสะอาดภาชนะจัดเก็บชุดที่ใช้แลว้และ
มูลฝอยติดเชื้อ 

     

ห้อง Isolation Room      
รูร่ัวของอากาศ      
ชองระบายอากาศออกที่หัวเตียงผปูวย      
ชองเติมอากาศเขาห้อง      
อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ์      
อัตราระบายอากาศ      
ระบบกล้องวงจรปิดส าหรับเฝ้าระวังผู้ป่วย      
ระบบสญัญาณขอความช่วยเหลอื      
ห้องน้ า      
รูร่ัวของอากาศ      
ช่องระบายอากาศออกจากหองน้ า      
ช่องเติมอากาศเขาห้องน้ า      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

อัตราระบายอากาศ      
แผงควบคุมระบบปรับอากาศระบายอากาศ          
ชุดควบคุมและแสดงผลสถานะการท างานของอุปกรณ์
ในระบบ 

     

ความดันอากาศของห้อง Ante room และ Isolate 
room 

     

มาตรวัดความดนั   HEPA Filter      
การแสดงผล Pressure gaugeของห้อง ante room
และ Isolate room 

     

4.ระบบปรบัอากาศแบบใช้เคร่ืองท าน้ าเย็น (Chiller)  
หอผึ่งน้ า มีการควบคุมคุณภาพน้ า และมีฐานเครื่อง
มั่นคงแข็งแรง 

     

เครื่องส่งลมขนาดใหญ่ที่จ่ายลมหลายห้อง หลายชัน้ 
ให้มีสวิตช์และอุปกรณ์ตรวจจบัควันตัดการท างานได้ 

     

เครื่องส่งลม และแผ่นกรองอากาศสะอาด      
ฉนวนหุ้มท่อเย็น  ไม่มีร่องรอยของการกลั่นตัวของไอ้
น้ า  และไม่พบเชื้อราบริเวณท่อน้ า 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
 

1.ผลการตรวจคุณภาพอากาศห้องผ่าตัด  

สถานที่/ต าแหน่ง 
ปริมาณ
อนุภาค 

(≥ 0.5 µm) 

ปริมาณ
ฝุ่นละออง 
(10 µm) 

 
CO2 

 

 
N2O 

 

 
อุณหภูมิ 

 

 
ความชื้น 

 

ความดัน
ห้อง 

วันที่  
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สถานที่/ต าแหน่ง 
ปริมาณ
อนุภาค 

(≥ 0.5 µm) 

ปริมาณ
ฝุ่นละออง 
(10 µm) 

 
CO2 

 

 
N2O 

 

 
อุณหภูมิ 

 

 
ความชื้น 

 

ความดัน
ห้อง 

        
        
        
        

เกณฑ์มาตรฐาน 
< 10,000 
PT/ft3 

< 0.012 
mg/m3 

< 1,000 
ppm 

< 50 
ppm 

17-27 
๐C 

45-55 
% RH 

> + 2.5 
Pa. 

 
สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………2. ผล
การตรวจคุณภาพอากาศในอาคารทั่วไป 

ล าดับ
ที ่

สถานที่/รายการ ปริมาณฝุ่น CO2 
อุณหภู

มิ 
ETO 

ฟอร์มาล
ดีไฮด์ 

Formal
dehyde 

ความชื้น
สัมพัทธ์ 

1 หอผู้ป่วยหนัก       
2 ห้องอุบัติเหตุและฉุกเฉิน       
3 ห้องไตเทียม       
4 ห้องเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ

จ่ายกลาง 
   

  
 

5 ห้องเก็บของ STERILE        
6 ห้องอบแก๊ส ETO จ่ายกลาง       
7 ห้องปฏิบัติการทันตกรรม       
8 ห้องตรวจทั่วไป        
9 ห้องตรวจ TB       
10 ห้องตรวจตา       
11 OPD       
12 ห้องเวชระเบียน       
13 ห้อง X-Ray       
14 ห้องคลอด       
15 ห้อง LAB       

เกณฑ์มาตรฐาน < 0.05 < 1,000 18-27 < 1 <0.75 40 - 60 
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ล าดับ
ที ่

สถานที่/รายการ ปริมาณฝุ่น CO2 
อุณหภู

มิ 
ETO 

ฟอร์มาล
ดีไฮด์ 

Formal
dehyde 

ความชื้น
สัมพัทธ์ 

mg/m3 ppm ๐C ppm ppm % RH 
 

สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ห้องแยกโรคผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศ 

สถานที่/ต าแหน่ง 
 

อัตราระบาย
อากาศ  

 
อุณหภูมิ 

 

 
ความชื้น 

 

ความดัน
ห้อง  

ความดัน
ห้อง  

HEPA 
Filter 

ห้องที่ 1  
หอง Ante Room       
หอง Isolation Room       
ห้องน้ า       
มาตรวัดความดนั   HEPA 
Filter 

      

ห้องที่ .....  
หอง Ante Room       
หอง Isolation Room       
ห้องน้ า       
มาตรวัดความดนั   HEPA 
Filter 

      

เกณฑ์มาตรฐาน 
>12 ACH 17-27 

๐C 
45-55 
% RH 

> + 2.5 
Pa. 

>5.0 Pa <2.5 
in.wg 

สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
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2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ระบบปรับอากาศแบบใช้เครื่องท าน้ าเย็น (Chiller) 

สรุปผลได้ดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีต้องแก้ไข
ทันที) 
ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 

    

    
    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.4 ระบบก๊าซทางการแพทย์ 

 
ขอบเขตการตรวจระบบระบบก๊าซทางการแพทย์ 

1.1  การดูแลบ ารุงรักษาระบบก๊าซทางการแพทย์ 
1.2  ระบบออกซิเจนเหลว  ( Liquid  Oxygen ) 
1.3  ระบบจา่ยกลางก๊าซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซออกซิเจน) 
1.4  ระบบจา่ยกลางก๊าซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซไนตรัสออกไซด์ 
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1.5  ระบบจา่ยอากาศอัดทางการแพทย์ 
1.6  ระบบอากาศอัดความดันสูง 
1.7  ระบบสญุญากาศทางการแพทย์ 
1.8  ระบบก าจดัยาดมสลบส่วนเกิน 
1.9  การดูแลบ ารุงรักษาระบบจ่ายก๊าซทางการแพทย์ 
 

         ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  

ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 
หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย

ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

√ × ประเมิ
น 

เครื่องมื
อ 

1.ระบบออกซิเจนเหลว  ( Liquid  Oxygen )  
สถานที่ตดิตั้งถังออกซิเจนเหลว      
วาล์วควบคุมระบบและ Vaporizer      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

ระบบเสน้ท่อก๊าซที่เดินจากแหล่งจ่ายไปยังจดุใช้งาน 
(Outlet) 

     

ระบบลิน้ปดิ- เปิด ก๊าซ ควบคุมเฉพาะจุด (Zone 
Valve) 

     

ทางเปิดออก ของก๊าซออกซิเจน  ( Station  Outlet )      
ระบบสญัญาณเตือน  ( Alarm  System )      
ระบบการจา่ยก๊าซส ารองกรณีระบบออกซิเจนเหลว
ขัดข้อง 

     

2.ระบบจ่ายกลางกา๊ซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซ
ออกซิเจน 

     

สถานที่ตดิตั้งชดุจ่ายกลางก๊าซ      
ชุดจ่ายกา๊ซจากท่อบรรจุ (Manifold)      
ระบบเสน้ท่อก๊าซ  (Pipeline  Gas  System)      
ระบบลิน้ปดิ – เปิด ก๊าซ  ( Zone Valve )      
ระบบลิน้ปดิ – เปิด ก๊าซ  ( Zone Valve )      
ทางเปิดออกของก๊าซออกซิเจน(Station Outlet)      
ระบบสญัญาณเตือน (Alarm System)      
3.  ระบบจ่ายกลางกา๊ซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซไน
ตรัสออกไซด์ 

     

สถานที่ตดิตั้งชดุจ่ายกลางก๊าซ      
ชุดจ่ายกา๊ซจากท่อบรรจุ (Manifold)      
ระบบเสน้ท่อก๊าซ  ( Pipeline Gas  System )      
ระบบลิน้ปดิ – เปิด ก๊าซ  ( Zone Valve )      
ทางเปิดออกของก๊าซไนตรสัออกไซด์( Station Outlet )      
3.6  ระบบสัญญาณเตือน ( Alarm  System )      
4. ระบบจ่ายอากาศอัดทางการแพทย์      
สถานที่ตดิตั้ง      
ชุดผลิตอากาศอัดพร้อมอุปกรณ์      
ระบบไฟฟ้าและระบบควบคุม      
ระบบเสน้ท่อ  ( Pipeline  System )      
ระบบลิน้ปดิ – เปิดอากาศอัด  ( Zone  Valve )      
ทางเปิดออกของอากาศอัดทางการแพทย์  ( Out Let )      
ระบบสญัญาณเตือน  ( Alarm  System )      
5.  ระบบอากาศอัดความดนัสูง      
สถานที่ตดิตั้ง      
ชุดผลิตอากาศอัดพร้อมอุปกรณ์      
ระบบไฟฟ้าและระบบควบคุม      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

ระบบเสน้ท่อ  (Pipeline  System)      
ระบบลิน้ปดิ – เปิดอากาศอัด  (Zone Valve )      
ทางเปิดออกของอากาศอัดความดนัสูง(Station Outlet )      
ระบบสญัญาณเตือน   ( Alarm System )      
6. ระบบสุญญากาศทางการแพทย์      
สถานที่ตดิตั้ง      
ชุดสุญญากาศพร้อมอุปกรณ์      
ระบบไฟฟ้าและระบบควบคุม      
ระบบเสน้ท่อ  (Pipeline System )      
ระบบเสน้ท่อ  (Pipeline System )      
ทางเปิดข้าวของสุญญากาศ  (Inlet)      
ระบบสญัญาณเตือน  ( Alarm  System )      
7. ระบบก าจัดยาดมสลบส่วนเกิน      
สถานที่ตดิตั้ง      
ชดผลิตสุญญากาศส าหรับการก าจัดยาดมสลบส่วนเกิน
และอุปกรณ ์

     

ระบบลิน้ ปดิ – เปิด  ( Zone Valve )      
ทางเปิดเข้า  ( Inlet )      
สัญญาณเตือน  ( Alarm System )      
8. การดูแลบ ารุงรักษาระบบจา่ยก๊าซทางการแพทย์      
8.1 บุคคลากร(ความรู้ การฝึกอบรม)      
8.2 แผน แบบบันทึกผลการดูแลบ ารุงรักษา      

 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
สรุปผลได้ดังนี ้
1.การดูแลบ ารุงรักษาระบบกา๊ซทางการแพทย์.................................................. 
2.ระบบออกซิเจนเหลว  ( Liquid  Oxygen )...................................................... 
3.ระบบจ่ายกลางกา๊ซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซออกซิเจน).................................. 
4.ระบบจ่ายกลางกา๊ซแบบท่อบรรจุส าหรับก๊าซไนตรัสออกไซด์.......................... 
5.ระบบจ่ายอากาศอัดทางการแพทย์.................................................................. 
6. ระบบอากาศอัดความดนัสูง........................................................................... 
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7. ระบบสุญญากาศทางการแพทย์..................................................................... 
8. ระบบก าจัดยาดมสลบส่วนเกิน..................................................................... 
9. การดูแลบ ารุงรักษาระบบจา่ยก๊าซทางการแพทย์............................................ 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีต้องแก้ไขทันที) 
ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 

    

    
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.5 ระบบไอน้ า 
ขอบเขตการตรวจ 
1.เครื่องนึ่งsterize 
2.เครื่องอบก๊าซฆ่าเชื้อโรค 
3.เครื่องซักผ้า,เครื่องอบผ้า 
4.โรงเรือน หมอไอน้ํา, เครื่องนึ่งไอ น้ํา 
5.หองเก็บ กาซ เชื้อเพลิง 
6.หมอไอน้ํา, เครื่องนึ่ง และ อุปกรณ 
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 ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  

ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ √ × ประเมิน เครื่องมือ 

1.โรงเรือนเครื่องนึ่งไอน้ า  
มีโรงเรือนให้มั่นคงแข็งแรง ถ่ายเทอากาศได้ดี      
มีประตูเข้าออก 2 ทางและอยู่ตรงข้ามกัน      
มีแสงสว่างไมน่้อยกว่า 200 luxs      
ภายในโรงเรือนต้องไม่มีการเก็บเชื้อเพลิงอย่างอื่น      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ นอกจากที่ใช้กับเครื่องนึ่งเท่านัน้ 

มีเครื่องดับเพลิงขนาดความจุ 15 lb ชนิด ABC อย่าง
น้อย 1 ถัง 

     

มีป้ายแสดงขั้นตอนการท างานและการใช้งานของหม้อ
ไอน้ า 

     

ภายในโรงเรือนที่มีการติดตั้งอปุกรณ์เสริม เช่น 
อุปกรณ์ปรับสภาพน้ า หม้อท าน้ าร้อน ต้องติดตั้งห่าง
จากหม้อไอน้ าไมน่้อยกว่า 2.5 เมตร 

     

มีเครื่องตั้งแต่ 2 เครื่องต้องห่างกันอย่างน้อย 1.5 
เมตร 

     

2.เครื่องนึ่ง,ชุดผลิตไอน้ าและอปุกรณ์  
มาตรวัดความดนัไอน้ าอยู่ในสภาพท างานปกติ        
หลอดแก้ววัดระดับน้ า การติดตัง้ต้องมองเห็นระดับน้ า
ได้ชัดเจน   และมีการ์ดครอบปอ้งกันหลอดแก้ว 

     

หม้อไอน้ าที่มีพื้นที่รบัความร้อนตั้งแต่ 50 ตารางเมตร
ขึ้นไป ต้องติดตั้งลิน้นิรภัยไมน่้อยกว่า 2 ตัว โดยมี
ขนาดเส้นผ่าศนูย์ กลางบา่ลิ้นไมน่้อยกว่า 15 
มิลลิเมตร และสามารถระบายไอน้ าได้มากกว่าอัตรา
การผลิตไอน้ าของหม้อไอน้ า 

     

หม้อไอน้ าที่มีพื้นที่รบัความร้อนตั้งแต่ 50 ตารางเมตร
ขึ้นไป ต้องติดตั้งลิน้นิรภัยไมน่้อยกว่า 2 ตัว โดยมี
ขนาดเส้นผ่าศนูย์ กลางบา่ลิ้นไมน่้อยกว่า 15 
มิลลิเมตร และสามารถระบายไอน้ าได้มากกว่าอัตรา
การผลิตไอน้ าของหม้อไอน้ า 

     

ลิ้นนิรภัยแบบสปริงที่มีคานงัดส าหรับทดสอบการ
ท างาน ต้องท าการทดสอบสภาพการท างาน โดยการ
ยกคานด้วยมืออย่างน้อยสัปดาห์ละคร้ัง 

     

ลิ้นเปิด-ปิดท่อระบายน้ าทิ้งต้องอยู่ในต าแหน่งที่เข้าไป
ปฏิบัติงานได้งา่ย ถ้าติดตัง้อยู่ต่ ามาก หรือในบริเวณที่
คับแคบเข้าไปเปิด-ปิดไม่สะดวก ต้องต่อก้านส าหรับ
เปิด-ปิดให้สามารถเปิด-ปิดได้สะดวกปลอดภัย 

     

ท่อระบายต้องติดตัง้ให้ระบายลงในที่ที่เห็นไดง้่ายเมื่อ
เกิดการร่ัว และปลายท่อระบายต้องต่อลงในที่ที่
ปลอดภัยและอยู่ในต าแหน่งทีส่ามารถมองเห็นและได้
ยินเสียงชดัเจน  

     

ผู้ดูแลผา่นการอบรม การควบคมุหม้อไอน้ า      
สายดนิอุปกรณ์(กรณีใช้ไฟฟา้)      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ 3.ห้องเก็บก๊าซเชื้อเพลิง  

ถังก๊าซหุงต้มต้องเป็นไปตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมถังก๊าซปิโตรเลียมเหลวที่
กระทรวงอุตสาหกรรมประกาศก าหนด 

     

มีโซ่ หรืออุปกรณ์ยึดถังก๊าซหุงต้มเพื่อไม่ให้ถังเคลื่อน
ตัวและล้มได ้   

     

ห่างจากอุปกรณ์ไฟฟา้ที่สามารถเกิดประกายไฟ ไม่
น้อยกว่า 2 เมตร 

     

ห่างจากแหล่งความร้อนสูง ประกายไฟ หรือเปลวไฟ 
ไม่น้อยกว่า 15 เมตร 

     

มีแนวกั้นป้องกันมิให้ยานพาหนะหรือสิ่งอื่นใดมา
กระทบ 

     

ต้องไม่รับแสงแดดหรือความร้อนโดยตรง หรือมี
อุณหภูมิสะสม ไม่เกิน 52 องศา C    

     

มีป้ายเตือน “อันตรายบริเวณวตัถุไวไฟ” รอบๆบริเวณ
สถานที่เก็บ และที่มีการใช้กา๊ซหุงต้ม 

     

4.เครื่องอบก๊าซฆ่าเชื้อโรค  
( ) เอทธิลีนออกไซด์  ( )ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์
พลาสมา 

     

สภาพอุปกรณ์ประกอบและความปลอดภัย  
การระบายก๊าซตกค้างภายในห้อง      
ก๊าซตกค้างภายในห้อง      
ระบบสญัญาณเตือนภัย        
ตัวเคร่ืองอบก๊าซ      
ฝาปิด ระบบล๊อคประตู       
เก็จวัด  หน้าจอ  สวิตซ์ควบคุม      
แนวท่อทิ้งก๊าซเหนืออาคาร      
สายดนิอุปกรณ์      
เอกสารบันทึกการบ ารุงรักษา      
 
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
สรุปผลได้ดังนี ้
1.การดูแลบ ารุงรักษาระบบไอน้ า....................................... 
2.เครื่องนึ่งสเตอไรด์.................................... 
3.เครื่องอบก๊าซฆ่าเชื้อโรค........................... 
4.เครื่องซักผ้า,เครื่องอบผ้า.......................... 
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5.โรงเรือน หมอไอน้ํา, เครื่องนึ่งไอ น้ํา....... 
6.หองเก็บ กาซ เชื้อเพลิง............................ 
7.หมอไอน้ํา, เครื่องนึ่ง และ อุปกรณ......... 
 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. .....................................................................................................หรือ ตามรายละเอียดอ้างองิ/ล าดบัที่. 
2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีต้องแก้ไขทันที) 

ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 
    

    
    

 
 
 

 
 

 
 
 
 
1.6 ระบบลิฟต์ 

 
ขอบเขตการตรวจ 
1.1  การดูแลบ ารุงรักษาระบบลิฟต์ 
1.2  ห้องเคร่ือง 
1.3  ห้องโดยสาร(ภายใน,ภายนอก) 
1.4  ปล่องลิฟต ์
1.5  โถงลิฟต ์
 

         ค าอธิบายการใช้ตารางการตรวจ 
 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
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 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  

ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 

     
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

√ × ประเมิ
น 

เครื่องมื
อ 

1 .การดูแลบ ารุงรักษาระบบลฟิต์  
การตรวจความพร้อมใช้ของระบบลิฟต์ประจ าวัน      
การบ ารุงรักษาประจ าป ี      
แผนช่วยเหลือกรณีเหตุฉุกเฉิน      
2. ห้องเครื่องลิฟต์      
การระบายอากาศ      
สภาพทั่วไปของห้องเคร่ือง      
แสงสว่างในการปฏบิัติงาน(ปกต ิฉุกเฉิน)      
ระบบป้องกันและระงับอัคคีภัย      
อุปกรณ์ช่วยเหลือเมื่อลิฟต์ติด      
ตู้ควบคุมการท างานของระบบ      
ตู้ควบคุมระบบ ARD       
อุณหภูมิห้อง      
3.ห้องโดยสาร(ภายใน,ภายนอก)  
การระบายอากาศ      
แสงสว่าง      
หมายเลขลิฟต์ ค าแนะน ากรณีเหตุฉุกเฉิน      
ระบบสื่อสาร      
ความสะอาดหลงัคาลฟิต์ น้ ามันหล่อลื่นรางลิฟต์      
4. โถงลิฟต ์  
ระบบสื่อสาร      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

หมายเลขลิฟต์ ปา้ยห้ามใช้ลฟิตก์รณีไฟไหม้      
5.บ่อลิฟต ์      
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
สรุปผลได้ดังนี ้
1.การดูแลบ ารุงรักษาระบบ................................................... 
2.หอ้งเครื่อง 
3.ห้องโดยสาร(ภายใน,ภายนอก) 
4.ปล่องลิฟต ์
5.โถงลิฟต ์
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. ...................................................................................................... 
2 ………………………………. หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที…่…. 
3………………………………… หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่……. 

 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณ๊ต้องแก้ไข
ทันที) 

ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 
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1.7 ระบบสุขาภิบาล 

ขอบเขตการตรวจ 
1.ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
2.ระบบน้ าประปา 
3.ระบบการจัดการมูลฝอย 

 
-  

     
         ค าอธิบายการใชต้ารางการตรวจ 

 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 

 
รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  
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ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 
หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

√ × ประเมิ
น 

เครื่องมื
อ 

1.ระบบบ าบดัน้ าเสีย  
 การดูแลบ ารุงรักษาระบบบ าบดัน้ าเสีย      
สภาพแวดล้อมภายในพื้นที่      
ชนิดของระบบบ าบัดน้ าเสยี      
ขนาดการรองรับน้ าเสยี      
ปริมาณน้ าเสียที่เข้าระบบ      
อายุการใช้งาน      
สภาพระบบบ าบดัน้ าเสีย                
บ่อรวบรวมน้ าเสีย (บ่อสบู)      
บ่อเติมอากาศ      
บ่อตกตะกอน      
ระบบฆา่เชื้อโรค      
ระบบท่อและวาล์วต่างๆ : อุปกรณ์และส่วนประกอบ
ของระบบ   

     

  1.14 ตู้ควบคุมระบบบ าบัดน้ าเสีย : อุปกรณ์และ      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอีย
ดอ้างอิง/
ล าดับที ่

ส่วนประกอบของระบบ 
2. ระบบน้ าประปา  
2.1 แหล่งน้ า      
2.2 ปริมาณการใช้น้ า      
2.3 แผนการส ารองน้ าใช้      
2.4 การวิเคราะหค์ุณภาพน้ า      
2.5 แผนการดูแลบ ารุงรักษาถังเก็บน้ า      
2.6 ผลการวัดปริมาณคลอรีนอิสระปลายท่อ      
3.ระบบการจัดการมูลฝอย  
3.1 การบันทึกปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นแต่ละวัน แยกตาม
ประเภท      

     

3.2 สถานท่ีพักมลูฝอย(ทุกประเภท)      
3.3 การก าจดัมลูฝอย      
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
สรุปผลดงันี ้
1.ระบบบ าบัดน้ าเสียขนาด…………………………………………………………………. 
2.ระบบน้ าประปา........................................................................................... 
3.ระบบการจัดการมูลฝอย........................................................................... 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. ...................................................................................................... 
2 ………………………………. หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที…่…. 
3………………………………… หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่……. 

 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : ตัวอย่างแบบฟอร์มลงรายละเอียดข้อเสนอแนะเพิ่มเติม(กรณีต้องแก้ไขทันที) 

ล าดับที่ รายละเอียดที่พบ/รูปภาพ(ถ้ามี) แนวทางแก้ไข / มาตรฐาน / การพัฒนา หมายเหตุ 
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1.8 ระบบสื่อสาร 

1.ขอบเขตการตรวจ 
2.ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
3.ระบบน้ าประปา 
4.ระบบการจัดการมูลฝอย 

 
-  

     
         ค าอธิบายการใชต้ารางการตรวจ 

 
ผล  √ หมายถึง เป็นไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด 
      × หมายถึง ไม่เป็นเปน็ไปตามกฎหมาย/มาตรฐาน/ข้อก าหนด ช ารุด ไม่พร้อมใช้งาน 
 กรณีที่ไม่มีอุปกรณ์หรือไม่ได้ตรวจให้ใส่ N/A 
วิธีการ 

ประเมิน หมายถึง การประเมินสภาพด้วยสายตา จากเอกสาร การบันทึกผล อ่านคา่จาก
เครื่องวัดของอุปกรณ์หรือ จากnameplate 
เครื่องมือ หมายถึง ผลที่ได้จากการใช้เคร่ืองมือตรวจวัดของทีมตรวจวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 
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รายละเอียดอ้างอิง/ล าดบัที่  
ให้ระบุหมายเลขล าดับที่ของอุปกรณ์หรือระบบที่ต้องด าเนินการแก้ไขปรับปรุงโดยทันที 

หรือข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ตรวจพบแล้วมีความเสี่ยงสูงอาจก่อให้เกิดอันตราย หรือประเด็นอื่น ๆ 
(พิจารณาตามความเหมาะสม) โดยรายละเอียดต่าง ๆ น าไปใส่ในส่วนที่ 3.) รายละเอียดอ้างอิง/
ล าดับที่……. ที่ต้องด าเนินการแก้ไข/ปรับปรุง 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 1 หัวข้อการตรวจ 

หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ √ × ประเมิน เครื่องมือ 

สถานีวิทยคุมนาคม.  (หน่วยงาน)................ อ. ............จ...................... 
ต าแหน่งท่ีต้ัง......................................................... 
ยี่ห้อ....................................รุ่น…………………………. 
(  )ระบบVHF/FM  (  )ระบบHF/SSB 

 

(  ) มือถือ 
(  ) ประจ าที ่
(  ) เคลื่อนที่  ติดตั้งในรถยนต์หมายเลข  
ทะเบียน….................... 

     

สภาพ ความพร้อมใช้ภาครบัวิทยุคมนาคม      
สภาพ ความพร้อมใช้ภาคส่งวิทยุคมนาคม      
สภาพเสาอากาศ      
(  ) เสากลมสงู.............เมตร 
(  ) สามเหลี่ยมสงู.............เมตร 
(  ) self supportสูง.............เมตร 

     

สภาพสายอากาศ      
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หัวข้อการตรวจ ผล วิธีการ รายละเอียด
อ้างอิง/
ล าดับที่ สภาพสายน าสัญญาณ      

สภาพอุปกรณ์ยึดโยงของเสาอากาศ      
แหล่งจ่ายไฟวิทยุคมนาคม      
ระบบส ารองพลังงาน      
ความชัดเจนของสัญญาณ (ว16)กับสถานีลูกข่าย      
ความชัดเจนของสัญญาณ (ว16)กับสถานีแมข่่าย      
ระบบสื่อสารคู่ขนาน (E-RADIO & TEAMSPEAK)      
ชอฟต์แวร์ระบบ E-RADIO & TEAMSPEAK      
การเชื่อมต่อ (INTERFACE) E-RADIO & TEAMSPEAK
เข้าสู่ระบบอินเตอร์เน็ต 

     

 (  )ระบบVHF/FM   (  )ระบบHF/SSB      
สภาพ ความพร้อมใช้ภาครบัวิทยุคมนาคม      
สภาพ ความพร้อมใช้ภาคส่งวิทยุคมนาคม      
แหล่งจ่ายไฟวิทยุคมนาคม      
ระบบส ารองพลังงาน      
ความชัดเจนของสัญญาณ (ว16)กับสถานีลูกข่าย      
ความชัดเจนของสัญญาณ (ว16)กับสถานีแมข่่าย      
 
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการสรุปลการตรวจ/ข้อเสนอแนะ 
สรุปผลดังนี ้
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 
1. ...................................................................................................... 
2 ………………………………. หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที…่…. 
3………………………………… หรือ ตามรายละเอียดอ้างอิง/ล าดับที่……. 
 
ส่วนที่ 3 รายละเอียดอ้างอิง : แบบฟอร์มลงรายละเอียดผลการตรวจ 
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ส านักงานสนับสนุนบริการสุขภาพเขต.........จังหวัด........................................ 
แบบตรวจสอบสถานีวิทยคุมนาคม  

 
ต าแหน่งท่ีต้ังของของสถานีวิทยุคมนาคมชื่อ
หน่วยงาน………………………………………………………………… 

......................................................... 
อ าเภอ................................................................... 
จังหวัด.................................................................. 

หมายเหตุ 

ต าแหน่งที่ต้ัง......................................................... 
ยี่ห้อ....................................รุ่น…………………………. 

 ระบบVHF/FM   ระบบHF/SSB 
 

ความถี่รับ (RX)...........................................MHz 
ความถี่ส่ง (TX)...........................................MHz 
เลขพัสด…ุ…….………… 
series……………………… 

 

ชนิดของเครื่องวิทยุคมนาคม   มือถือ 
  ประจ าท่ี 
  เคลื่อนที่  ติดต้ังในรถยนต์หมายเลข

ทะเบียน….................... 

 

ภาครับวิทยุคมนาคม 
 

      ดี 

 ช ารุด 
 

ภาคส่งวิทยุคมนาคม 
 

      ดี 

 ช ารุด 
 

ชนิดเสาอากาศ 
 

  เสากลม 
สูง.............เมตร 

 สามเหลี่ยม 
สูง.............เมตร 

self support 
สูง.............เมตร 

      ดี 

 ช ารุด 

 

ชนิดสายอากาศ        ดี  
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ต าแหน่งท่ีต้ังของของสถานีวิทยุคมนาคมชื่อ
หน่วยงาน………………………………………………………………… 

......................................................... 
อ าเภอ................................................................... 
จังหวัด.................................................................. 

หมายเหตุ 

  ช ารุด 
ชนิดสายน าสัญญาณ        ดี 

 ช ารุด 
 

สภาพอุปกรณ์ยึดโยงของเสาอากาศ       ดี 

 ช ารุด 
 

แหล่งจ่ายไฟวิทยุคมนาคม 
 

      ดี 

 ช ารุด 

 

ระบบส ารองพลังงาน       ดี 

 ช ารุด 

 

ผลการตรวจเช็คความชัดเจน 
(ว16) 
กับสถานีลูกข่าย 

 ระดับ1 

 ระดับ2 
 ระดับ3 

 ระดับ4 
 ระดับ5 

 

ผลการตรวจเช็คความชัดเจน 
(ว16) 
กับสถานีแม่ข่าย 

 ระดับ1 

 ระดับ2 
 ระดับ3 

 ระดับ4 
 ระดับ5 

 



 
 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภยัในโรงพยาบาล ฉบบัปี 2561 เล่มท่ี 2 175 

 

ต าแหน่งท่ีต้ังของของสถานีวิทยุคมนาคมชื่อ
หน่วยงาน………………………………………………………………… 

......................................................... 
อ าเภอ................................................................... 
จังหวัด.................................................................. 

หมายเหตุ 

 
 

เจ้าหน้าท่ีผู้ตรวจสอบ 
 

1.………………………………………….……………….      
2…………………….……………………………..………       
    (                                              )          (                                               
)           
ต าแหน่ง ………………………………………………..       
ต าแหน่ง……………….…………………………………       
3…………………………………………………..………       
4………………………….……………………………….. 
   (                                               )          (                                               
) 
ต าแหน่ง……………….…………………………………      ต าแหน่ง
......................................................... 

วันที่…………เดือน………….……………พ.ศ…….……….. 

เจ้าหน้าท่ีหน่วยงาน 
                               

……………………………………….….……. 
(………………………………….…………) 

                       ต าแหน่ง………….………………….………………….... 
วันที่…………เดือน………….……………พ.ศ………………… 

หมายเลขโทรศัพท์ของหน่วยงาน……………………………………………….…………………..……..… 
หมายเลขโทรศัพท์ประสานงานของเจ้าหน้าท่ี……………….………………………………….….……. 
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แบบตรวจสอบระบบสื่อสารคู่ขนาน (E-RADIO & TEAMSPEAK) 

 
ต าแหน่งท่ีต้ังของของสถานีวิทยุคมนาคมชื่อ
หน่วยงาน……………………………………………………………………. 

อ าเภอ................................................................... 
จังหวัด.................................................................. 

 

หมายเหตุ 

ชอฟต์แวร์ 
E-RADIO & TEAMSPEAK 

 

      ม ี

   ไม่มี  
 

การเชื่อมต่อ (INTERFACE) E-RADIO & TEAMSPEAKเข้า
สู่ระบบอินเตอร์เน็ต 

      ได้ 
   ไม่ได้  

 

ถ้ามีการเชื่อมต่อ ระบบกับเครื่องวิทยุคมนาคม 
ยี่ห้อ....................................รุ่น…………………………. 

 ระบบVHF/FM   ระบบHF/SSB 

ความถี่รับ (RX)...........................................MHz 
ความถี่ส่ง (TX)...........................................MHz 
เลขพัสด…ุ…….………… 
series……………………… 

 

ภาครับวิทยุคมนาคม       ดี 

 ช ารุด 
 

ภาคส่งวิทยุคมนาคม 
 

      ดี 

 ช ารุด 
 

ชนิดสายอากาศ 
 

      ดี 

 ช ารุด 
 

ชนิดสายน าสัญญาณ 
    ดี 

 ช ารุด 
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ต าแหน่งท่ีต้ังของของสถานีวิทยุคมนาคมชื่อ
หน่วยงาน……………………………………………………………………. 

อ าเภอ................................................................... 
จังหวัด.................................................................. 

 

หมายเหตุ 

 
แหล่งจ่ายไฟวิทยุคมนาคม 
 

      ดี 

 ช ารุด 
 

ระบบส ารองพลังงาน       ดี 

 ช ารุด 
 

ผลการตรวจเช็คความชัดเจน 
(ว16) 
กับสถานีลูกข่าย 

 ระดับ1 

 ระดับ2 
 ระดับ3 

 ระดับ4 
 ระดับ5 

 

 

ผลการตรวจเช็คความชัดเจน 
(ว16) 
กับสถานีแม่ข่าย 

 ระดับ1 

 ระดับ2 
 ระดับ3 

 ระดับ4 
 ระดับ5 
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เจ้าหน้าท่ีผู้ตรวจสอบ 
 

1.………………………………………….……………….      
2…………………….……………………………..………       
    (                                              )          (                                               
)           
ต าแหน่ง ………………………………………………..       
ต าแหน่ง……………….…………………………………       
3…………………………………………………..………       
4………………………….……………………………….. 
   (                                               )          (                                               
) 
ต าแหน่ง……………….…………………………………      ต าแหน่ง
......................................................... 

วันที่…………เดือน………….……………พ.ศ…….……….. 

เจ้าหน้าท่ีหน่วยงาน 
                                  

……………………………………….….……. 
(………………………………….…………) 

ต าแหน่ง………….………………….………………….... 
วันที่…………เดือน………….……………พ.ศ………………… 

หมายเลขโทรศัพท์ของหน่วยงาน……………………………………………….…………………..……..… 
หมายเลขโทรศัพท์ประสานงานของเจ้าหน้าท่ี……………….………………………………….….……. 
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แบบฟอร์มการตรวจสอบความพรอมของห้องแยกโรคผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศ 

 ห้องแยกเด่ียวชนิด Airborne Infection Isolation Room (AIIR)   

 ห้องแยกเด่ียวประยุกต์ (Modified) 

โรงพยาบาล                .. จังหวัด                                                        .  
กลุ่ม/งาน                                                         วันที่                                     . 
ผู้ตรวจสอบ                             ต าแหน่ง                             .  

รายการ ผ่าน ไม่ผาน หมายเหต ุ
สวนที่ 1 ระบบห้อง โดยรวม (Visual Inspection) 
1.   หอง Ante Room 
1.1 ประตูหองปดแนบสนิทไม่มีรูรั่ว ไมช ารุด    
1.2. ชองเติมอากาศเขาห้อง ไมมีการอุดตันของแผงกรองอากาศ    
1.3. มีอางลางมือ และอุปกรณท าความสะอาด    
1.4. มีที่เก็บอุปกรณ์ส าหรับชุด PPE    
1.5. มีที่ เก็บอุปกรณ์ส าหรับชุดที่ใชแลว    
1.6. มีถังขยะติดเชื้อภายในหอง    
2.   หอง Isolation Room 
2.1 ประตูห้องปดแนบสนิทไมมีรูรั่ว ไมช ารุด    
2.2 ชองระบายอากาศออกท่ีหัวเตียงผูปวย ไมมีการอุดตันของแผง
กรองอากาศ 

   
2.3 ชองเติมอากาศเขาห้อง ไมมีการอุดตันของแผงกรองอากาศ    
2.4 อุณหภูมิในหอง               28                   °C (25-28 
°C) 

   
2.5 ความชื้นสัมพัทธ์ในหอง               55                   %RH 
(40-60 %RH) 

   
2.6 อัตราระบายอากาศ (ไม่น้อยกว่า 12 ACH)    
2.6 มีระบบมอนิเตอร์ภายในหองผูปวย (กล้องวงจรปด)    
2.7 มีสัญญาณขอความช่วยเหลือ    
3.   ห้องน้ า 
3.1 ประตูหองน้ าปิดแนบสนิทไม่มีรูรั่ว ไมช ารุด    
3.2 ช่องระบายอากาศออกจากหองน้ าไมมีการอุดตันของแผงกรอง
อากาศ 

   
3.3 ช่องเติมอากาศเขาห้องน้ า ไม่มีการอุดตันของแผงกรองอากาศ    
3.3 อัตราระบายอากาศ (ไม่น้อยกว่า Isolation Room)    
สวนที่  2  ระบบปรับอากาศระบายอากาศ    (Visual Inspection) 
1.   สถานะการท างานของชุดควบคุม 
1.1 มีแผงควบคุม และชุดมอนิเตอร์ Anti/Isolate room อยูนอกห
อง 

   



 

 

  
คู่มือแนวทางมาตรฐานการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภัยในโรงพยาบาล ฉบับปี 2561 เล่มที่ 2 180 

 
 

1.2 มีสัญญาณไฟแสดงสถานะการท างานของชุดพัดลมระบาย
อากาศ 

   
1.3 มีสัญญาณไฟแสดงสถานะการท างานของหลอด UV    
2.   ความดันห้องแยกโรค 
2.1 ความดันหอง  Ante room            8       Pa. (>2.5 Pa)    
2.2 ความดันหอง  Isolate room………………16…………….….. Pa. 
(>5.0 Pa) 

   
2.3 มาตรวัดความดัน   HEPA Filter …………………0.6…….…… 
in.wg (<2.5 in.wg) 

   
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
                                                                                                                                                        
. 
มาตรฐานอ้างอิง 
คู่มือการใช้งานห้องแยกผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศ กองวิศวกรรมการแพทย์ 
ข้อเสนอแนะของผู้ใช้ห้อง 
1.                                                                                                                                                    
. 
2.                                                                                                                                                    
. 

 
ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจสอบ 
           ( ……………………………… ) 
ต าแหน่ง …………………………………………… 
ลงชื่อ.................................................เจ้าหน้าที่ รพ. 
         (............................................) 
ต าแหน่ง............................................ 

 

 


